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张家界风光———黄石寨云海

建园以来，张家界国家森林
公园以资源保护为根本，注重森
林旅游、生态旅游推广，荣获最
具影响力森林公园、全国森林旅
游示范区试点单位称号，成为全
国森林生态旅游的标杆和旗帜。

张家界国家森林公园最成
功的旅游产品是森林生态观光，
它的成功自然有奇山异水的先天
优势， 但也不乏公园向来注重景
观培育的用心经营。 从2000年
起，公园全面实施景区禁伐政策，
加大对林相、林种的改造，积极营
造生态公益林和风景林， 注重龙
虾花、珙桐等优质资源的培育，提
高森林观赏价值， 目前公园森林
覆盖率由建园初期的95%上升到
98%， 逐步建成了一条森林生态
旅游景观带。 旅游景观日益自然
和美之时， 旅游模式也日渐丰富
多样，陆续推出了“一景一赏”，即
黄石寨赏杜鹃花、 金鞭溪赏龙虾
花、袁家界赏樱桃花、鹞子寨赏红
叶、琵琶溪赏鸽子花，形成了森林
文化科普游与森林生态观光游互
促互补的局面。

金鞭溪作为张家界国家森
林公园最负盛名的景点之一，其
清澈见底的潺潺流水最让游客
心生欢喜。 为了保护金鞭溪水
质，张家界国家森林公园于2001
年投资了2780万元，建设锣鼓塔
污水处理厂。同时，禁止在公园
内销售和使用含磷洗涤用品，建
设紫草潭水文自动监测站。

空气也是张家界国家森林公
园里最珍贵的资源之一。2010年
7月， 在上海世博会宝钢舞台上，
时任张家界市市长赵小明将从张
家界十里画廊、金鞭溪、袁家界等
六大核心景区采集的空气分别赠
送给国际友人， 深受好评， 从此
“张家界卖空气” 的奇事不胫而
走，享誉全球。张家界国家森林公
园积极实施大气保护工程， 将景
区、生活区烧柴、烧煤全部改为清
洁能源，公路全部运行环保客车，
垃圾一律运出公园集中进行无公
害处理。 公园空气负氧离子含量
每立方厘米高达3万-20万个，成
为名副其实的“天然氧吧”。

2008年3月， 张家界国家森

林公园成立了我国第一个可持
续旅游定位研究站， 对公园大
气、水、砂岩、植被等生态指标进
行长期监测，为可持续发展提供
有力的科技支撑。

2014年5月，《张家界国家森
林公园低碳景区实施方案》 通过
评审，这标志着湖南省首个低碳景
区试点工作即将开始正式实施。预
计到2015年， 张家界国家森林公
园将在全国范围知名景区率先达
到温室气体排放峰值， 到2018年
建成我国首个零碳景区，实现绿色
建筑占新建建筑比重达到100%，
电动车或自行车使用率占公共交
通比重达到100%的目标。

行走在张家界国家森林公
园内，总会悄然生发出愉悦的心
情， 这好心情来自于优美的环
境、清澈的溪流、洁净的空气。但
仔细想想，这份好心情中其实还
有一种坚定的信念，那便是如此
注重资源环境保护和生态环境
营造的张家界国家森林公园必
定拥有更加美好的明天！

■张家界市委宣传部供稿

岩峰和森林交融的奇观 人与自然和谐相处的乐园

张家界国家森林公园：壮哉！美哉！

1982年，中国第一
个国家森林公园诞生在
湖南省西北部张家界市

一块48平方公里的土地上，它的
前身是1958年建立的国营张家
界林场， 它是中国国家森林公园
从“1个”到“790个”并逐步发展
壮大的经历者、见证者，也是国家
森林公园从森林经营到森林旅游
转型发展的探索者、成功者。

32年来， 张家界国家森林公
园累计接待海内外游客3631.5
万人， 实现门票销售收入33.5亿
元， 成为张家界旅游的发源地和
重要组成部分。

这里最奇特的景观是密集、连
片、绿丛覆盖的石英砂岩峰林，千岩
竞秀、万石峥嵘、沟谷交错、溪涧纵
横的石英砂岩地貌是张家界国家森
林公园的独特标识，为世界罕见。

亿万年前，这里曾是一片波涛
翻滚的海洋。石英砂岩沉积于海岸
地带，经过流水的长期侵蚀和复杂
的地壳运动， 形成悬崖峭壁的平
台、方山、峰墙、峰丛、峰林、残林等
一系列没有经过任何人工雕凿的
石英砂岩景观地貌，一举成为人类
的科研宝地和览美天堂，成为地球
惠赠给全人类最珍贵的遗产。2010
年，张家界国家森林公园独特的石
英砂岩峰林地貌被国际地质学术
界正式命名为“张家界地貌”。

这里的峰林似桶内石林、四面
绝壁，中间则是千奇百怪的砂岩峰
林。岩峰拔地而起，层层幽谷叠翠
峭壁万仞，上锐下削，姿态万千。有
的像玉宇琼楼，形象逼真；有的胜
铜墙铁壁，威武雄壮；有的似海浪
翻涌，气势恢宏；有的如精雕细刻
的盆景，玲珑剔透；有的若人若兽，

千姿百态，情趣盎然；有的岩峰与
植物巧妙结合，且能随时空变化而
变幻出不同的姿态和色彩，神秘诡
异。如“金鞭岩”、“定海神针”、“百
丈绝壁”、“花瓶峰”、“石生树”等景
观。生长在奇峰异石之巅的珍贵树
木和奇花异草，把数以千计的奇峰
异石妆点得风姿绰约。

数千奇峰之间的溪、谷，纵横交
织，难以计数。金鞭溪、琵琶溪、花溪、
砂刀沟等溪流九弯十盘，穿峰绕林，
使沿途谷地充满幽玄景色。 谷深峰
高，地狭天小，两侧峭壁凌云，雄峰
千迭，忽而紧锁“疑无路”，忽而排开
“又一村”。褐红色的石板小径，沿蜿
蜒的清溪来，顺蜿蜒的清溪去，从香
果树、银鹊树、香榧树的繁枝密叶间
投下一缕缕阳光，照在石板小径上，
照在溪畔岩石上，光怪陆离，斑驳摇
曳。十里金鞭溪，九里琵琶溪，一路
滚珠泻玉，溪中有褐色、白色卵石和
青青菖蒲，蛙蟹鱼虾，嬉游其间。溪
畔龙虾花、 米虾花、 秋海棠散发清
香。这些溪、潭、涧与峰、树、花映衬，
和谐、秀丽、静谧。

这里动植物资源丰富， 核心
景区森林覆盖率达98%， 是一个
浩瀚的林海，常绿阔叶林、落叶阔
叶混交林、 针阔混交林在这里汇
集。山峰上，有绿团锦簇的混交自
然林；溪谷间，有连绵成片、翠绿
静谧的杉木林。 武陵松作为张家
界的特有树种， 或独自傲立于峰
峦之巅，或扎根成林在石峰、断崖
之间， 或凌空生长在悬崖绝壁之
上， 成为了石英砂岩峰林上的独
特景观。

古老的原始次森林内，古树参
天，最高达50米以上。这里是植物
园，世界上四大科菊、兰、蔷薇、禾
本植物，在这里应有尽有，仅木本

植物就达93科517种。香榧、银杏、
红豆杉、白豆杉等古老树种在这里
都有分布，有高达30.3m的珙桐，胸
径159.0cm、高达49.5m的银杏，叶
如“马褂”的鹅掌楸，十里飘香的巴
东木莲，果如铜钱的青钱柳，果如
元宝的元宝槭，名贵的瑶山桫椤和
多种楠木。

这里是百花园，不仅有举世闻
名的中国鸽子花———珙桐，还有被
称为“万绿丛中一点红”的长蕊杜
鹃，有“雪花盖顶一身白”的株栗
花，有色彩纷呈、姹紫嫣红的龙虾
花、野菊香兰。同时，境内分布着种
类繁多的奇花异卉，白玉兰、四川
白兰、红豆杉、光叶白兰、龙虾花、
油樟、凹叶厚朴、兰花、七叶一枝
花、铜锤花、长蕊杜鹃、百合花等都
具有较高的观赏价值。

奇峰林立，沟谷纵横，林木繁
茂，优良的自然环境为野生动物的
栖息繁衍提供了沃土，这里成了天
然的动物园。有鸟类13科41种，兽
类28种。大鲵、猕猴、麝、锦鸡、穿山
甲、大小灵猫等国家保护动物在这
里嬉戏，红腹角雉、长尾稚、嘎嘎
鸡、红脚隼等珍贵鸟类在这里欢快
歌唱。还有十分奇特的透明如玻璃
的白蛇、卷曲似火的红蛇、长有数
根胡须的胡子蛇等。

张家界国家森林公园位于
中亚热带北部气候区，属亚热带
山原型季风性湿润气候，年平均
气温 12.8℃ ， 年平均降水量
1228.5mm。 这里空气的含尘量
较外界减少80%，细菌含量减少
97%，负氧离子数量高达每立方
厘米10万个，是城市的500倍。这
里属高山盆地地形， 植被丰富，
小气候明显，四季宜人，是理想
的生态旅游乐园。

春天山花烂漫， 万象更新，
满山遍野的杜鹃花，五彩缤纷的
樱桃花， 洁白如玉的珙桐花，竞

相开放，争妍斗艳。空气特别清
新馥郁，令人耳目一新，精神振
奋，若逢春雨飘飞，烟云蒸腾，座
座绿峰，时隐时现，如临瑶台琼
阁，飘然欲仙。

夏天林茂树密，凉风习习，舟
车劳顿的游客到金鞭溪戏水，舒
适惬意；到鸳鸯泉、长寿泉前饮一
口泉水，滋润心脾、延年益身；到
凝碧桥纳凉，无比爽朗，听枝头莺
歌，看峰顶流云，别有情趣。

秋日天高气爽， 风和日丽，
千峰峥嵘，岩层闪光，树木深沉，
溪涧清碧，万木结实，群猴嬉戏。

观黄石寨六奇阁，登鹞子寨老鹰
嘴，静谧、和谐之感油然而生。

暖冬年份，青山红岩层次分
明，参天古树绿中泛黄，深谷溪
涧潺潺泻韵， 苍松绿竹傲然挺
立。冷冬年份，平均降雪三至五
次，每次一至三天。若逢大雪封
山，千峰万壑，树弯枝压，堆银砌
玉，晶莹皎洁，壁挂冰凌，洞藏鸟
兽，这里成了一座冰雕雪塑的艺
术银宫；大雪初霁，登黄石寨、鹞
子寨、袁家界俯视，千百座银峰
匍匐脚下， 时隐时现于云团之
间，光怪陆离，奇幻壮观。

奇特的峰林成就“张家界地貌”

动植物的天然乐园

最理想的生态旅游乐园

注重资源保护，空气“卖”给国际友人

张家界国家森林公园黄石寨———天桥遗墩

金鞭溪风光———千里相会


