
冯丽辉

冯丽辉，长沙人，
出生于1965年，早期以
收藏古玩和开古玩店
为主， 现正朝画馆发
展。她本人所收藏的物
件大小有300余件，其
种类繁多， 物件精美。
比如元代印章、汉代滑
石印章和双龙头獚、难
得一见的汉代滑石双
面脸谱（祭祀辟邪之
物，高23.5cm、宽21cm、
厚3cm）、 已经钙化了
的4000多年前的藏羚
角、4000多年前的彩
陶、清代末期的观音瓷
器、八仙桌、现代高档
首饰翡翠、 字画等等，
比比皆是。
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送票20张
看企鹅耍贱卖萌

美国梦工厂人气3D动
画《马达加斯加的企鹅》即
将于11月14日上映，11月12
日下午3点， 影片将在长沙
放映提前场，影事圈送票20
张，邀你去看企鹅“四贱客”
卖萌。

从卖座系列《马达加斯
加》中走出的企鹅们变身精
英特工，为捍卫荣誉而开启
环游世界大冒险。近年来盛
行好莱坞的中国风也吹到
了企鹅身上。片中，企鹅“四
贱客”将空降上海，与反派
章鱼博士上演一场“魔都”大
战。 关注好玩俱乐部公众微
信（微信号：HwFunClub），
发送“姓名+电话+企鹅”给我
们，即可参与抢票。

■记者 吴名慧
实习生 江碧吟

一个家庭主妇， 首要的任务自然是相
夫教子，在闲暇时间，如果有心一点，她会
学学茶道、插花，搞搞锻炼，逛逛商场，让自
己出得厅堂入得厨房，但有一个家庭主妇
不爱绫罗绸缎，却硬是一头钻进了一些别
人看不上的旧东西里面，玩起了收藏。她就
是本期玩家———收藏家系列的主人公，49
岁的冯丽辉。从十七八岁在别人不要的破
烂中捡起一个清朝的香炉，到如今当老板
开起了古玩店，这个有气质的家庭主妇玩
收藏显然玩出了味。

第一次的宝贝，是捡到的香炉

香炉在古人眼里是一种风景， 古有
李白，“日照香炉生紫烟， 遥看瀑布挂前
川”。 同样， 现实生活中用不到的香炉，在
冯丽辉眼里也是美的， 也是她收藏的第
一件古玩。

“在我十七八岁的时候，有一天隔壁
家搞卫生，就把一个罐子丢在树下。当时
我也不知道是个什么东西， 觉得好看就
搬回去了。 当时这个罐子上面还沾了不
少油漆。”冯丽辉的这种行为完全让人无
法理解，她妈妈都“嫌弃”地说，“人家不
要的东西你捡回家干吗！”但冯丽辉却不
这么觉得，“这个东西这么好看， 放家里
也可以装螺丝钉嘛！”后来，她才知道这
是一个清晚期的香炉， 这顿时让冯丽辉
感觉捡到了一个宝， 这种喜悦之情加深
了她对古玩的热忱。

谈起对古玩喜爱的起源， 冯丽辉坦言
是受到了哥哥的影响。“我哥哥是学历史
的，那个年代知青下乡，他每次回来都会把
农村里面看到的那些盆盆罐罐带回家。我
看到后就觉得这个东西好看，那个东西也
好看。”

慢慢地， 冯丽辉觉得这个事很有趣。
“历史沉淀下来的东西， 确实是美轮美奂，
值得自己留下来以后慢慢端研。”

坐月子天天哭
何洁回湘变辣妈

近日，升级做辣妈的超
女何洁现身长沙录制节目
并接受采访。 近一两年，何
洁结婚、生子，从一个超级
女生变成了一个超级辣妈。
别看现在这样，其实何洁坐
月子时差点得了抑郁症 。
“月子里我天天哭， 觉得世
界很灰暗。因为生完孩子后
我觉得自己没有存在感，觉
得孩子不需要我，我只是一
个喂奶机器。每天急躁地跟
老公吵架，就连月嫂都被我
赶走了。”熬过“灰暗”的日
子后，何洁决定一个人带孩
子， 并且尽快瘦身恢复工
作。如今状态已经满血复活
的她已经在计划再生一个
“老二” 了，“预计四五年后
吧，到那时候我肯定不会抑
郁了，有经验了嘛。”
■记者 黄煌 实习生 郭丽文

收藏玩出味，家庭主妇也高大上
玩家

有病吃药，天经地义，但稀里糊涂用药只能让疾病
雪上加霜，白花钱还于事无补。

中泰药业为验证良药【舒心通生物活性疗法】（国
药准字）对各种原因引起的心脏疾病疗效确切，特拿出
100 万药品免费向全国万名心脏疾病患者进行免费发
放，目的只有一个，就是通过患者亲身体验，来反馈这
个药品的真实疗效。

近日，免费赠药治疗体验活动已在全国开始，如果您
正在为心脏疾病所困扰或花了无数冤枉钱该病都没有康
复，请您马上拨打免费电话 400-680-0909报名索取，均可
免费申请【舒心通生物活性疗法】两盒，另可获取一本《心
脑健康与长寿秘密》全书。 数量有限，领完为止。

用过【舒心通生物活性疗法】的患者王大爷说：刚
开始服用 5 天左右，就感觉胸闷、气短好了，喘气也比

以前顺溜了， 用上一个多月的时候， 心绞痛明显减轻
了，没吃药以前严重的时候一天能发作 3-4 次，发作的
时候就像有一把刀子在割自己的肉的感觉， 疼得你说
不出话来，一动也不敢动。服用了一个多月以后心绞痛
几天都不发作一次，发作的时候也不像以前那么疼了。
我一共用了 6 个疗程的舒心通生物活性疗法, 现在我
已经全好了，什么药都不吃了，想去哪里就去哪里，心
情特别的好，全家人都特别的高兴。

郑重声明： 本次非营利性公益活动全程免费
（免物流费、税费），接受社会各界人士监督举
报。 举报电话：010-56587509

400-680-0909免费领药电话：

心脏病良药 疗效大验证 100万药品免费送

发现收费 ，一元赔一万
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为向社会大众普及中医文化， 提高
全民对中医的认识，促进中医药发展，进
而推动中老年健康事业， 该书现由北京
精方中医药研究院出资，面向 50 岁以上
人群公益发放这一定价 26.9 元的中医
著作。

这是一次不可错过的活动，完全赠送，你
不用承担责任和义务， 只要您年满 50 岁，拨
打电话 400-9911-800 就可以得到这一本读
得懂、学得会的中医养生治病专著，给你的健
康保驾护航！

这本书以一问一答的形式， 完全口
语化的语言， 再现了中医教授高阳与麻
文强的精彩对话， 从最基础的中医阴阳
五行理论，到治疗高血压、冠心病等心脑
血管病、糖尿病、风湿骨病、前列腺炎、
失眠、便秘等大大小小疾病的中医窍门。
读起来朗朗上口，一读就懂，一学就会。

看了这本书， 您不会再盲目求医问
药， 对您的疾病治疗方向有个基本的判
断，再也不会被庸医所误，被“神医”所骗！

看了这本书， 您就可以通过饮食、运
动、心态等方面的调理，达到血压不高、血
脂、血糖不高、腰不酸、腿不疼、摆脱亚健

康， 花小钱或
者不花钱 ，治
疗各种疾病！

看了这本
书， 你就有机
会吃得香、睡
得好、 排便顺
畅、少感冒，大
大小小毛病调
理好， 节省很
多医药费！

看了这本书， 时刻提醒自己以中
医的方式健康生活， 您就能拥有健康
的身体和幸福的生活！

这是一本深受老百姓喜爱、备受专家
青睐的好书！ 它的定价是 26.9 元，如果您
超过了 50 岁，拨打电话就可以领取一本，
因为资金所限，仅限 500 本，先到先得。

现在立即拨打电话 400-9911-800 申请，
迟了就被别人领走了！

如果您有幸领到了一本， 在看完之后请
不要珍藏，更不要丢弃，拿出来与你身边的人
共享，别人会感激你！

面向 50岁以上人公益发放
他忠厚踏实，没有多高的地位，却是一

位善于让你花小钱、 不花钱却能治好病的
中医高手。

他生活拮据，从不舍得吃喝玩乐，却是

一个十年捐款捐物的慈善名人。 他学历不
高，却熟读《黄帝内经》、《伤寒论》等晦涩难
懂的中医典籍， 其造诣之深令中国的诸多
教授、专家登门求教。

《治病就靠一点真阳》面世!

中医教授高阳对话“百姓中医”麻文强，
连九岁孩子都能看懂的中医治病养生书籍

申领热线：400-9911-800

买的和田玉是合成的，
玩家也有失手

20岁出头， 冯丽辉便
早早地结婚生子做起了家
庭主妇， 但这并不妨碍她
玩古玩。如今，她所收藏的
物件大小有300余件，包括
印章、陶瓷、脸谱、彩陶、翡
翠、红木、字画等，种类繁
多。“儿子读书了， 老公又
上班， 我在家也没事做。”
2001年和2007年，冯丽辉
先后在河西古玩城和清水
塘开起了古玩店， 将爱好
变成了职业。

收藏多了， 也难免走
眼。“有一次买了个和田玉，
回来后， 朋友都说是合成

的，当时我那个心情很不好。”
玩了这么久的收藏，冯丽辉给
爱好者的建议就是：比如木头
要看雕工， 瓷器要看画工、彩
釉、 手工， 字画要看画工、画
家。 但总的来说，“第一看眼
缘，如果你喜欢，不管真假都
可以买。第二对于新货和老货
看年代， 情愿买不错的新货，
也不买看起来是新货做旧的。
第三是最重要的， 十看九不
买。真的有喜欢的，找老板多
谈几次说不定就买到了。”

从古玩店到画馆， 她的
事业心不小

收藏古玩的同时，冯丽辉
也收藏字画，“1997年在哥哥

的介绍下花了1600元左右买
了一幅画， 结果现在升值到
了2万元。”每次收到东西，都
让冯丽辉感觉到心情愉悦。

但就在今年6月份，她第
二家古玩店再遇拆迁。“我那
个时候很伤心， 因为自己也
有学过一点素描， 对字画还
是很喜欢的， 于是我就去甘
肃实地考察了一个月， 这一
行让我感到字画的魅力与发
展前景。”于是她做了一个决
定， 不做古玩而改为筹备开
一个专业的画馆。“等开馆后
我会请大家一起来坐坐，在
我这里买字画， 我会让顾客
直接在老师手上买， 保证一
个真实性。”
■记者 黄煌 实习生 郭丽文

玩家档案

冯丽辉所收藏的物件有300余件，种类繁多。


