
爱思特自体脂肪丰胸帮聂女士恢复曼妙人生。（ ▲术前、▲术中、

▲

术后）
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产后妈咪体验自体脂肪丰胸
姓名：聂女士
年龄：保密
职业：护士
主要问题：产后胸部萎缩下垂、腰腹部脂
肪过多、眼窝凹陷
解决方案：德国水动力腰腹环吸+自体活
细胞丰胸+自体活细胞眼窝填充

体验者档案

5年前，长沙爱思特护士聂女士体会到
了初为人母的幸福；5年后， 因生育带来的
胸部萎缩下垂以及肥胖问题， 聂女士开始
嫌弃自己的身体， 曾经孕育生命的神秘花
园，现在变得臃肿、俗气，穿什么名牌衣服
都不显档次。

生产之痛犹在心扉。然而，对于聂女士
来说，最痛的不是十月怀胎一朝分娩，而是
由生育带来的肥胖、胸部下垂……慢慢地，
皮下脂肪不断堆积、皮肤松弛失去弹性，而
色斑也如影随形， 一点一滴吞噬着这位做
了母亲的女人。 聂女士整天忙于柴米油盐
酱醋茶，虽然心有不甘，却不得不这样平淡
无奇地过下去。

作为爱思特的老员工，聂女士的工作热
情与敬业态度始终是新入职员工的学习榜
样， 因此当爱思特最受求美者欢迎的自体活
细胞丰胸项目需要招募一名真人模特时，同
事们纷纷推荐了聂女士。

术后一个月， 自体活细胞丰胸的效果
越来越明显，每一次沐浴，聂女士都能感觉
到身体和胸部的变化；每一次对镜梳妆，聂
女士都为丰盈饱满的肌肤状态感到兴奋。
当腰腹的赘肉消失不见、 胸部又恢复到当
初的柔韧手感、 眼窝丰满甚至笑起来还有
迷人的卧蚕时，聂女士又爱上了镜子、爱上
了生活。“女人赋予这世界勃勃生机， 我怎
么会舍得变老。”聂女士如是说。

解密手术

她的故事

【脂肪评估】
水动力脂肪抽吸手

术前，爱思特韩兴斌院长
为聂女士做了专业设计，
韩院长让聂女士处于直
立体位，以便使因地心引
力造成的脂肪堆积及松
垂部位明显显露，仔细标
记画好抽吸区域，并以等
高线标记出脂肪堆积的
程度。

【切口设计】
接着韩院长对手术

切口进行设计，为保障自
然无痕的术后效果，切口
一定要设计得隐蔽，比如
设计在身体的皱褶处。针
对聂女士的情况，韩院长
选择在肚脐凹的侧壁作
为吸脂手术点。

【吸走脂肪】
在对身体各项指标

进行检查后，聂女士躺在
手术台上， 感慨万千：女
人永远不能嫌弃自己的
身体，更不能放任不管。
如果你去了解它， 并通
过科学的、 安全的方式
唤醒它， 那么蜕变新生
并不是一场梦。 在麻药
的作用下聂女士进入睡
眠模式， 韩院长开始手
术：吸走脂肪，还聂女士
一个曼妙人生。

水动力吸脂仪独特活
性脂肪收集系统， 脂肪颗
粒成活率近80%。 从吸管
里吸出的脂肪细胞是纯度
较高的脂肪组织， 经过过
滤分离， 韩院长将脂肪储
存于无菌密封的容器中。
这些抽吸出的完整脂肪细
胞因其存活率高， 可用于
自体脂肪移植手术， 如隆
胸、 丰臀等。 根据术前设

计， 韩院长将从腰腹
部吸出来的脂肪，
结合独特活性因
子萃取方法，
移植到聂女
士 的 胸
部， 因为
来自自体，
术 后 的 效
果 会 更 自
然。

步骤1：
德国水动力腰腹环吸

聂女士一直很回避年
龄问题。原因很简单，随着
年龄的增加， 她的眼窝凹
陷、眼睛愈加无神、给人一
种精神不济的苍老感。聂
女士不止一次幻想回到10

年前。这次她身上的赘肉帮
了她的大忙。在对胸部进行
自体脂肪移植后，韩院长利
用剩余的脂肪对聂女士的
眼窝进行填充，帮助她焕发
新生的魅力。

步骤3：
自体活细胞眼窝填充

步骤2：
自体活细胞丰胸


