
10月26日，策划已久的
“辣妈学院”尖叫团揭开神秘
面纱。这次，《辣妈周刊》把活
动地点选在了汎歌东风会
所，大家给我们支持、热情和
关注，我们回馈您“水润紧致
小V脸”！而这次的三位辣妈
幸运儿就是：小博妈妈、梅子
和肖大妈， 而当天全程记录
活动的摄影师也是《辣妈周
刊》的忠实粉丝纳兰蔻！

活动当天， 汎歌东风会
所运营总监胡芳向辣妈们讲
解了“妈妈秋季护肤黄金宝
典”，这可是店长多年来的经
验总结哦！对于这个季节，辣
妈这个年龄段所出现的皮肤
问题，其实可以一招击破：保
湿！对于妈妈们保养的误区一
一击破，真是大“涨姿势”啊！

接着总监带着各位辣妈参观
了店内的高科技美容仪器，并
让她们亲身体验意大利热石
陶瓷太空瘦脸仪给肌肤带来
的神奇紧致滋润体验。 辣妈

“肖大妈”说：“大旱脸被饱饱滋
润的感觉真是太棒了！真的找
到年轻时美好皮肤的感觉！”
而勤于保养的梅子更是感
叹：“谢谢《辣妈周刊》提供这
么好的机会让我感受高科技
美容的魔力， 真的和我平时
做脸的感觉完全不一样！”

别惋惜错过机会， 扫描
二维码关注《辣妈周刊》，是
的，我们就是会在不经意间，
让你们惊喜“尖叫”！

QQ群：303208447
暗号：辣妈澎恰恰，加入

我们吧！ ■文_黄雪

印象中风情万种的万圣
节， 孩子穿上精心准备的化
妆服，戴上面具，挨家挨户玩
起“Trick-Or-Treat”搜集
糖果的游戏。南瓜灯、女巫和
精灵， 万圣节的浓郁气氛布
满了大街小巷。 宝贝都武装
起来，你还在等什么呢？画个
美美的鬼魅妆， 让宝宝看看
妈妈也会施魔法哦！ 温柔大
方的辣妈， 变身精灵俏皮的
女巫，用“屈臣氏骨胶原精细
眼线液笔” 让你变身万圣夜
最魅的女王~这次我们将提
供10支， 专享辣妈试用哦~
微信还不加起来！

【申请通道】

1、扫描二维码加入我们；
2、发送您的“试用理由”；
3、等待好消息，我们将试

用产品直邮您家；
4、 第一时间把您的试用

感受发送给我们。

【产品简介】

屈臣氏骨胶原持久眼线

液笔尖纤长柔软，勾勒双眸
时非常精准，即使非常细腻
的眼线也能打造得十分完
美。无论精致纤细抑或浓郁
深邃的线条，均能轻松一笔
刷出。水感质地与极致浓黑
配方的配搭，令眼线液呈现
高清的效果，再简单的祼妆
也能马上变得出众。

狂野眼妆这样画：

Step1： 指腹蘸取少量
浅金色眼影在眼头的三角
区域打亮，再沿着双眼皮褶
皱涂抹棕色眼影。

Step2：先沿着眼尾用
屈臣氏骨胶原精细眼线液
笔勾勒出清晰的眼线，再往
前勾勒出整条眼线。用深色
眼影描绘睫毛根部，然后再
往后拉长超过眼睛尾端，大
概平平拉长1cm。

Step3：将整个眼线勾
画完成后， 分别在上眼皮的
眼尾和下眼皮的眼尾加粗线
条，让眼睛有放大的感觉。

■文_黄雪
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这个深秋，去“幸福”打个边炉
在侯家塘感受三亚街头的椰风习习

好吃的？多好吃？试过才知
道哇！ 我们是长沙最具品格的

“辣妈试吃团”，只有够干净、够
特别、够口味、够品位的店才能
入我们的法眼哦~别总是羡慕
围观我们好吃好喝啦，“辣妈试
吃团”期待你的加入！

前提条件是：你是辣妈，热
爱美食的辣妈！ 那就和我们一
起走起，吃香喝辣去吧！

【报名通道】

扫描二维码， 加入我们的
“MmaFriday”微信平台，发送
“吃货辣妈+姓名电话和您的玉
照一张”，然后等待我们的通知
吧！

急急如律令
辣妈试吃团
正在集结中
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“幸福打边炉”三人套餐
（适合两大一小）

【辣妈爱客气】

辣妈福来DAY帮你出价值
150元的大头，您只需要支付54
元，就可以享受本期的三人家庭
套餐啦！只有10名幸运辣妈有这
样的机会，快扫微信二维码参与
秒杀吧！
（请提前一天预约哦）

地址：湖南省长沙市雨花区
芙蓉中路二段侯家塘
佳天国际南栋一楼369号
电话：0731-85058023

辣妈试用团

寒露一过， 秋高气爽却早晚温差极大，
干燥的天气让“上火”成了家常便饭。在这个
皮肤日蒸发水分在600毫升以上的季节，补
水，成了头等大事。除了喝水外，喝汤是最重
要的滋润方式了。你没有看错，这不是养生
版， 但确有秋季养生的美容大餐推荐———
“幸福打边炉”之椰子鸡。

地方很好找， 就在侯家塘立交桥下，毗
邻十五中，这一片饭点虽然不好停车但依然
是吃货们的天堂。“幸福打边炉” 招牌虽不
大，但配合青绿摇曳的椰树剪影，非常出挑。
一走进的大堂，中午12点，已经满满当当。长
沙人就是这般可爱，既可以火辣辣到昏天暗
地，又可以清汤寡水悠悠然然。

椰子鸡，顾名思义，就是椰丝和椰子水
做底，下新鲜鸡肉慢炖。带着浓浓椰味的鸡
肉香、嫩、滑，店里有各种口味的酱料自己选
择，极具海南地方特色的沙姜汁，带点小麻
的川味辣椒酱和红油各有风味。个头“强壮”
的龙虾丸、牛肉丸，料足Q弹，羊肉卷也不得
不提，羊肉和鸡肉汤的碰撞，产生了奇妙的
化学反应。 怎么说呢，“你中有我， 我中有
你”，鲜中有鲜。

猪油拌饭，儿时的味。油炸春卷，香香脆
脆。其实，它们都有一个时下非常洋气的名
字———古早味。 据度娘， 古早味是闽南人用
来形容古旧味道的一个词， 也可以理解为
“怀念的味道”。

辣妈试吃团团员猪猪说，“这样的天气，吃
这样的火锅，再合适不过了。当然，如果天气再
冷点，那种温馨幸福的感觉会更加浓郁。”

而团员欢欢则对猪油拌饭情有独钟，
“一端上来就觉得很好吃的样子， 特别是淋
上了酱油，很简单，很有味。”

清爽、清新、清润，换个口味去侯家塘感
受三亚街头的椰风习习。天然健康，永远是
美食追求的最高境界，干燥的季节来“幸福
打边炉”，温温润润，热热闹闹围坐一团，在
氤氲中感受幸福的味道。
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推荐理由：苏州阳澄湖“水中王”水产养殖
有限公司， 由周雪龙先生组建于公元2000年。
现今，已成为集苗种培育、生态养殖、提纯复壮、
品质监控、品牌销售、技术传播、跟踪服务等于
一体的全产业链运营水产企业。 作为“蟹中之
王”的水中王牌大闸蟹，为保证消费者的利益及
界定产品真假性，每一只“水中王”牌均有苏州
市质量技术监督局的产地防伪蟹扣。

质量承诺： 如您在收货签收本阳澄湖蟹大
礼包时，出现其中有死蟹的情况，请您拍照后传
真至本公司，并致电4006-0512-18电话，享受
免费补货服务。

辣妈·活动

正宗阳澄湖“水中王”来啦！
特辣价￥99

3两公蟹*1只+2两母蟹*1只

万圣节鬼魅夜，
更离不开眼线液啦
本期试用单品：屈臣氏骨胶原精细眼线液笔

“辣妈学院”尖叫团
特别的待遇，只给VIP的你们

椰子鸡火锅套餐
冬阴功火锅套餐
猪油拌饭 3份
古早春卷 1份
古早凉面 1份

（二选一）

幸运的三位辣妈会员。


