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162万个岗位网上等你挑
人社部已启动为期一个月的“第二届部

分大中城市联合招聘高校毕业生（秋季）专
场活动”， 约9.1万家单位将提供38万个职位
和162万个岗位信息。 活动将举办城市联合
网络招聘大会， 毕业生可登录平台（http://t.
cn/R7U94sq�）查询。 ■记者 贺卫玲

本报10月20日讯 记
者从省高速公路管理局获
悉，长株潭城际铁路跨越沪
昆高速公路（潭邵段）1056
千米+530米处10月22日至
2015年4月15日期间将进行
桥梁施工。施工期间，此区
段路面限高5米， 限速60千
米/小时，请途经此区域车辆
减速慢行，谨慎驾驶。

省高速公路管理局相关
负责人提醒，施工期间，若遇
交通拥堵， 由西往东方向应
急分流线路为： 沪昆高速竹
埠港互通→国道G107(往南)
→迅达大道→京港澳高速马
家河互通→京港澳高速（殷

家坳枢纽互通）→沪昆高速；
东往西方向应急分流线路
为： 沪昆高速株洲东互通→
荷塘大道 (新华东路)→国道
G320(往西)→国道G107(往
南 )→沪昆高速竹埠港互

通→沪昆高速。 或者沪昆高
速龙头铺枢纽互通→响田东
路→国道G320(往西)→国道
G107(往南)→沪昆高速竹埠
港互通→沪昆高速。
■通讯员 江钻 记者 潘海涛

2014.10.21��星期二 编辑 伍青 美编 刘迎 校对 曾迎春

华声黄页A14

本报便民服务热线 96258
长沙市供水公司 85133333
长沙电力投诉 95598
长沙新奥燃气 95158
价格举报电话 12358
长沙市公共客运管理处 84303488
长沙城管投诉热线 88665110
国安网络 82772222

热线星座

免费送货 货到付款

百姓治骨病
灵仙跌打片特有的三味药和陈醋炒制，当天就能摆脱疼痛，1大盒就能基本治愈骨病。第一味药是

深山上的白色细草 --名为威灵仙，消除骨刺效果特别好。 第二味是山坡草丛中的黄色软根 --叫川
乌根，能消除骨蜂窝中的湿气、毒素；第三味药是飞鼠的粪球 --叫五灵脂，是能修复骨蜂窝的特效
药。

要的就是这三个

得了骨病的人，骨环境 100%不好。 骨质
空洞大，湿气、脓水、毒素全部堵在里面，
这就是骨病、风湿反复治不好的根本原因。
健康的骨环境密实、骨质无蜂窝、干净无毒
素，骨风进不去，骨刺长不出来。 所以要想
治好骨病，必须要解决骨环境，把骨湿、骨
毒、 脓水、 毒素统统消除掉。 骨环境搞好
了，骨刺消除，关节炎症自行消退，骨病自
然就痊愈了，不会反复折磨人了。
第一，1 大盒就能治好老骨病

不少骨病患者都说，以前治骨病，不管是吃
药还是贴膏药， 药房和大夫总是让他们用好几
个疗程。 而灵仙跌打片好就好在，不用多吃，一
般的骨病、风湿病，只要一大盒就可以了，特别严
重的像类风湿、股骨头坏死也只需要 2~3大盒就
治好了，疗程特别短。
第二，300 多元钱，谁都能治疗得起

关于灵仙跌打片的定价问题。 骨病是广大劳
动人民的常见病， 不能因为有好药就卖高价钱。
必须控制在老百姓都能承受的范围内。杜绝任何
批发、药房加价，让老百姓只花 300 多元钱就把
病治好。
第三，治好了就不疼了

某医大医院骨科主任说：" 不论您以前用什
么方法治骨病，只要是治了就不疼，不治还会疼，
那就是没有祛根；因灵仙跌打片具有修复骨蜂窝
的效果，一般的骨病可以治愈。 如果您服用 1大
盒灵仙跌打片以后疼痛消失，可以干活了，就可
以停药了；如果您还觉得有点不舒服，那说明您
的骨病可能很严重，那也请您再买 1大盒灵仙跌
打片，就可以治好。
8 大骨病，1 大盒治好

颈椎病：
脖子僵硬、抬头疼痛 1~3 天消除，左右摇头

疼痛消失。 1大盒消除增生骨刺，不再压迫椎管
和神经，脑供血得到恢复，头不迷糊了，眼前不
再发黑。
腰椎病（腰突）：

当天解除疼痛， 腰部活动明显舒服，1 大盒
基本修复纤维环，突出的髓核复位。
骨质增生（骨刺）：

软化骨质增生， 刺进血液循环，1 大盒使骨
刺快速消融。
风湿、类风湿：

清理骨头孔洞中的脓、毒、湿气，风湿当天疼
痛酸胀消失，1大盒关节消肿恢复正常。
肩周炎：

显著消除肩关节及周围的炎症和骨毒，肩周炎
1大盒康复，肩膀上抬不疼，胳膊能抬高，活动范围
正常。
坐骨神经疼、腰肌劳损：

舒筋骨，通经络，修复神经元，1 大盒之内坐
骨神经痛、腰肌劳损迅速康复。
膝关节病（老寒腿）：

消除膝盖酸疼，刺痛、转筋症状。 7天关节肿
胀逐渐消失，1大盒膝关节软骨基本修复， 不再
怕冷，腿脚灵活，走路、跑步都稳当。
股骨头坏死：

服用灵仙跌打片持续清除骨蜂窝中的毒、
脓、湿，促进骨再生，修复股骨头滑膜、1~2 大盒
可使股骨头功能恢复，能站立，自如行走。

■疗程短：1 大盒治好■价格便宜：只需 300 多■预防复发：修好骨蜂窝

咨询电话：400-007-1955

湿、脓、毒全在骨头里

崀山游有免费票
日前， 由新宁县委县政

府、 崀山风景区管理局等共
同打造的“浪漫崀山 ，乐游
社区”活动在长沙启动。市民
参加社区举行的系列活动，
或者报名和一国旅崀山自驾
游， 就有机会获取免费的套
票。 ■记者 李琪

随着众多品牌开发商在湘江两岸完成
布局，长沙楼市“一江两岸”的版图越来越清
晰。10月18日，就在朴树、老狼等乐坛大咖
唱响恒大星光音乐节当天， 位于湘江和浏
阳河“两江一湾” 的恒大御景半岛正式亮
相，而项目打造的“海陆空”360°全景看房
模式，成为恒大地产在长沙打造的另一盛事。

十小时持续引爆湘江

在橘子洲与恒大御景半岛之间，游
艇、游览车、热气球载送上千人进行了一
次“湘江巡礼”，初步统计，恒大地产首次
推行“海陆空”看房模式，吸引了数千人报
名、排队，而围观及体验此次看房活动的
客户更是达到近万名。

活动当天， 在橘子洲沙滩乐园的外展
点，看房人群乘坐豪华游艇沿途游览，近距
离感受恒大御景半岛的沿岸秀丽风光，至
项目营销中心后， 升空热气球载着客户飞
行一圈， 从高空俯瞰湘江和浏阳河交汇形
成的“两江一湾”景色魅力。不少看房者对
此次体验活动赞不绝口，十小时的时间内，
售楼部共计接待近千看房人， 在橘子洲游
船码头，许多等待看房的人更是大排长龙。

湘江北岸再添传世豪宅

据了解，项目产品以千米楼距、“汤臣
金御陶板”外立面、真正人车分流、主客分
梯、指纹电梯入户、12.4米无界阳台、270°
全景天浴、3000元/㎡的高标准顶级奢装
等优势征服了看房者。同时大手笔投入数
千万巨资，在原有已经成熟园林基础上再
次升级园林景观。 置业顾问告诉记者，御
景半岛楼盘首期143-211㎡户型即将面向
市场销售，VIP登记还可以享受2万抵10万
房款的优惠。

17年间，“御景半岛”作为恒大顶级豪
宅产品全国仅出品了7座， 其苛刻的选址
条件和品质诉求可见一斑。恒大御景半岛
选址一线江河组团位于湘江与浏阳河交
汇处， 项目整体将分为四大组团开发，由
南至北以一线江河、中央商务、地铁湾区、
百年名校四大功能组团，与周边湘江世纪
城、北辰三角洲，共同构筑比肩世界的全
息生活系统。项目负责人透露，恒大御景
半岛首期产品“一线江河组团”的品质改
造与升级正在紧锣密鼓的进行中，近期即
可对外正式开放。 ■记者 刘婞

恒大海陆空全景看房搅热湘江北岸

分期免息不等于免费
时下正逢iPhone6在大陆地区上市，

消费者表现出极大热情。各大银行也借机
推出相应信用卡分期免息付款业务，吸引
更多信用卡持卡人购买。不过业内人士提
醒，银行购物分期免息不等于免费，消费
者必须支付额外的手续费。消费者要算好
手续费细账， 以免过度消费使自己沦为
“卡奴”。 ■据新华社

连日来长沙雾霾严重，
各大医院呼吸科接诊人数急
增。 记者从长沙市中心医院
呼吸内科了解到， 仅10月1
日-20日该院呼吸内科门诊
就诊人数就高达1482人，其
中慢阻肺、支气管炎、鼻炎、
哮喘等病患占了一半。

N95口罩要慎戴

“市民对雾霾没必要过
度紧张， 雾霾天出门可戴上
口罩，普通棉质口罩即可。若
遇上重度雾霾， 建议还是选
用专业的N95口罩， 像长期

在颗粒物较多的车间、 矿井
或重度雾霾时在户外工作的
人群， 就比较适合此口罩。”
长沙市中心医院呼吸内科
副主任医师朱锦琪特别指
出，一般情况下，口罩过滤悬
浮颗粒的效果越高， 呼吸就
越费力气， 心肺功能羸弱的
老人和小孩要慎戴N95口
罩。另外，由于这种口罩对空
气的阻隔比较大， 建议戴半
个小时就摘下来换换气。

老人儿童抗霾大法

老年人： 不少老人有晨

练的习惯， 但雾霾天易诱发
呼吸道疾病和心血管疾病，
这种天气老年人要尽量减少
户外活动， 或将活动地点改
在室内进行。

儿童：从生理结构来看，
儿童呼吸道娇嫩， 且发育尚
未完全，吸入过多的灰尘、颗
粒、 微生物等， 容易引发咳
嗽、鼻炎、支气管炎、肺炎、哮
喘等疾病。一般早晨6-10点
是雾霾较为严重的时段，家
长不宜带着孩子外出。

■记者 洪雷
实习生 李惠宇 吴思宁

通讯员 汤雪 张利娟

今晚看猎户座流星雨
10月21日22时至22日凌晨，由

哈雷彗星带来的猎户座流星雨将
光临地球。猎户座流星雨流星速度
快，亮流星多，如果天气晴好，只要
朝东南方天空眺望，就可见流星划
过夜空。 ■据央视

月底飞广州、上海
机票最低2折起

本报10月20日讯 记者从南航湖南
分公司了解到，10月下旬长沙出港飞往成
都、西宁、烟台等旅游城市机票较紧张，而
上海、广州、福州等十四条航线有2至4折
起的特价机票销售。 ■记者 潘海涛

长沙今明两处停水
为配合长沙五一东村社区管网接驳，

10月21日8:00至22日4:00， 芙蓉区五一
东村社区（包括国储电脑城、科佳电脑城）
将停水，临近地区水压、水量将减小。

为配合长沙市政管网配套设施建设，
10月22日8：30至17:30，雨花区香樟路以
南、洞井路以东、湘府路以北、圭塘河以西
地区将停水，临近地区水压、水量将减小。

■记者 陈月红

雾霾天里，呼吸科接诊量大增
戴口罩半小时摘下换气 幼儿上午10点前最好别出门活动停水

高速

潭邵高速明起施工，区段限速

筛查癌症高危者
本报10月20日讯 记者

从省肿瘤医院获悉，第3个年
度的城市癌症早诊早治活动
已拉开序幕，将提供肺癌、乳
腺癌、大肠癌、上消化道癌和
肝癌五大癌症的免费高危人
群评估，对1万人进行免费癌
症筛查。 有意者可到所在区
的疾控中心或社区卫生服务
中心报名。 ■记者 段涵敏


