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群众路线是我们党的生命线和根本工
作路线。开展以为民务实清廉为主题的党的
群众路线教育实践活动，是对党的优良传统
的继承和弘扬，是实现党的十八确定的目标
的重要举措。围绕姜畲镇开展党的群众路线
教育实践活动的相关情况：

一是全面宣传发动。3月31日，姜畲镇召
开全乡党的群众路线教育实践活动动员大
会，设置了群众路线教育实践活动征求意见
箱， 在镇政府大院张贴宣传板报及宣传标
语。 布置了开展教育实践活动的活动办公
室。在公路主干道沿线、岔路十字等醒目位
置悬挂横幅10余幅。各村也利用广播、黑板
报、宣传橱窗等措施加强宣传，确保群众路
线教育实践活动深入人心，切实提高人民群
众的参与热情。 全镇累计制作宣传横幅10
条，张贴宣传板图40面，报送信息11条。

二是精心组织学习。（一）采取集中学习
和自学相结合的方式 重点学习党章、 党的
十八大报告和十八届三中全会精神，学习习
近平总书记的系列讲话精神。认真组织学习
《党的群众路线教育实践活动文件选编》等
教材。（二）组织观看教育影片。组织观看《焦
裕禄》等专题教育片。（三）搭建学习平台。在
全镇范围内，搭建领导干部“领学”平台、党

员干部“精学”平台、村（社区）“普学”平台、
流动党员“促学”平台、困难党员“送学”平
台。充分利用本市的红色资源优势，组织学
习党的光辉历史和优良传统，感悟老一辈革
命家的群众情怀。村级党组织采取灵活方式
进行学习，对特殊党员群体，采取上门送学、
结对帮学、网络助学等方式进行学习宣传。

三是深入听取意见。3月27日，姜畲镇召
开群众路线教育活动调研座谈会，发放民主
评议表和意见征求表， 收集意见214条，其
中四风方面的意见建议167条。开展“访基
层群众，转干部作风”大走访活动，结合民调
和村委换届工作，镇领导班子成员集中时间
进村（社区）入户，到田间地头、居民聚居点、
厂矿企业等，直接听取群众意见。了解群众
最真实的心声，帮助群众解决问题。

四是坚持边学边听边整改。姜畲镇坚持
把解决问题贯穿于活动的各个环节和全过
程，做到边学边听边改。镇党委政府要求广
大党员、干部对群众反映的事情，能立即解
决的马上着手解决，立即解决不了的想办法
限期进行解决，对确实无法解决的问题要对
群众做好解释，坚决将党的群众路线教育实
践活动开展好，为广大老百姓办好事、办实
事。

姜畲镇严格按照《中共姜畲镇党委党的
群众路线教育实践活动实施方案》开展教育
实践活动，开展“九个一”活动，即读好一本
书、构建一个帮扶平台、开展好一个大讨论、
健全好一个督办体系，党组织书记上一次党
课、召开好一次专题民主生活会、树立好一
个身边典型、 一名党员为群众办好一件实
事，组织好一次对党员评议。目前已经部分
完成。 ■齐伟红 赵涌

湘潭姜畲镇：
多措并举加强落实群众路线
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是高山， 就要峭立巍
峨； 是大海， 就要浩瀚涌
波。

作为省级示范性高级
中学的新邵一中，2014年
高考，又一次喜获丰收：参
考总人数975人，一本二本
上线 453人 ， 上线 率 为
46.5%， 其中一本181人，
600分以上33人，理科全县
前10名占8人， 文科囊括
全县前10名，刘沪鸽、周
钦两同学分别荣获全县
文、理科状元；卿金星同
学被清华大学录取；全省
理科前400名人数统计，
在142所省级示范性高中
学校中，新邵一中名列第
32位。

木之茂， 其本必固；流
之远， 其源必浚。 盛夏季
节，记者慕名来到该校，探
寻其成功之道。

德育引领，促进学生健
康成长。“大学之道， 在明
明德”。该校实施“以学风
为核心，以活动为载体”的
魅力德育战略， 积极构建
“一体两翼” 德育体系，努
力开拓“三四”工作格局，
深入开展“五大主题”德育
活动。经过魅力德育，广大
学生陶冶了高尚心灵，提

升了精神品质，熔铸成“勤
奋博学，成人成才”的人生
观和价值观。

厉行课改，祛除传统教
学痼疾。 为了探究课堂教
学新模式、 促进教师专业
化成长， 该校抓住课改机
遇， 开展高效课堂教学达
标比武活动， 激发教改活
力。每年的4月和10月的第
二周， 学校举办教学开放
周活动， 既给县内其他高
中引领示范， 更是激励自
己培育品牌特色。 同时还
推出了“以考促学，以考促
教”的举措。5月份，所有高
考科目的年轻教师同步参
加市教育局组织的15所省
示范性高中的第三次联
考， 促使教师更及时地把
握高考最新动向， 优化教
学质量。

教育弊端日显，课改势
在必行。为此，新邵一中首
先从“改课”入手，强制性
要求每堂课至少留5分钟
给学生， 禁止老师一讲到
底。其次，从作业入手，撬
动教学质量提升。 即根据
学生基础，按照必做题、选
做题划分作业层次。 作业
层次有区分， 学生对待作
业的态度大为好转，“抄作

业”的问题得到了解决。第
三， 不允许早晚辅导时间
集中上课， 以保证学生自
主探究时间， 发挥学生的
主动性。

创新机制，作风建设再
上台阶。“从来都是领导查
老师， 谁来查领导？”“领导
值日， 老师如果临时有事
私下打个招呼， 关系好的
难道真会公事公办、 不开
后门？”

群众是一面镜子。面对
种种质疑， 学校领导立行
立改，主动接受老师监督，
晒一晒遵章坐班， 刹一刹
“人情风”。为此，学校成立
了纪检小组， 小组成员有
校领导也有教师代表；教
师代表有固定人员， 也可
自由报名参加。 在原有例
行检查的基础上， 纪检小
组每周对全体教职工突查
2-3次， 情况即时公示，公
开公正，一把尺子量到底。

改作风，见行动。突查
实行一个学期以来， 一些
视而不见、 久而不变的问
题解决了， 也消除了各种
猜疑，凝聚了人心、增强了
合力。

■通讯员李文生 刘青桂
记者 陈志强

立德树人 润物无声
———新邵县第一中学可持续发展纪实

此前，刘家银就在行业率先
推出了冷链保鲜的活性蜂王浆，
此次再出山创办蜂舞人间，又完
善了全程冷链最后一公里：即销
售到顾客冰箱实现冷链保障，使
得冰鲜荷花粉的生产从理论变
为现实。

为了让体验者的感受更客
观，蜂舞人间先请大家尝了尝晒
干花粉和用其他方式干燥的花
粉，“不好吃”、“酸”、“有沙”大家

纷纷摇头。 当工作人员端出从
-18℃环境中取出还冒着阵阵
冷气的冰鲜荷花粉时，立马吸引
了所有人眼球，大家试吃后，“冰
冰凉，真好吃”、“酸酸甜甜”的好
评不绝于耳。

被誉为“可以吃的美容剂”，
蜂花粉已经被大家所熟知。“冰
鲜荷花粉不仅是口感独特，最重
要的是其对女士补气活血、祛皱
增白有特效。”尹永介绍，蜂花粉

含有丰富的蛋白质、 氨基酸、维
生素、 黄酮类化合物等200多种
营养成分，具有营养、抗氧化、调
节内分泌、 防便秘和催眠作用。
尤其是其中蛋白质、 胡萝卜素、
维生素 、 烟酸 （VB3）、 泛酸
（VB6）、叶酸、硒、磷脂等都是当
今美容化妆品必不可少的功效
成分。

■陈思宇

蜂舞人间冰鲜荷花粉全球首发

冰冰凉凉，酸酸甜甜；还有一股淡淡的荷花香气……在大家你一言我一语的称赞声中，记者也舀了一勺冰鲜荷花粉送入口中，
颗粒金黄，柔软湿润，荷花的幽静清香瞬间被留在了齿颊间。

冰鲜荷花粉不仅口感独特，最重要的是其对女士补气活血、祛皱增白有特效。从事蜂产品行业30多年的刘家银，携这种从花蕊到
舌尖的美味的新产品，在这个盛夏再次强势归来。

7月26日下午，在全国首家蜂产品主题客户体验中心，蜂舞人间冰鲜
荷花粉全球首发品鉴活动如期举行。活动中，蜂舞人间运营副总、全国蜂
产品标准化工作组委员尹永先生为参与体验的人员解析了冰鲜荷花粉
的由来及其美容特效。

一望无际的湖边，荷花在晨
露中绽开，蜜蜂早早出工，将湿
润的花粉采回来，花粉里满是花
的香甜，露珠的清气，晨风的微
凉……

2013年7月， 第六届中国蜂
产品协会副会长、刚刚创立了蜂
舞人间品牌的刘家银在品尝了
这种从花蕊到舌尖的美味体验
后，久久不能忘怀。

据了解，由于蜜蜂刚采集的
新鲜花粉含水量较高，采收后若

不及时处理， 容易发酵酸败。蜂
农一般会选择传统的晒干法。然
而，晒干会导致口感变差，营养
成分流失。

从事蜂产品行业30多年的
刘家银决定， 口感这么好的花
粉应该成为更多消费者舌尖上
的美味，而不是让他“流落”民
间。

在他的指导下，蜂舞人间在
全球首创了冰鲜荷花粉的制作
工艺。尹永介绍，与传统晒干花

粉不同， 蜂农采集新鲜花粉后，
立即定量装瓶放入-18℃的冷
柜冷冻，避免了传统干燥过程中
光敏、热敏对花粉营养物质的破
坏，充分保留了新鲜花粉的营养
成分及良好的口感与自然的清
香。收购后，在冷库中完成过滤
与筛选，再定量包装，冷冻运输
保存。其过程看似比干花粉制作
简单， 但对原料的要求更高，投
入更是传统方法的数倍。

全球首创冰鲜荷花粉

美白祛斑调内分泌

刘家银亲临一线把关原料生产

全球首创冰鲜荷花粉
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