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长沙人才市场
周六有招聘会

7月5日，位于贺龙体育场的长沙市
人才市场举行大型人才招聘活动，今年
各行业工资普涨，找工作的朋友不妨过
去看看。 月薪2000元以下的岗位很少，
一些餐饮企业服务员的底薪也达到了
2200元。 ■记者 刘璋景 实习生 裴阳

暴雨致最高温降至27℃
雨区正向我省移近，长沙4日也将

处于暴雨区内。省气象台称，省内这次
大范围强降雨天气过程， 降雨最强时
段集中在4日，省内大部分地区气温将
下降至27℃左右。

■记者 刘璋景 实习生 裴阳

长沙芙蓉中路夜间占道施工
长沙市交警支队通报， 因芙蓉中路

提质维护工程，从7月1日起至2014年7月
15日止， 每天22:00至次日6:00需临时占
用芙蓉中路波隆立交桥至潘家坪路口路
段部分路幅，市民注意避让绕行。

■记者 黄娟 实习生 刘祎

暑假到了， 为帮助青
少年掌握一些基本的自救
互救知识和防灾避险技
能， 减少因意外伤害和突
发事件造成的未成年人伤
残死亡， 长沙市红十字会
与中南大学湘雅医院、湖
南省人民医院、 湖南省儿
童医院合作， 推出免费救
护知识培训公益项目。

欢迎广大青少年朋友
和家长就近选择培训学
校，参加救护知识培训。

培训地点：
中南大学湘雅医院红

十字救护培训学校（长沙蔡
锷路与湘雅路交叉口北面，
湘雅医学院公寓内，各批次
参训人数限定在100人，报
满截止。）

湖南省人民医院红十字
救护培训学校（省人民医院
综合楼2楼大礼堂，各批次参
训人数100人，报满截止。）

湖南省儿童医院红十
字救护培训学校（省儿童医

院门诊大楼4楼大礼堂，各
批次参训人数150人， 报满
截止。）
报名方式：

1、 报 名 电 话 ：
0731-85786919/84169676

2、按“学校名+学生姓
名+家长姓名+联系电话”编
辑短信发至 15343218416
（报名时请确定前往哪个学
校参加培训）。

■记者 李琪
实习生 阳仑 通讯员 陈旭

省委宣传部选调14人
根据工作需要， 省委宣传部拟面

向全省选调14名工作人员， 有意者可
于7月16日前报名，报名地点：各市州委
宣传部，省委宣传部干部处。

选聘要求：中共党员，具有公务员
或参照公务员法管理工作人员身份，正
科级（含）以下职务，2年以上基层工作
经历和2年以上公务员工作经历， 历年
年度考核均为称职以上等次；全日制大
学本科以上学历， 年龄30岁以下（1984
年7月1日以后出生），身体健康；具有较
扎实的理论基础和较强的文字能力等。

■记者 曾力力 实习生 何健

一则“鲜海蜇加工常用
明矾浸渍”的消息在网上广
为传播。据调查，新鲜的海
蜇含水多，皮体较厚，还含
有毒素，只有经过食用盐加
明矾盐渍3次， 才能让毒素
随水排尽，但经过明矾处理
过的海蜇，铝的含量已经大
大超过食品的安全标准。

对此， 湖南省职业病防
治院主任医师肖雄斌表示，

长期食用或者过量摄入的
话，会损伤骨骼、大脑及神经
系统。对于老年人而言，过量
的铝元素蓄积在体内会导致
脑组织产生变性， 引发老年
痴呆。对于儿童的话，则会引
发儿童发育缓慢。 肖雄斌建
议， 市民在食用海蜇前用醋
多泡一下，以降低铝含量，最
好超两周食用一次。
■记者 洪雷实习生吴思宁

周日来听场
养生讲座

7月6日下午3点，省图书
馆举办“养生要义与时下的
某些误区”讲座，主讲人为湖
南省首席中药药学专家刘绍
贵（主任药师）。

■记者 吴岱霞

《爸爸回来了》
改为一周双播

湖南《爸爸去哪儿2》正
在热播中，浙江卫视《爸爸回
来了》第一季则将收尾。据悉，
《爸爸回来了》原计划第一季
为十二期，临近大结局，节目
组也决定将每周四22:00播
出改为周四、周五连续两晚
播出，正面对抗《爸爸去哪
儿2》。 ■记者 黄煌

暑假有免费自救互救培训
培训地点有3处，请孩子们就近参加
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我省揽获四注
双色球一等奖

7月3日晚， 双色球第
2014075期开奖，开出红球号
码 ：03、09、11、22、27、29，蓝
球号码：06。当期全国中出24
注单注奖金为564万元的一
等奖。我省彩民再次中出4注
一等奖，分别花落两个站点，
中奖地址为： 衡阳衡南县云
集华苑商贸城c栋43042001
站点(2注)、衡阳常宁市松柏
镇车站43048011站点(2注)。
■记者 侯小娟 通讯员 小米

开奖


