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新生活

口腔专家普遍认为， 暑期是孩子
进行牙齿正畸的最佳时机， 其主要有
以下优点：
1、时间充裕

美奥口腔正畸中心主任熊安凤解
释，正畸治疗一般需要一年至两年，而矫
正初期需要花费很多时间， 两个月的暑
期，正好有充裕的时间给孩子矫正牙齿。

2、轻松度过适应期
孩子戴上矫治器初期会有一段适

应期。因戴用矫治器种类不同，可能会
出现诸多不适应，如说话不习惯、吃饭
不舒服、口水多、口腔溃疡等等，因此
选择在暑假做牙齿正畸， 可以轻松地
帮助孩子度过矫正适应期， 使矫治器
对孩子的影响减少到最小。
3、夏季矫正效果佳

暑期时间相对多， 大人可以照顾
孩子的饮食。 夏季人体代谢旺盛也有
利于矫治。 更重要的是， 在家长的督
促、 协助下， 孩子可尽快适应矫治生
活，包括刷好牙、吃好饭、配合好治疗。

轻松度过适应期，夏季矫正效果佳……

孩子牙齿矫正
莫错过暑期好时机

俗话说“美貌齿为先”，牙齿对人的容貌有着至关重要的影响。再者，
一口乱乱的牙齿还影响食物咀嚼，加重胃的负担，阻碍肠胃对营养的吸
收。小孩如果牙齿不齐的话，家长应及时进行正畸治疗。美奥口腔正畸中
心主任熊安凤提醒各位家长，暑期是孩子进行牙齿矫正的好时机。

口腔正畸专家、 享受国
务院特殊津贴专家、 主任医
师、博士生导师；中国医科大
学口腔医学院正畸科专家，
中华口腔医学会正畸专业委
员会委员。

擅长： 各类错合畸形矫
治、关节病、少年儿童牙颌的
正常发育诱导与预防矫治

亲诊时间：
7月12日-13日
预 约 方 式 ： 拨 打

0731-89912222咨询

布告栏和往年不一样的是，有一
种正畸方式因为其独特的功
能，越来越受到正畸患者的欢
迎，成为正畸界的“新宠”，这
种方式便是隐形矫正。

相对于传统牙颌畸形矫
正器， 隐形矫治技术不需要
托槽和钢丝， 采用的是一系

列隐形矫治器， 该隐形矫治
器由安全的弹性透明高分子
材料制成， 使矫治过程几乎
在旁人无察觉中完成， 不影
响日常生活和社交。 换句话
说， 隐形矫正就是戴着矫治
器别人看不到，自己很舒适。

美奥口腔正畸中心熊主

任介绍， 美奥口腔是湖南首家
将隐适美等国际领先的隐形矫
正项目引入湖南的专业口腔医
院， 但刚开始因为大家不够了
解，选择做隐形矫正的人很少。
如今， 隐形无托槽矫正因不影
响美观等突出优点而广受美齿
者青睐。

暑假想要给孩子进行
牙齿正畸的家长注意啦，据
了解，长沙美奥口腔针对正
畸疑难患者的情况， 将在7
月中旬开展口腔正畸权威
专家会诊活动，7月12日起
将有全国正畸权威专家在
美奥口腔坐诊。 其中7月12
日—13日，中国医科大学口
腔医学院正畸科专家邓燕
将亲自会诊，有需要的家长

莫错过这次难得的机会。
为让孩子暑期在进行正

畸治疗的同时找到更多欢
乐， 让孩子们今年拥有不一
样的暑假，美奥口腔将在7月
1日正式启动“美奥口腔暑期
矫正嘉年华”大型活动，不仅
有暑期专属优惠， 暑假期间
来美奥口腔进行正畸的青少
年均有机会免费参加浏阳大
围山乐活之旅的活动， 和众

多同龄朋友一起漂流， 一起进
行篝火晚会。 同时还有心动抽
奖，iPhone5S、iPad�air等多种
时尚奖品为孩子的暑假增添更
多乐趣。

此外， 美奥口腔暑期嘉年
华还有美奥口腔正畸代言人招
募、权威专家会诊等多种活动，
有 兴 趣 的 朋 友 可 拨 打
0731-89912222进行咨询及
报名。

暑期矫正嘉年华，活动多、优惠多

隐形矫正受热捧

邓燕

时间充裕
轻松度过矫正适应期


