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非常语录… 余以为…

“如果脸上的痘痘祛不掉，读大
学也只是换更大的地方丢人。”今年
高中毕业的杨云一想到自己满脸的
痘痘就对即将到来的大学生活产生
了深深的恐惧。 去年“只因长痘，公
务员考生遭淘汰” 的热门新闻还未
散尽余温， 长痘的恐惧和不安在年
轻人中又再次发酵蔓延...�...
�������笔者了解到，长痘时大部分人
都选择针清或喝中药，甚至有的病
急乱投医，在网上乱购乱涂。 而专
家表示，这些将进一步加重痘痘的
扩散，破坏皮肤组织。 一个好消息
是，笔者从专业祛痘、科学理疗的
科痘全国连锁机构了解到，长沙科
痘将推出“全城搜索痘痘王”活动，
为广大长痘患者还原美丽肌肤，并
承诺理疗一周无效退款。

近两年，杨云的脸上开始层出
不穷的长痘痘，用尽各种办法也无
济于事，原本开朗的她因此变得自
卑和内向， 学习成绩也深受影响。
而杨云这样因长痘被“毁容”而对

生活产生抵触的并非个案。
长痘直接影响容貌。 有心理

学专家研究表示， 长痘对年轻人
的心理危害大于想象。 容貌的变
化不仅冲击人们的自信， 可能变
得自卑、 内向、 不愿意与人打交
道，严重者甚至产生厌世的念头。

青岛的袁艺对此感触特别
深，7 年痘龄的她几乎跑遍了所有
能跑的医院， 尝试了无数种祛痘
方式，最终自卑到不去上学，终日
在家以泪洗面。 袁艺的父母急得
团团转， 生怕孩子还未来得展开
的一生要毁在满脸痘痘上。

皮肤专家表示， 水油平衡是
最理想的皮肤状态， 而很多人因
为油脂分泌过旺而堵塞毛孔，皮
肤呼吸不畅， 垃圾堆塞从而长出
痘痘。

现在市场上很多祛痘机构的
治疗方式都是针清，专家表示，这
种方式不仅痛苦，更是“变相的花
钱毁容”。 因为长痘的皮肤已经受
损，如果再用外力挤压，受损皮肤

的面积会扩大， 被刺破之后伤口
也更容易受到感染， 造成二次伤
害。 同时，这种野蛮的方式还容易
留下痘痕和痘坑， 这和长痘又有
什么区别呢？

很多人以为长痘就是内分泌
失调引起的，其实不然，所以中药
调理也并不是万能的。 是药三分

毒， 长期服药也会对身体产生副
作用。 长沙科痘安专家表示，“祛
痘要采取科学祛痘的方式。 ”

安专家介绍， 科痘在百年古
方的基础上， 采用四十几种名贵
成分，配制独特的理疗面膜，并且

获得国家专利认可及保护。 科痘
采取纯正古方， 科学祛痘， 不针
清， 不忌口， 温和理疗达到不红
肿、不留痕、不反弹的效果，同时
对已经产生的痘印和痘痕还能起
到修复作用。

袁艺告诉笔者，在邻居的强烈
推荐下，她来到了科痘。“说实话
我当时对科痘并没有抱任何期
望， 因为 7 年的漫长治疗已经耗
尽了我所有的耐心和信任。 ”但在
科痘祛痘过程中， 每次会经过十
八项操作过程，百分百精细理疗，
不仅过程舒适， 困扰她多年的痘
痘居然逐渐好了起来。“现在我看
到谁长痘都会推荐她去科痘，不
知道的还以为我是托儿， 其实我
只是真心想和大家分享祛痘的喜
悦。 ”袁艺开心的说。

现在长沙科痘启动了“全城搜
寻痘痘王”的活动，向社会招募长
痘患者， 为长痘患者还原美丽的
肌肤， 并承诺一星期内理疗无效
可全额退款。 安专家表示，“我们
科痘要的是效果，金碑银碑，科痘
最看重的是口碑。 ”

全城搜索痘痘王，让你不再为长痘而苦恼
科痘保证：纯正古方，科学祛痘，一星期无效全额退款
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自卑、厌世，长痘的危害大于想象

针清、中药，祛痘误区你是否中招

科学、温和，全城痘痘王招募启动

因与校长发生口角， 湘潭县
某中学教师谭某当众打碎了一个
茶杯。事后，冷静下来的谭某主动
向校长赔礼道歉， 但学校仍然报
案。湘潭县公安局立案后，以谭某
故意损毁公私财物为由， 对谭某
行政拘留3天。谭某不服，将湘潭县
公安局起诉至湘潭县法院， 经法
院14次组织调解，公安局撤销拘留
决定书。（详见本报今日A17版）

1个茶杯，3日拘留，14次调
解———原本可以简单处理的学校
内部管理纠纷， 先后牵扯进教育
局、公安局、法院诸多部门，耗时
耗力，不必要的占用、消耗了过多
公共资源，背后之根由，还是要归
咎于公权力滥用。

首先，矛盾升温成爆点的起
源在学校。尽管教师脾气有些火
爆，不该当众打碎一个茶杯宣泄
情绪，表达意见、申告诉求，理应
有更温和的态度、 更文明的方
式，对于教师而言，尤当如此。但
任谁都有情绪失控的时刻，保持
理性的一方也可采取避让、以柔
克刚的处理方法， 以免激化矛
盾。但从该校应对教师莽撞言行
的过程来看，并非如此。即便谭
某冷静下来，主动向校长赔礼道
歉之后，校方仍坚持报案。表面
上看，这是尊重法律的法治思维
使然，但究其实际，碎了一个茶
杯， 对校长尊严有所冒犯而已，
以常识去推断， 并无多大危害，

不至于是违法犯罪———可还是
要固执地坚持报案， 上纲上线，
不过一是想杀鸡骇猴，二是以此
强势姿态试图挽回校长颜面。因
此，实际上，碎了一个茶杯就报
案，本质上是宣示：胆敢冒犯单
位领导尊严， 就一定要“法办”
———而此处的“法办”不仅离理
性与常识较远，离真正意义上的
法治也远。国家的法治被工具化
为维护领导权威的利器，是对法
治的异化，是公权力的滥用。

接下来， 有些不幸的是，校
方的公权力滥用之嫌， 在公安
局那里也并未得到应有的遏制
与更正，相反，是延续了校方的
非法治思维———将一个茶杯的

破碎， 郑重其事地当做故意损毁
公私财物， 成为做出行政拘留的
事由，如此裁决，正如后来法院所
认定的： 这样的行政处罚有些过
重。行政机关有自由裁量权，但其
必须在依法的前提下， 兼顾必要
与适度，否则则有失公正与公平，
陷入权力滥用的泥淖。设想，假如
公安局介入这场纠纷之初， 就如
今天法院的态度一样， 不是偏信
一面之词， 而是居中调解教师和
校方以及校长之间的冲突， 那就
不会到今天自身成为被起诉的一
方， 最终不得不做出撤销拘留决
定书的尴尬决定。早知今日，何必
当初， 这或许会成为公安部门的
一个教训。而其成因，并非今日教

师谭某维权过于执拗， 根源还是
在于当初处理问题时， 或出于行
政部门之间固有的自然偏向，或
者其他原因，使用权力不当。

而类似的情形， 其他地方也有
出现。例如，不久前山东兖州一网民
贴吧骂“交警真孬种”被行拘，事件
经曝光之后，招来舆论强烈反弹，压
力之下当地公安局也是不得不公开
道歉， 并撤销对当事人的行政拘留
处罚。民众以及舆论之所以一边倒，
并非对摔杯子、 骂人等行为表示支
持， 而是对公权力滥用表达应有的
警惕与反感———在权利自我呵护日
益自觉的时代， 公权力更应自我约
束，不滥用才会有公信、有尊严。

■本报评论员 赵强

破碎的岂止是一个茶杯

“喝了24年， 查出肾功能衰
竭。”

武汉一家媒体近日一篇报道
称， 在一个名为中国尿疗协会的
组织中， 不少人通过喝尿治好了
甲亢等各种病症， 该协会会长称
全国有近10万人痴迷尿疗。 但采
访中一名“尿疗”人士却很无奈。

海DE沉默：尿液确有清热解毒
的药理作用，但一定要是童子尿，成
人的尿液是不能二次吸收的。

勇敢的心： 真心想对这些人
说，别再把屎也端上桌了。

我想摇滚：尿作为药引，早在
伤寒论和金匮要略就有记载。

冰雪节： 过分夸大治疗作用
而忽视副作用。

6月24日央视播出节目《杨
六斤：从弃儿到“宠儿”！》，广西
14岁男孩杨六斤， 一人艰难生
活6年，吃草一样的野菜。报道
后, 六斤被接到深圳免费读书，
社会捐款达500多万元。24日，
亲属强行将六斤接回家。堂哥杨
取林表示， 六斤要回原校考试，
以后去留完全尊重六斤意愿，决
不乱用捐款。（6月25日央视网）

500多万元的捐款，早已超
出了一个孩子成长的基本所
需，因为它的诱惑，让“跨省抢
孤”倍受质疑，并还将考验着权
力与人性的伦理。 在舆论的曝
光下，一切都显得冠冕堂皇，待

时过境迁之后， 谁能保证不会
节外生枝，诱发出更多纠纷？

有专家指出， 这是儿童福
利保护制度的空白， 特别是监
护权剥离转移制度设计的缺失
所致， 监护人权利与约束缺少
明确有效的规则。的确，这是一
个根本原因， 也是一个老生常
谈的问题， 差不多每一起与儿
童相关的公共事件， 都拿它作
了结语，比如兰考的袁厉害案。
这表明，每个看似特别的个案，
背后都有其深层次的原因。

杨六斤的遭遇， 无疑是从
一个悲剧走向另一个悲剧。冷
可罗雀，热能烫手，皆因一个钱

字。无人抚养让他成了弃儿，捐
赠的巨款又让他成了“宠儿”。
500多万的爱心捐赠成了一种
负累，让人纠结与唏嘘不已。这
世间不止一个杨六斤， 类似的
被专家称之为“事实孤儿”的我
国多达62.5万人。可惜，不是所
有“事实孤儿”都如杨六斤一样
幸运， 他们绝大部分都生活在
公共救助与公益救助阳光照不
到的地方。从这个意义来讲，杨
六斤只是“舆论救助”的一个缩
影， 同样也折射出社会公益发
展的瓶颈与短板。

靠媒体掘出的爱心洼地，
能改变的只是一个人的命运，

背后最根本的问题是如何统筹
资源来满足儿童福利保护的需
求，形成政府主导、社会参与、机
构承担的通畅救助体系。 一方
面， 政府应当发挥基础性作用，
加大投入，采取供养、补贴等形
式，使得儿童福利成为普惠式福
利；另一方面，引导和扶持民间
公益慈善组织发展，增强慈善的
影响力与覆盖面，充分汇集和释
放社会爱心，成为儿童福利保护
充足的补充。在此基础上，加快
儿童福利保护和公益慈善立法，
健全权利与义务、责任与约束等
方面的规则，来防范风险，规避
矛盾。 ■房清江

谁让爱心成负累？


