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“灰指甲”是真菌感染引起的，如不及时
治疗，就会由一个病甲传染多个指甲，引发花
斑癣、体癣、手足癣等严重皮肤病，女性患者
会传染成难以治愈的妇科疾病, 严重灰指甲
患者,可导致手脚枯萎,变形,截肢;甲真菌中含
有比巨毒氰化钾还毒几十倍的致癌毒素,可
以侵害大脑导致死亡。

一滴甲是江苏盐城民生研制生产, 经 I-
LAC权威认证,可使药效迅速提高，中药提纯
无刺激, 无毒副作用， 对灰指甲真菌杀灭率
高，不需刀修，锉磨，不拔甲,不浸泡,不包扎,
不脱落,会呼吸,不破坏指甲的正常生长，不传
染其他健康的指甲， 使用 3 分钟即在生物活

性剂和角质渗透剂的作用下，直接到达甲床，
即可正常洗，不影响药效。 每天只需一滴,可
持续 24 小时强效封闭杀菌,5-7 天见效,一个
月可见甲根处红嫩健康指甲长出来，2-3 个
月全面消除灰指甲,不复发。

防伪经销 ：

灰指甲，一滴了之

平和堂药号（五一店 东塘店）、火车站
阿波罗药品柜、 河西通程新一佳负一楼药品柜、 南门
口大药房（沃尔玛内）、河西平和堂药号、东塘星城大药
房、康寿大药房（新开铺新一佳店，汽车西站店)，星沙
凉塘路旺鑫大药房、株洲贺嘉土健康堂大药房、湘潭福
顺昌医药堂霞光店、 浏阳中医院下 50 米仁济药店、宁
乡神州大药房（老农贸市场对面）、望城工农大药房，常
德武陵阁大药房，益阳平和堂大药房
咨询热线：0731-88573659���������������������省内免费邮寄

有病吃药，天经地义，但稀里糊涂用药，只
能让疾病雪上加霜，白花钱还于事无补。

大连水产药业为验证新国药【蛾苓丸】（国药

准字 Z10900022）对各种原因引起的前列腺疾病的确
切疗效， 特拿出 100 万元药品免费向全国万名
前列腺疾病患者进行免费发放，目的只有一个，
就是通过患者亲身体验， 来反馈这个新药品的
真实疗效。

近日， 免费赠药治疗体验活动已在全国开
始， 如果您正在被前列腺疾病困扰或花了无数
冤枉钱该病都没康复， 请您马上拨打免费电话
400-857-1188报名索取， 均可免费申领【蛾苓

丸】一盒，另可获取一本养生防病全书。 数量有
限，领完为止。

用过【蛾苓丸】的患者李大爷反馈说：刚开
始服用 5 天左右，就感觉排尿有力，尿量多，尿
液由浑浊变清，夜尿开始减少；现在已经服用了
2 个多疗程的蛾苓丸，小腹不胀了，排尿也通畅
了，夜尿偶尔起来一次，睡觉也香了，感觉浑身
有力。

郑重声明：本次非营利性公益活动全程免费（免
物流费、税费等），接受社会各界人士监督举报。
举报电话：0411-84798687

发现收费，一元赔一万
前列腺新药 疗效大验证 100万药品免费送

免费领药电话：400-857-1188
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唐飞霄，90岁，出生于长沙市坡子街，
自14岁时开始写日记，坚持了76年，手稿
字数达200多万字。 毕业于国立中央大学
（现称“南京大学”）的他，经历了抗日战
争、南京解放、新中国成立等时代事件，用
文字记录下了时代的脉搏。

因年事已高，近日，唐飞霄联系上本
报，希望能出版这份“历史的见证”，留给
后人作参考资料。

76年写下200万字日记

76年，近30000个日夜，直到现在，90
岁高龄的唐飞霄虽只能躺在床上，但仍坚
持动笔记事。他说，这是他此生最珍贵的
财富。

1939年，14岁的唐飞霄正在读私塾，
从那时开始，便每天写日记。记录着年俗、
走亲戚、家人求医等琐事。现在翻阅这些
日记，时光的印记历历在目：从繁体字到
简体字，从直书变为横写，毛笔字也渐渐
被细长钢笔字替代。

尽管老人先后经历了抗日战争、解放
战争、文革等特殊时期，生活艰难颠簸，但
日记始终保存完整。

“文革期间， 爸爸的日记曾被全部没
收。不久之后，就又完整地退还回来。”在
女儿唐京的记忆中，父亲很珍爱自己的日
记，这么多年来，除了读大学时拜托家人
保管日记，其他时候都不离身。工作后从
长沙到北京，再由北京到桂林，一天也没
分离过。

个人角度记录历史

随着唐飞霄的人生轨迹，日记范围从
生活琐事，渐渐扩展到时事政治。他甚至
有意识地记录动荡的社会事件，并佐以自
己的思考，展现了特别年代中知识分子的
担忧与期待。

从抗日逃难、 学生运动等时事活动，
从通货膨胀兑换金圆券、三年严重经济困
难时期的民生经济，再到南京解放、新中
国成立、改革开放等国家大动态，唐飞霄
的日记从个人角度展现了中国大半个世
纪的历史变迁脚步。

民间记录也是文史资料

唐飞霄毕生从事编辑工作，先后工作
于新华社、人民出版社、中国大百科全书
出版社等单位， 是《中国大百科全书·法
学》 责任编辑、《中国百科大词典》 作者、
《美国成语词典》翻译，同时还是多部书籍
的责任编辑。

他一直有个心愿， 将这些流年碎影，
变成有用的文史资料。

2013年，在弟弟、著名环保作家唐锡
阳的帮助下，唐飞霄摘录部分日记制成一
本家族传阅的内刊，不少人看到了都唏嘘
不已。唐锡阳表示，哥哥这种亲身经历、耳
闻目睹的民间历史记录，非常具有个体性
和草根性，应该让更多的人了解。

晨八时许， 我们由
香山出发到颐和园，我
第一眼便看见新的人民
国旗在家家户户门前飘
扬着啊。 它将飘扬在祖
国的土地上！ 入西直门
见城里更是一片新的气
象。 欢乐的人民一队队

的从四面八方聚集起
来，有公司职工、学校师
生、机关人员、市民、近
郊农民……有的抬着毛
主席和朱德司令的巨幅
肖像，有的拿着写了“庆
祝新中国诞生”、“中华
人民共和国万岁”、“中

央人民政府万岁” 的大
标语，有的高唱国歌，有
的欢呼口号， 大家都向
天安门广场走去…… .
（市民王先生提供线索，
奖励50元）
■三湘华声全媒体记者

李琪 实习生阳伦

“这是八年来没有见过的场面……”
九旬老人76年写200万字“史记”，抗日战争、解放战争……个人角度记录历史变迁

“晨兴很顺利搭得一船， 午前乃抵辰
溪，目睹洪水为灾，屋宇崩倒者甚众。旱灾
之后，继以水灾，民之苦也。”

1937年到1945年， 八年抗战。 期间，
唐飞霄一边求学，一边用笔记录当时动荡
的局势。1945年7月，他只身从怀化溆浦去
重庆投考大学， 到达辰溪县时发生洪灾，
房屋倒塌，老百姓没地方住，他提笔写下
“民之苦”的感慨。这段时期正是抗日战争
的最后阶段，交通极其不便，他从湖南到
重庆竟花了18天。

“这是八年来没有见过的场面， 没有
笔墨能形容出来。 当时没有一个人能平
心静气说一句话。 每一驾盟友驾驶的吉
普车上都爬满了人。”

1945年8月6日， 日本广岛遭遇原子
弹。8月10日，从报纸上看到抗日战争又有
新进展，唐飞霄一口气跑到大街上，开始
奔跑狂呼，喉咙都喊哑了。此时重庆的大
街上，所有人都奔走相告，日本人要投降
了。在这个狂欢日，日记陪他度过了一个
不眠之夜。

“一九四九年十月一日， 农历八月十
日，星期六，先阴后晴……今天是我们中
华人民共和国诞生的一天……人民大翻
身的一天……我能够亲身经历这个空前
的国家喜庆，诚有无比的兴奋和荣幸。”

1949年10月1日， 唐飞霄和弟弟唐锡
阳在天安门广场，参与了极具纪念意义的
开国典礼。回家之后，他在日记本上用大
字标注出“新中国的生日”，然后洋洋洒洒
地写下几千字，还清晰地记得，那个午后
三点， 当听到乐队奏出的义勇军进行曲，
毛主席宣布新中国成立， 自己注视着国
旗，激动得几乎流下泪来。

笔下的记忆

▲唐飞霄老人和老伴的合影。

今一日之间， 大头
由五万猛升至八万边
缘。人竟有为此自杀者。
物价惶惶不可终日，经

济情形至此， 还能说没
有崩溃吗？

（注：大头即银元的
俗称， 当时物价暴涨的

重要标志。 同样的钱上
午能买一斤米， 下午只
能买半斤， 通货膨胀掠
夺劳动人民的财富。）

天亮了，我醒来了。
同学们四处在叫

着：“解放了！” 兴奋沸
腾 我 一 个 翻 身 起 来
……学校门口的墙上
已经贴有中国人民解
放军华东军区司令部

及政治部的布告。最后
这样写着：本军纪律严
明，公买公卖，不取民
间一针一线，望全体一
律安居乐业，切勿自相
惊扰。布告的署名是司
令员陈毅、副司令员张

云逸、政治委员饶漱石
主任……

市民争先恐后围
观， 随即英勇的解放军
第一次在我的眼前出现
了，他们粗布棉衣鞋，红
臂章……

【银元由五万猛升至八万】

●一九四九年四月九日 星期六 晴

【解放南京】

●一九四九年四月二十四日 星期日 阴

【新中国成立】
●一九四九年十月一日，农历八月十日 星期六 先阴后晴

日记摘录

①日本投降，唐飞霄的日记
写下了当时民众欢庆的场面。

②1949年4月24日，南京解
放，唐飞霄兴奋之余写下日记。

①

②

采访对象供图


