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招聘…

此前，各省级纪委的纪检监
察室，多按地域、单位“分工”，也
就是“划片”监督。改革后，不仅监
督“地域”，还监督“领域”。例如广
东，教科文卫领域就从省直单位
中单独抽离，由新设的第六纪检
监察室负责。广东的这一特殊安

排，有其现实考虑。去年，广东教
科文卫领域597人落马。

一些地方还多做了“加
法”，比如广东、河北新设了信
息管理处（信息技术保障室）。
广东省纪委副书记钟世坚称，
这道“加法”，一方面为适应网

络反腐需求，信息技术保障室代
管广东省纪检监察网络舆情中
心；另一方面强化现代科技反腐
力量，“腐败分子的犯罪手段越
来越隐蔽、复杂、而且智能化作
案越来越多”。

■综合新华社、新京报

… 改革成效

特殊安排做“加法”有效遏制贪腐

提醒…
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最近微信上流传着一则消息，
称孩子看PAD比看电视伤眼十倍，
江苏省妇幼保健院儿童眼保健中
心主任医师张佩斌表示，这种说法
有一定道理。

有科研人员对此做了相关实
验，结果显示，玩10分钟手机，相当
于看30分钟电视； 玩20分钟PAD，
泪膜破裂时间与干眼症患者相当。

因此，PAD、智能手机可以给孩
子用，但每次不要超过20分钟。

■据新华社

长沙市政府研究室
公开选调文秘

本报6月13日讯 长沙市政
府研究室面向全省党政机关公
开考试选调文秘工作人员1名，
6月15日至20日接受网上报名
与现场报名。

网上报名时间：2014年6月
15日至20日， 发送报名表到邮
箱 zhangminjun111@163.
com。现场报名时间为2014年6
月20日，报名地点：长沙市政府
一办公大楼七楼西会议室。详
情请查询长沙决策咨询网
（http://zfyjs.changsha.gov.
cn/）上发布的简章。联系电话：
0731-88665930、88665931。
■三湘华声全媒体记者曾力力

扇扇车门，车内立降8℃？
记者实验：确实降了，但只有3℃ 司机朋友看看这些空调使用误区

省级纪委
改革增设纪检监察室

省级纪委改革，最大共同点
是聚焦反腐主业，增设纪检监察
室，反腐办案力量明显增强。

今年3月，中纪委完成了本
届纪委组建以来的第二次机构
改革。 中纪委副书记陈文清曾
介绍，这次改革聚焦反腐主业，
“纪检监察室总数由8个增至12
个；新设纪检监察干部监督室，
及时把‘害群之马’清理出去”。

已完成机构调整的12个省
级纪委，均“复制”上述改革思
路， 内部机构设置基本与中纪
委一致， 如全部新设了纪检监
察干部监督室，“坚决防止‘灯
下黑’”。

据中纪委官网报道， 此次
首个完成机构改革的是北京市

纪委。4月18日公布成立纪委干
部监督室， 当天下午就收到了
举报信。“可见社会关注度之
高。”北京市纪委干部监督室主
任耿新说。

机构改革后， 省级纪检监
察机关中，纪检监察室多数为7
至8个， 河南省纪委最多达11
个；四川、北京增至9个。而四川
原来只有4个纪检监察室，增加
125%。海南、江西、江苏、四川、
湖北的一线执纪监督人员，占
比都在60%以上。

市县纪委
改革思路仍在“构思”

不同于省级纪委， 市县纪
委的机构改革模式， 目前仍在
“构思”中。

湖北孝昌县纪委常委汪贵

安对记者介绍，去年中纪委首次
机构改革调整了议事协调机构，
孝昌县纪委随后跟进，“县纪委
的议事协调机构由94个精简到
16个”。

但今年3月中纪委第二次机
构改革后，孝昌县纪委并没有立
即行动。“省里已发文，要求等待
统一安排。”

其他省份的市县纪委改革，
也在探索中。 辽宁省纪委发文
称，“县级纪委内设机构调整工
作要抓紧调研，待明年条件成熟
后适时推开”；安徽提出将选2个
县试点。

改革虽然后年才到县级，但
汪贵安认为， 改革方向很明朗，
上层纪委“老虎”、“苍蝇” 一起
打，特别强调“打老虎”，而基层
纪检的重点则是怎么才能拍住
“苍蝇”。

纪委机构“重组”行动快速铺开
31个省级纪委改革方案获中央批复后，12省区市已完成机构改革

■三湘华声全媒体记者 吕菊兰 实习生 邹莹
… 链接

本报6月13日讯 又
是一年盛夏， 放在户外滚
烫的汽车成为不少有车族
的噩梦： 车里晒得像“蒸
笼”，车内的异味也让人不
适。最近，网络上热传了一
段日本人给汽车快速降温
的妙点子：打开一侧车窗，
然后连续5次开关另一扇
车门， 可以很快地降低车
内温度，排除异味。

网络上热传的视频来
自日本某个电视节目。节目

的测试显示， 车内温度从
41.6摄氏度降到33.5摄氏度。

这个办法真的有这么
灵验吗？为此，记者也做了
同样的实验求证，但降温效
果没有节目中那么明显。
12日早上，开福区福元路，
车内的温度显示31℃，记
者摇下副驾驶车窗，连续开
关驾驶座车门5次后， 室内
温度只降了2℃。随后，记者
又连续将车门开关5次，车
内温度显示为28℃。

“如果车外温度也比较高，
这个方法降温效果将一般，但是
它确实能起到交换空气的效
果。” 长沙一4S店专员刘意强分
析，车子在阳光下暴晒时，车内
是完全封闭状态，摇下副驾驶车
窗，连续开关车门，加强了车内
外空气的流通，所以会降温。

需要注意的是， 为了保证
能最大幅度地流通空气， 每次
车门都要开到最大，因此，使用
该方法时一定要看好周围有没
有行人或车辆，当心造成事故。

大多车主都误以为空调风量开到最大档会比较耗油， 所以会尽量选
择开小风量。这是大多数车主存在的一个误区，空调制冷主要是通过压缩
机来实现的，温度越低，压缩机的负荷越大，耗油量也越高。但空调风量的
大小是由鼓风机来决定的，鼓风机的耗油量极低。

如果车主长期保持最低风量，空调在使用过程中，会吸进很多灰尘，
形成污垢，而每隔一段时间使用最大风量可以帮助清洁空调系统。

开车使用空调的误区

这样的做法显然是不正确的，因为内循环是空气在车内封闭空间内
的循环，车内的含氧量会不断下降，而且如果汽缸中的汽油燃烧不完全，
发动机未燃烧尽的一氧化碳也可能漏进车厢内，因此车内的空气质量会
越来越差，甚至对人体产生危害。因此应该开一会儿内循环，再开一会儿
外循环，让新鲜空气进入车厢。

空调总是
开最小风量

空调开内循环
一开到底

A

根据冷空气下沉、热空气上升的原理，正确的做法应该是，开冷气时
将出风口向上，开暖气时将出风口向下。

空调的风向
随意吹B

C

厘清职责 聚焦主业 “集中火力”惩贪腐

具体举措

核心原则

·清理议事协调机构；由125个精简至39个
·增设4个纪检监察室，1个纪检监察干部监督室
·在内设机构总数和行政编制总数均保持不变的前提下，把更
多的机构和力量配置到党风廉政建设和反腐败斗争主业上

最新进展 31省份改革方案获批

改革举措 最大共同点：增设纪检监察室

改革时间表 今年完成省级纪委改革

去年6月，中央政治局会议提出“要改革党的纪律检查体制”，至本月恰满
一年。中央纪委系列改革举措，加快了省级纪委改革的步伐。

党的十八大以来，中纪委监察部机关两次调整内设机构

中央纪委改革进展

省级纪委改革进展

2014年 各省、自治区和直辖市以及新疆生产建设兵团完成机构调整
2015年 推进到地市纪检监察机关
2016年 推进到县级纪检监察机关

图解“纪检系统机构改革”

记者从中央纪委监察部获悉， 为进一步推进各级纪
检监察机关把主要力量配备到党风廉政建设和反腐败斗
争主业上来，今年各省、自治区和直辖市以及新疆生产建
设兵团纪委将完成机构调整， 明年推进到地市纪检监察
机关，后年推进到县级纪检监察机关。

上月26日， 中纪委明确提出， 今年完成省级纪委改
革。据中纪委网站，截至5月18日，全国31个省（区、市）纪
委内设机构调整方案均获中央纪委批复。据统计，截至6
月11日，已有12个省区市的纪委做完了机构改革的“加减
法”。一场纪委“重建”行动正在全国快速铺开。

山西省出入境检验检疫局提醒
消费者： 进口食品并不意味着100%
安全，网购进口食品有风险、需谨慎。

第一，所有进口食品都必须具有
出入境检验检疫机构签发的《进口食
品卫生证书》。第二，进口食品包装上
必须印有或贴有符合国家标准的中
文标识。第三，特殊膳食用进口食品，
包装上应标有中文营养标签；进口保
健食品在中文标识的左上方应有蓝
色保健食品标签。 ■据新华社

孩子看手机、PAD
每次不要超过20分钟

网购进口食品需谨慎0
12
247
3140
40487
512194
556080

0
48183
1800
300
20
5
---

0
578196
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942000
809740
2560970
5335506


