
本 报 5 月 14 日 讯
“看完都是泪。”连日来，一
篇文章在株洲的微信朋友
圈里疯传。 当地一名医生
将自己给一名癌症病人看
病的经历写了下来， 并由
此及彼写到母子情。 文章
感动了很多人， 甚至有专
业人士将其配成音频上网
播发。有人评价说，要是大
家都像这位医生、母亲，医
患关系、 母子亲情或许都
会好很多。

5月8日， 株洲市中心
医院田心院区的28岁内科
医生丁彬彬含泪写下了与
肺癌病人良姨的故事。良
姨是一名中学老师， 虽然
知道自己患的是肺癌，但
心态非常好， 一直滔滔不
绝地说着在合肥某大学任
教的儿子。看她时日不多，
老伴要打电话喊儿子回
来， 遭到了良姨的阻止。
“工作忙，又是晋升关键阶
段， 会耽误他很多事。”良
姨最终向儿子隐瞒了病
情。两个月后，良姨病入膏
肓。她一直说要去看儿子，
可连1000元的机票费都

舍不得出，她说，儿子要买
房，首付还不够，咱们能省
就省。最后，良姨躺在床上
一动不能动。 在老伴的央
求下， 她最后同意告诉儿
子。但遗憾的是，第二天，
良姨在剧烈的疼痛中走完
了生命的全程。 良姨离世
两个小时后， 儿子终于赶
了回来。他“扑通”一声往
良姨的病床前一跪， 撕心
裂肺地喊着，“妈———”

丁彬彬说， 这一幕
让 在 场 的 所 有 人 都 哭
了。 他突然想起了自己
远在安徽农村老家的母
亲。他走出病房，给母亲
打电话说“妈，我爱你。”
电话那头，传来母亲嘶哑
的哭泣声……

“要是每一个医生都
感情这么细腻， 医患关系
不会紧张成今天这样。”曾
为央视配音的李超看了这
篇文章后，两眼泪水，他一
口气将文章录制成音频发
到网上，“希望更多人知道
这个故事”。

■三湘华声全媒体记者
李永亮

医生写下与癌症病人的故事
在网络疯传，患者母子情催泪网友

2013年12月，李景参加同学聚
会时，得知25岁的李宏源竟患上了
急性非淋巴细胞白血病， 其父也患
上了食道癌。为了治病，李家变卖了
房子。今年4月，李宏源的父亲因病
去世，李宏源也住进了湘雅医院。

得知这些情况后， 李景四处奔
走筹款。 她们创办的微联社筹得近
两万元善款， 但离总治疗费用还有
15万-20万元之缺。

“都过去了20年， 没想到她还
记得。”李宏源的妈妈王女士十分感
慨， 而李景却十分坚定，“受人滴水

之恩，自当涌泉相报。”
李景说， 李宏源的白血病发现

得早， 治愈的希望很大，“希望能有
爱心读者帮帮他们一家。”

■三湘华声全媒体记者 陈昂
实习生 吴潇

20年后为恩人之子奔走

20年前， 有医生去湘潭韶山
市永义乡狮山村下乡出诊，7岁女
孩李景因为好奇让医生听了听
诊， 不料竟被查出患有先天性心
脏瓣膜缺失。“幸亏发现及时，因
为当时我的病情已经算中晚期
了。”回忆起20年前的事情，李景
仍十分感慨。

治疗费共需3万多元，这对于
靠种田为生且养育了4个女儿的
李景父母来说， 凑齐治疗费简直
是个遥不可及的梦。

幸运的是，这件事被父亲的同

村好友李先生得知，他
捐钱的同时， 还将此
事告知了乡亲们，当
地媒体也对此进行
了宣传， 最后凑齐善
款近3万元。

因为治疗及时，李
景的手术非常成功。康复
后， 李景来到狮山村狮山
小学三年级就读，而当时恩
人李先生的儿子李宏源也在此
班就读。 两人逐渐成为要好的朋
友。

李景康复后， 她母亲经常对
她说，“长大了一定要回报当初帮
助过你的人，回报社会，多亏了别
人的帮助才给了你第二次生命！”
李景将恩情牢记于心。

2013年初，李景和4个好友自
发在长沙县注册了微联社公益组
织，她们的初衷便是“尽自己的微
薄力量帮助身边的人， 做更多有
意义的事。”发展的86名会员合力
资助了许多福利院、 福利社的老
人和小孩。

20年前愁医药费时，得好心人相助

病愈后心怀感恩
常帮助身边的人
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夫妻关系
超四成感慨不如意

2013 年 5 月 15 日中国人
口福利基金会、中国人民大学
社会与人口学院和清华大学
公共健康研究中心共同发布
报告《人民幸福“中国梦”———
中国家庭幸福发展指数研
究》。 报告显示，四成受访者对
自己的家庭感到“非常满意”，
换句话说，一半以上的家庭对
家庭本身并不是非常满意。
部分家庭夫妻关系并不和
谐。 夫妻中有四成并不互相
钦佩， 四成以上的夫妻对性
生活不满意， 三成以上的夫
妻做事并不默契， 三成以上
的夫妻经常吵架。

针对这种现象，长沙博大
泌尿专科医院资深男性科专
家认为， 男性的健康问题，一
直是困扰家庭幸福的一大难
题，如男性因性功能障碍而导
致离婚、由无性婚姻引发家庭
悲剧的新闻屡见报端。 专家表
示， 在成年男性人群中，40％
有不同程度的 ED（男性勃起

功能障碍）症状；而在超过 40
岁的男性中，不同程度的早泄
占 52％。男性健康问题已不容
忽视。

重视男性健康，
提升家庭幸福指数

对性生活不满意的家庭
比重其实每年都在上升，长沙
博大泌尿专科医院资深男性
科专家解释说，除了由男性本
身的生理基础决定外， 更大
的原因是在快节奏、 高竞争
的现代生活中， 男性面临着
巨大的心理与工作压力，再
加上许多男性健康意识淡
薄， 这些原因造成男性健康
问题的严峻现状， 最终影响
夫妻关系的和谐。

长沙博大泌尿专科医院
资深男性科专家就男性健康
对家庭幸福的影响提出了自
己的观点：个体是组成社会的
细胞，而每个人是家庭的组成
部分，为了让家人有一个更美
好的生活，男性也应该在这方
面更加注重自己的健康程度，
像工作一样充满责任感，让家

庭和社会更和谐温馨。

亲子关系
幸福的家庭更重视少儿
生殖健康教育

随着网络技术的发展，微
博、微信正在取代传统的家庭
交流，家庭亲情关系变得越来
越淡漠，这些欠缺情感投入的
意识，正在消磨家庭关系。 社
会学家普遍认为，一个缺乏情
感交流的家庭，在子女教育方

面也存在着欠缺； 相反地，重
视亲子关系，从小灌输生殖健
康知识的家庭，整体的家庭幸
福指数通常较高。

长沙博大泌尿专科医院
资深男性科专家指出，生殖健
康教育应从小抓起。 幼时对于
身体发育和性的认识与看法，
会影响成年后的性态度和家
庭观。 父母重视儿童的生殖健
康教育，有利于提高成年后婚
姻家庭生活的质量，促进家庭
美满幸福。

专家指出
男性健康提升家庭幸福指数

今年 5 月 15 日为第二十一
个国际家庭日，恰逢母亲节刚过
完没几天，面对微博上和微信朋
友圈泛滥的爱的表达， 有人调
侃：“你在网上这么孝顺，你妈妈
知道吗？ ”那么在国际家庭日这
天，平时喜欢晒幸福的你，是否
想过你的家庭幸福指数有多高？

>>

5 月 15 日 国际家庭日

“20年前救我命，今天我来助恩人”
恩人有难，她义无反顾相助 她还注册了微联社公益组织帮助弱者

———发现寻找正能量，有奖热线96258

20年前，她身患重病，年幼的生命即将逝去。他的父亲伸出援手，使
她的生命得以继续；20年后，他却被诊断出患上了白血病，为了治病变卖
家产，父亲也已离世。这时，她义无反顾地
站了出来， 为恩人的儿子奔走筹款
治病，“他们家救了我一命，现在
是该我报恩的时候了。”

感动生命…

李景与病房
内的李宏源。


