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沙发翻新好礼相送
活动时间：5.5—5.30
活动内容：拨96258进行沙发

翻新，成交即有礼品赠送。
沙发清洗送护理油1瓶，
皮沙发翻新送皮抱枕1个，
布沙发翻新送布抱枕1个。

百名儿童流鼻血，可能甲醛中毒

湖南省室内环境网专家组组长、高级
检测师李浪介绍， 从本案例情况来看，可
能是装修造成的室内空气污染，其中甲醛
中毒的可能性较大。

李浪介绍，一般装修材料中的各种黏
合剂，比如人造板材、化纤地毯尤其涂料
等，具有强烈的刺激性气味，很可能造成
甲醛超标，混凝土外加剂、增白剂等会造
成氨超标，来自于油漆、稀释剂等苯系物，
也会造成一定的污染。

据介绍，吸入过量的甲醛后，会出现
呼吸道的严重刺激和水肿、眼刺痛、头痛，
也可发生支气管哮喘，长期接触低剂量甲
醛还会引起慢性呼吸道疾病、女性月经紊
乱、妊娠综合征等，还有致畸、致癌可能。

96258温馨提示： 房子装修选材尽量
选环保型、低污染的复合板材；油漆、墙漆
尽量选用无毒、水性稀释剂；装修后要让
房屋通风，并可请专业机构进行室内环境
检测，确保环境达标再入住。

【提醒】室内空气检测，家长莫大意

日前，江西省南昌市恒茂国际华城吉
的堡幼儿园近百名学生出现了皮肤过敏、
咳嗽、流鼻血等状况，家长怀疑与园方装
修有关。

4月底就有网友在微博爆料： 该幼儿
园利用双休时间装修，两个孩子诊断为败
血症，其他孩子出现发烧、咳嗽、流鼻血、
全身皮疹等不同的症状。五一期间，中央

电视台也就此事做了报道，幼儿园负责人
在节目中承认， 事件或多或少和装修有
关。

该幼儿园一共有200多学生， 有一百
多人都有类似的症状。该幼儿园从去年12
月份以来，利用双休日装修，一直持续到
今年4月末。 不少老师也出现了胸闷的状
况，检查结果为甲醛中毒。

如果您的公司
有 6 台办公电脑，每
月只需要 180 元，就
可以“聘请”一个专
业的电脑维护人员，
解决软件问题。 如果
您是家庭用户，您花
35 元，也能够享受同
样的服务。 96258 推
出了电脑维护 （包
月）服务。 服务三个
月起签约。

包月服务可享
受的服务承诺有：每
月定期上门维护一
次，如有特殊情况可
随时响应。 保证公司
的电脑等相关设备
随时处于最佳工作

状态， 保证客户单台
电脑操作系统正常运
行， 互联网与局域网
畅通无阻， 如出现故
障拔打 96258 服务热
线， 将第一时间派人
上门解决问题。

主要服务内容
有： 硬件损坏的检测
维修、 病毒防范和消
除、硬盘垃圾清理、软
件故障排除和恢复、
系统软件、 硬件 升
级、系统数据备份 /
恢复、 电脑外设的
安装调试、 系统安
装调试 、局域网组网
及维护、 公司上网解
决方案。

35元，给家里电脑
请个私人医生

【事件】一幼儿园百名儿童流鼻血 96258服务推荐

翻新前

翻新后

为期两天的2014年省第三届
“比亚酶·公仆”杯羽毛球赛11日在
长沙湖南体育职业技术学院落幕。

本次比赛由湖南省体育局等单
位主办，省羽乒中心、省社会体育指
导中心等单位承办， 参赛选手达
588人，创历届之最。参赛者除了12
个市州各自派出的代表队， 还包括
来自中央驻长单位、省直机关、驻湘
部队的48支队伍。

■三湘华声全媒体记者 陈普庄

事实证明，当对手犯错误时，你没有抓住机会，这比自己犯
错更难以饶恕。

谁能想到，在皇马两连平，几乎失去争冠机会时，巴萨和马
竞竟然双双犯错，把机会送还给了皇马。而皇马恰恰犯了那个让
人难以饶恕的错误，输给塞尔塔，在争冠的最后关头遭遇了5年
来首次三轮不胜。

试想，如果本场比赛皇马取胜，那么被吐槽的将是遭遇两连
平的巴萨，他们在最后一轮将变得格外尴尬：赢了成全皇马，输
了成全马竞，就是没自己什么事。

正可谓，胜利者头上总是有着相同的光环，失败者总有着各
自的可悲之处。皇马如此，英超的切尔西、利物浦同样如此。如果
让郭德纲来解说今年的英超和西甲争冠大势，他一定会说：走路
没捡到东西就算丢。 ■陈普庄

5月13日晚8点，恒大将迎来亚
冠1/8决赛次回合的比赛，主场迎战
大阪樱花。 客场已经5∶1大胜对手，
除非崩盘， 否则晋级对于恒大来说
应该不是问题，问题是：以何种方式
晋级。

自恒大于2012赛季征战亚冠
以来， 主场5战日本J联赛球队取得
全胜，打入13球仅丢2球，优势明显。
但恒大也面临连续一周双赛的问
题， 球队是否需要为周末客场对阵
绿城而留力。按常理，晋级无悬念的
情况下为联赛留力是正常的战略。
不过这一次也许不是恒大留力的时
候，因为上周末的广州德比，恒大主
场输给富力，里皮也发了脾气，这一
场，估计恒大要拿对手撒一撒气。

■三湘华声全媒体记者 刘涛

活动怎么收费？不收费

很多人打电话报名第一个
问题就是： 活动怎么收费？“挑
战21天”大型公益活动是免费
的，不收取任何费用。长沙市体
育局联合三湘华声全媒体主办
该活动的主要目的是， 让市民
能够科学地参与到健身运动中
来， 并找到终身喜爱的一两项
体育运动。

报名截止后， 我们将从中
筛选50人参与到活动中来，这
50人将统一购买一份活动期间
的保险， 保险费24元由参与者
自费购买。 其他没有入围的报
名者也可以到现场围观学习。

时间上不合适？已调整

这两天， 有许多打电话咨
询的人最终放弃了， 最主要的
原因是8:00-9:00的时间段不
合适，与上班时间冲突。

因此， 我们与教练沟通
后，对部分教学点的时间进行
了调整。具体情况为：湖南烈
士公园南门刘应文处的杨式
太极拳、风帆广场杨经平处的
陈式太极拳、贺龙体育中心东

广场周惕龙处的国家套路均
提前至7:30-8:30。湖南烈士
公园北门邹泽群处的陈式太
极拳、民俗村田利民处的吴式
太极拳依然为8:00-9:00。

另外，碰到下雨，刘应文将
转移至人民体育场看台二楼教
学； 周惕龙将转移至广场能避
雨的地方教学。其他4位教练地
点不变，晴雨都能教学。

应该选哪种拳？先看区别

有许多报名的人表示，不
知道哪种拳更适合自己。 其实
太极拳拳理相通，都可快可慢，
可刚可柔， 都能强身健体。当
然，外型上还是有所区别。

陈式太极拳发力动作和跳
跃动作最多， 相对来说是这四
种拳里拳风最刚猛的； 国家套
路最讲究美观， 所以动作最为
舒展， 发力和跳跃的动作比陈
式少，比杨式和吴式多；杨式老
六路和吴式都比较缓慢， 基本
没有发力和跳跃动作。

太极拳本质相通， 都非常
精妙， 各位可以根据自身的实
际情况进行选择。
■三湘华声全媒体记者 刘涛

“挑战21天”问题集中解答

报名不收费
时间已调整
教你选拳种

走路没捡到东西就算丢
对手犯错，皇马错失战机无缘争冠

【新闻提要】 北京时间12日凌晨， 西甲第37轮迎来争冠关键
战。在积分领先的马竞和巴萨双双战平的情况下，皇家马德里未
能抓住机会，客场0比2不敌塞尔塔，丧失了争冠的最后机会。本周
末，巴萨主场与马竞的联赛收官战将直接决定本赛季西甲冠军。

无独有偶，当日早些时候，曼城凭借最后一轮联赛的胜利，
摘下英超冠军。 此前一直与曼城积分紧咬的利物浦正是在联赛
收官阶段接连输给切尔西，战平水晶宫，失去了夺冠的主动权。

普通话

恒大输掉德比
今晚亚冠撒气

省“公仆杯”
羽毛球赛落幕

健康自己做主
坚持就是胜利

联合主办 /�三湘华声全媒体 长沙市体育局

为倡导“健康自己做主，坚持
就是胜利”的健康理念，三湘华声
全媒体联合长沙市体育局打造了
全国第一个由主流媒体倡导发
动、 大众积极参与的健康行为心
理公益活动———“挑战21天”。

2014年度“挑战21天”大型公益活动于5月10日启动后，
受到了很大的关注。 报名启动两天， 华声在线活动帖（http:
//haowan.voc.com.cn）点击超过3万次。在报名过程中，不
少人碰到一些问题，比如活动怎么收费？应该选择哪种拳？活
动时间与上班时间冲突怎么办？我们为你一一解答。

5月13日（周二）
08:00�NBA�篮网 -�热火 CCTV5
10:30�NBA��开拓者-�马刺 CCTV5
20:00�亚冠 恒大 -�大阪 CCTV5

（2）快船101∶99雷霆（2）
（1）奇才92∶95步行者（3）

括号内为大比分

NBA 战报
（5月12日）
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