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长沙 7～15℃ 多云转阴
株洲 11～16℃ �小雨
湘潭 11～17℃ 多云转小雨
衡阳 11～16℃ 多云转小雨
岳阳 12～17℃ 多云转晴
益阳 10～18℃ 多云
常德 9～18℃ 多云转晴
娄底 10～16℃ 多云
怀化 9～14℃ 阴转多云
邵阳 10～14℃ 多云转阵雨
郴州 10～13℃ 小雨转阴
永州 10～16℃ 多云转阵雨
吉首 8～16℃ 阴转多云
张家界 8～10℃ 多云转晴

湖南14市州明日天气

（湖南省体育彩票管理中心 2014年 3月 13日）

排列 3、排列 5
第 14064期 本期投注额：18238354元

奖级
直选
组选 ３
组选 ６

中奖注数（注）
2522
0

6127

单注奖金（元）
１０００
３２０
１６０

2 1 8中奖号码

42 1 8 1中奖号码

奖 级 中奖注数（注） 单注奖金（元）
一等奖 25 100000

今日开奖…

患肾病可申请救助

本报3月13日讯 长沙市
雨花区东塘街道牛婆塘社区
今天请来省红十字会“彩虹桥
关爱肾友健康志愿服务社”
（简称彩虹桥肾友会） 为社区
患肾病的居民提供救助。另
外，其他罹患肾功能衰竭的患
者 ， 都 可 以 拨 打
0731-89827411申请救助。

具体的救助项目：爱心救
助50元/次（爱心基本医疗救
助：30元/次，交通、营养救助
特批：20元/次）； 专家团队援
助： 不定期地邀请湘雅二医
院、湘雅三医院的专家，到各
定点爱心医院为肾友们问诊、
答疑等。
■三湘华声全媒体记者 李琪

近日频现四季豆中毒
菜豆需煮熟透后再吃

本报3月13日讯 国家食
品安全风险监测湖南中心食
源性疾病监测系统近日监测
发现， 长沙某单位8名员工用
餐后出现了恶心、呕吐、腹泻
等中毒症状， 被送往医院救
治，初步怀疑是食用了未煮熟
的四季豆所致。据监测系统显
示，每年我省均有菜豆引起的
食源性疾病发生。

专家表示，尽量不要进食
放置过久的菜豆，烹制前要洗
净， 最好能在水中浸泡15分
钟；菜豆烹调至无原有的生绿
色和生豆味即可食用。食用不
熟的菜豆后，一旦出现上述中
毒症状可立即催吐，并及时到
医院就诊。
■三湘华声全媒体记者 洪雷

通讯员 蔡龙

本报3月13日讯 按
照省教育考试院要求，今年
我省高考生体检要在4月
30日之前全部完成， 各市
州近期将陆续启动高考体
检工作。教育部阳光高考信
息平台提醒考生，体检中有
些常见问题需要留意。

体检结果分为三种

凡参加高考的考生必
须参加体检。 考生要经过
眼科、外科、内科、耳鼻喉
科、口腔科、放射、检验等
科室系统的体格检查。主
检医生给考生一个“报考
专业建议”，这个建议就是
体检结果。

体检结果分为三种：
(1)适宜选报普通高等

学校各专业。 这部分考生
为身体条件完全合格，说
明他们的身体状况适合高
等院校各类专业的就读条
件， 可以选报高校的各类
专业。(但军事院校、国防生

和公安类院校等另有规定
的除外)

(2)不适宜选报第二
部分中的某条相关专业。
这类考生是身体条件合
格， 但是患有某疾病或某
种生理缺陷， 主要是指身
体条件不能按照专业培养
方案完成学业， 主要为视
力不足、色觉异常等，考生
报考志愿时应避开受限专
业。 高校在录取时可根据
此条款退档。

(3)不适宜选报普通高
等学校各专业。 这类考生
为身体不合格， 主要是因
为患有比较严重的疾病，
如：传染病、精神病、心脏
病、血液病等，暂不宜报考
各类普通高等学校。 这部
分考生首先应治疗疾病，
将来再报考高校。

考军校体重别超标

部分院校和专业对考
生身高、体重有限制，一般

是军事院校、公安院校、飞行学
院、国际关系学院、外交学院、
体育类专业等。需要注意的是，
高招体检已经取消了乙肝项目
检测， 并取消了高校对乙型肝
炎表面抗原携带者不能录取的
专业限制。

对于体重超标的考生，是
否会因为肥胖而不予录取？军
校、武警、公安院校和飞行专业
等对体重有明确要求。军队、武
警院校标准： 男性体重不超过
标准体重的25%、 不低于标准
体重的15%， 女性体重不超过
标准体重的15%、 不低于标准
体重的15%。 标准体重的计算
公式为： 标准体重 (kg)=身长
(cm)-110。 公安院校标准： 男
性考生体重不低于 50�公斤；
女性考生体重不低于 45�公
斤； 身体匀称。 除了以上院校
外， 考生在填报其他院校志愿
时，也要查看院校当年《招生章
程》， 看其中是否对体重有要
求，避开受限的院校和专业。

■三湘华声全媒体记者
贺卫玲 实习生 戴科

本报3月13日讯 为
提高通行效率，长沙市交
警支队拟对营盘路迎宾
路路口实行信号灯控制，
目前已设临时信号灯试
行。该路口周边的烈士公
园为市民休闲出行首选，
为确保信号灯设置科学合
理， 长沙交警希望各界专
家、 广大市民提出意见和
建议。

13日下午3点，记者来
到营盘路迎宾路口， 尽管
晚高峰还没开始， 但过往
车辆仍不少， 主要集中在
西入口及南入口。 不少市
民从烈士公园南门进出游
园， 通过营盘路迎宾路口
时就在车流中穿梭。

“路口各方向的交通流
量极不均衡。” 开福交警大
队三中队民警范作介绍，根

据路口交通流量调查，西入
口流量占56%，而北入口的
只占1%。 由于路口临近烈
士公园南门，节假日路口交
通流量大，流量不确定因素
多，路口西口、南口交通容
易发生拥堵。

记者在路口西入口匝
道南侧烈士公园南门公交
车站看到，临113、临131、
临302、临111、136、临46、
168、旅3、803等9条公交线
路在公交站点停靠。“一旦
路口实行信号灯控制后，
公交站对路口西入口车辆
通行将有较大影响。”由于
迎宾路的营盘路至八一路
路段没有公交站， 也没有
增设港湾式停车站的位
置，无法取消该站点。

■三湘华声全媒体记者
黄娟

孩子应多亲近自然

近日在京召开的某育儿主题
论坛上，专家指出孩子应多亲近自
然。 如今的孩子热衷于与电视、手
机、iPad为伴， 却因此错过本应与
自然亲近的童年；孩子熟悉超市里
的半成品食物，却不知食物从何而
来， 难以理解环境保护的重要性。

■据新华社

健康…

考生注意，太瘦不能上警校
高考体检部分专业限身高、体重，家长和考生们看仔细喽

交管…

营盘路迎宾路口拟设信号灯
长沙交警请广大市民提意见

长沙交警希望各界专家、广
大市民积极献言，将通过长沙公
安交警网站： www.hncsjj.gov.cn
支队长信箱、@长沙交警官方微
博 ( 新 浪 http://weibo.
com/csjjzd、 腾 讯 http://r.t.qq.
com/CSJJZD)、长沙公安交警官
方 QQ 邮 箱 1914124029@qq.
com或长沙交警指挥中心122电
话收集。市民也可拨打本报热线
96258， 转告和反映合理化建议
和意见，交警部门将对建议和意
见进行科学的研究和采纳。

天心区选任陪审员

本报3月13日讯 记者今天从
长沙市天心区人民法院了解到，该
院面向全区选任196名人民陪审
员，包括农民、工人、老师、医生等
各行各业人士均可报名参加选任。

报名者须年满23周岁，品行良
好、公道正派，未受过刑事处罚，户
籍地或工作地在天心区。人民陪审
员没有工资待遇，但因参加审判活
动、培训而支出的交通、就餐等费
用，所在法院会参照相关标准给予
一定补助。 有意向报名的市民，可
于3月13日至3月31日携带寸照、身
份证、学历证等材料前往天心区法
院政治工作办公室报名，具体报名
事项可拨打电话0731-85890010
咨询。 ■三湘华声全媒体记者

潘显璇 通讯员 何鑫

公告…

2013年度退役义务兵
“专升本”开始报名

本报3月13日讯 记者今日从
省教育厅获悉，我省高职高专毕业
生服义务兵役退役后“专升本”报
名即日起启动，将于3月28日结束，
报名地点设湖南省大中专学校学
生信息咨询与就业指导中心。2013
年度退役的湖南籍普通高职高专
毕业学历学生持本人身份证、专科
毕业证书、《高等学校英语应用能
力考试》（A级）证书、户口证明、民
政部颁发的士兵退役证（所有证书
均须提供原件） 即可前往报名。详
情可登录湖南省毕业生就业网或
致电0731-82816663咨询。

据悉， 省教育厅将根据报名人
数按各专业50%的比例确定录取人
数， 指定接收退役士兵的本科院校
对参考人员按照从高分到低分的原
则，单独划线录取，统一录取后不办
理补录。 有关学籍管理及其他事项
与当年普通“专升本”的学生相同。

■三湘华声全媒体记者 黄京

教育…

育儿…

■制图/陈琮元


