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心水推荐>

《脱轨时代》

由张静初、潘粤明、吴克
羣主演的都市爱情电影《脱轨
时代》将于3月7日上映，2月27
日在长沙横店王府井影城提
前点映。《辣妈周刊》十位辣妈
幸运地得到了此次观影机会。

我们总是在无意或者有
意之间得知另一半的秘密，而
大多数时候这个秘密的揭穿
足以撕碎一个家庭。女主角许
可就是这样一个家庭主妇，三
十有三时遭遇丈夫出轨，至此
生活脱轨，面对年轻肉弹名人
“小三”挑衅、因为高富帅和闺
蜜反目，重压之下依然坚持自
我并寻回真实的自己。

对于这部“接地气”的电
影， 辣妈网友们心生感慨，直
呼过瘾。

辣妈“TINA”：每天都是
公司、家、去幼儿园接崽，千篇
一律的生活，每天都在周而复
始地转动着，许久不曾进过的
电影院，没想到这次居然是缘
于《辣妈周刊》的活动。整部电
影笑点哭点有许多，也笑了也
跟着主人公一起流泪了，但是
走出电影院大门却只记住了
一句话：“不敢奢望白头偕老，
还是让我们好好享受当下的
幸福吧。” 想想自己没有大房
子又怎样，至少有一个自己的
窝，不用到处租房过着颠沛流
离的生活；没有那么多钱又怎
样， 至少我花钱能随心所欲；
没有那么绚烂丰富的生活又
怎样，至少我们是在为自己的
事业而奋斗。换个角度，才发
现原来幸福一直都在，只是忘
记伸手抓住而已。 枯燥的生
活，当下的幸福，我来了！

■文_黄雪

床的另一边有什么？ 单身
的人可能会说，有空气，要么就
是一堵墙、我的宠物、电脑、书、
衣服和零食；小朋友可能会说，
床的另一边是我心爱的玩具、
是我亲爱的爸爸妈妈； 对于有
伴的人， 床的另一边是我心爱
的另一半。 可是什么让我们近
在咫尺，心理距离却远隔千里？

也许是几年之痒没有了新鲜
感， 也许是互相的猜忌和秘密
让心灵设防……也许你就总想
走近一步， 可坦诚以待就是最
好的方法么？如果没有回应，所
以你认定是秘密隔开了你们
么？秘密到底是个什么东西？到
底神秘感促进感情还是毁灭使
者？

无休无止想要探求床那边的
努力永远不止， 如下这位网友的
困惑每天都在上演：

请问：我最近一直很郁闷，老
公的QQ和各种密码都对我保
密。而问及他的过去，他也不说，
我不明白这代表了什么？ 夫妻之
间真的可以有秘密吗？

专家说道，随后奉上。

我是女人……

棒棒糖：我觉得每个人
都有隐私，应该尊重对方的
隐私权，即使是夫妻。不过
作为男人，我会主动把一些
问题向媳妇交底，比如婚前
的感情经历等，为的是打消
她的顾虑。

梅儿：我觉得每个人都
应该有自己的私人空间，因
为他过去没认识你，你只需
要他认识你之后没有秘密
就可以了，他的过去认识一
百个情人与你都没关系，何
必让自己那么累？

lovelypupu：个人不喜
欢配偶有这样的行为。如果
一切坦坦荡荡，何须处处遮
遮掩掩？

响亮亮的静：夫妻间也
该有自己的秘密和空间。太
过亲密， 包括亲密到一个
QQ两个人用， 那就会乱了
分寸了。毕竟是两个各自独
立存在的人。

瞬间恍然若梦：就算知
道了密码又如何，就算对TA
的过去了如指掌又如何，不
知道又如何？ 好好过日子
吧，别折腾了！

安恬：彼此相知相爱的
夫妻间一般不会有秘密，顶
多有隐私。如果一方不愿意
说，对方也会尊重他，不刨
根问底。但如果对方一定要
知道，也应该可以光明正大
交待。 两个相知相爱的人，
没有什么不能理解、包容和
原谅的事。

我是男人……

我来了ya：最近我们之
间就出现关于隐私这个问
题， 我的爱人手机不给看，
QQ不给看， 还嫌这嫌那的
等等。我看到现实中多少些
都拿隐私做幌子，凡是这样
到头来感情一定存在问题，
不是离了，就是被人家插足
了，所以夫妻之间不应该有
隐私，如果有隐私还叫什么
夫妻啊？

白水微微蓝：每个人心
底都会有秘密，有时就是说
了不如不说的好！不如意事
常八九， 能与人言无二三，
也许歪解了吧。还有，我认
为查手机、 看QQ探隐私是
一方面，另一方面也说明不
信任对方。其实如果一方想
骗另一方， 是很简单的，把
短信、 留言删掉就可以了。
还是不要自寻烦恼了吧。

xjx87767027： 应 该
有，这样两口子之间才有吸
引力。

末路冉：其实感觉好的
时候，根本不想看对方的手
机、短信、聊天记录，因为心
里会觉得没有必要，想看的
时候，说明夫妻之间多多少
少有点问题了。

开策>

QQ群号：303208447

主持人：
Pink姐

两性辣话>

一对小夫妻， 都是我的熟
人，吵过架纷纷前来哭诉。我就
当口述实录来听。这一次，是太
太把老公的手机短信息、 微信
朋友圈、微博密友、人人网……
查个遍， 立马逼他交待都是谁
与谁，上言啥意思，下句又从何
说起。男孩抵死不从，向我说起
还忿忿不休： 她为什么这样幼
稚？爱人之间，也应该有一个锁
着的壁柜。夫妻之间，也不可能
毫无秘密。

他说的没错。 年华至此，人
人都是老房子，至少心底有一个
隐约的、 叫不出口的名字吧？生
命里有太多用不着却也扔不得
的事物。 收在壁柜里倒也干净。
敢说“事无不可告人者”，多半人
生极乏味，追着告人，人还不愿
意听。

只是，既然要上锁，何不将
壁柜一并藏好，令它隐形？

婚姻的空间极其狭窄，情
人眼里容不下一粒沙， 更何况
壁柜这种大家具。 她知道这是
他的隐私， 并且他不准备与她
分享，她不能不猜测。秘密就是
诱惑，暗黑的，淡血红的，难推
难挡。猜测是人之常情，不疑不
问，毫无醋意，像《金瓶梅》里的
月娘， 那是因为她对西门庆毫
无爱意。有爱，就必定有疑虑，

这是爱的折磨人处。
也许可以矜持地小心绕行，

假装视而不见，是视野里一块盲
区， 然而从此所有他的行径，都
在盲区里了。 他不曾与她交心，
让她如何坦诚相待？故而绝口不
提，沉默如黑屏，想象力却肆意
如传奇，这是一种暗刑。每一抱
一吻即想起：壁柜、秘密与疏离，
相亲爱的心，三鼓而绝。

而如果她无法抗拒， 誓要
打开壁柜， 恐怕她就得面对真
相的伤害。有些错，是小疵还是
大碍，实在要因情而异。而他，
像正在卫生间方便的人， 门被
突地打开， 那一刻尊严扫地的
感受，会否成为终身伤害？他最
不可窥见处，被人擅闯。

因此我对年轻的小老公
说：可以和MM交往，但事后最
好连痕迹都坚壁清野。 如老僧
背美女过河， 上岸之后随即放
手。本来无一物，留一个上锁的
壁柜干嘛？《新概念英语》 中说
过一句英谚 ： 壁柜里的骷
髅———家家户户都有见不得光
之处。夜半无人，屋里有一个锁
死的壁柜，再说是空的，也架不
住浮想连翩：呀，里头说不定有
……你怕也不怕？何况她。

没本事设置一个隐形壁柜，
还聒噪抱怨老婆幼稚，啊呸，笨。

有一种观念认为， 相爱
的夫妇间必须绝对忠诚，对
各自的行为乃至思想不得
有丝毫隐瞒，否则便亵渎了
纯洁的爱和神圣的婚姻。

一个人在有了足够的
阅历后便会知道，这是一种
多么幼稚的观念。

依我看， 只要爱情本身是
真实的，那么，即使当事人有—
些不愿为人知悉甚至不愿为自
己的爱人知悉的隐秘细节，也
完全无损于这种真实性。

当然，爱侣之间应该有基
本的诚实和相当的透明度。但
是，万事都有个限度。水至清
无鱼。苛求绝对诚实反而会酿
成不信任的氛围，甚至逼出欺
骗和伪善。一种健全的爱侣关
系的前提是互相尊重，包括尊
重对方的隐私权。

夫妻间是否应该有个人
隐私？我的看法是：应该有，
———应该尊重对方的隐私
权；不应该有，———不应该有
太多事实上的隐私。

爱情史上不乏忠贞的典
范，但是，后人发掘的材料往
往证实， 在这类佳话与事实
之间多半有着不小的出入。
我对自己说：这就对了，他们
不是神，都是人。

隐形壁柜

周国平
著名哲学家
作家

绝对忠诚？多么幼稚！

叶倾城
著名作家
情感专家

夫妻之间，有不能说的秘密么？
也许，当然，必须……


