
香港著名词作家黄伟文曾给彭羚写过一首
《小玩意》，里面有一句“你用无限浓情蜜意，来
做迷人玩意，环在没名分手指，才明白一生穿一
次小玩意，是女人的大志。”

对于YOYO，当一枚“小玩意”环在她的无
名指上，当女儿彤彤的呱呱坠地，身份的转变让
我们从她身上看到一个女人成长的新鲜切片，
时光呼啸着掠过，她尝试演戏、演话剧、做综艺
节目、做新闻女主播，繁花似锦，可她却说，“其
实，我骨子里是个小女人。”

工作，要有幸福的家庭做依托

当年风靡湖南的《FUN4娱乐》里，她是古
灵精怪的娱乐主播，那年，她才18岁。

这么些年走下来， 从娱乐女主播到亲子节
目《那是我妈妈》、户外节目《幸福向前冲》、相亲
节目《幸福来敲门》 再到现在的《经视新闻》，
YOYO笑称自己是湖南电视台节目类型跨界最
广的主持人。

她喜欢“折腾”，就像她爱买衣服一样，喜欢
颜色鲜艳、风格有型的衣服。打开衣柜，曾经找
不出一件适合上新闻主播台的“正统”衣服。

她说，“我很满意现在所有的状态， 现在又有
了女儿，不管做什么工作都有幸福的家庭做依托。”

言语中，小女人姿态尽显。

爱情，是你懂得心疼这个人

YOYO是个长情的人， 跟老公魏哲浩的爱
情长跑历经12年，最后终成眷属。这对青梅竹
马的伴侣， 在生活工作中的角色恰恰相反，“别
人家是男主外女主内，我家是他内外都包了，大
到装修、小到锅碗瓢盆。”

在YOYO心中，老公是个包容了她所有缺点的
完美好男人，虽然不会甜言蜜语，但却会从细节处
关心人。两人初出茅庐时，曾一起在七夕主持一个
活动，刚参加工作时条件比较艰苦，两人主持完一
块坐在路边吃盒饭，饭硬得难以下咽，魏哲浩就往
自己饭盒里倒了点水，泡得软点了跟YOYO调换。

“爱一个人，就是你真正从心里来心疼这个
人。”YOYO说。现在，两人依然会像谈恋爱那会
一样，有空在家喝一点红酒，一块儿散步。

女儿，她是我的管家婆

YOYO的微博、微信昵称都是“最爱彤”。女
儿今年快3岁了，“是我的贴心小棉袄，也是我的
管家婆。”说到女儿，她很满足。

每天工作完回家， 彤彤早早地就会把拖鞋
摆好放在门口。受不了“脏乱”的她，只要看到妈
妈衣柜没关好， 就会一层层地帮妈妈收拾好衣
服，把门关好。有次外婆生病吐了，彤彤立马就
要去拿拖把拖地，“她站着还没有拖把高， 当时
看了真是既感动又觉得温馨。”YOYO说。

女儿喜欢读书、唱歌、跳舞，“我希望她能成
长成一个温和善良有大智慧的人， 女孩应该像
水，以柔克刚，这样会有更多人去疼她、爱她。”
YOYO说。 ■文_彭斌
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请 把 我 分 享 给 你 身 边 的 辣 妈 ！

辣妈都会扫这 ！
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