
天下有贼·如此“专业”…

李先生的家属说， 李是为了
避让旁边一辆货车而发生了事
故。民警表示，大货车右侧的盲区
范围比左侧大， 小车长时间在大
货车右边并行，十分危险。万一大
货车向右侧变道， 货车司机可能
不会察觉右侧有车存在， 发生碰
撞的话，吃亏的一定是小车。

此外，还有一些行车细节，可
能真的会在关键时候救你一命。
不知道判断安全距离， 可按老司
机的“三秒车距”方法操作———以
前车经过某一标志物开始， 数三
秒。 在三秒后你的车才到达该标
志物，说明在安全距离之内，如在
三秒内就到达或经过该标志物，
就说明安全距离不够。

刹车失灵的情况下， 还可用
手刹制动。 但手刹是利用钢缆制
动，如果长时间不用的话，钢缆会
生锈甚至断裂。

爆胎，尤其是后胎爆裂时，踩
刹车容易翻车。正确的操作是，握
紧方向盘，轻踩油门几秒，尽量保
持车走直线。 然后脚轻轻离开油
门，方向盘往爆胎的那个方向打，
车会慢慢停下。
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冬春季节，寒气逼人，也是感冒的
高发期。气候多变、昼夜温差悬殊很容
易造成人体免疫系统紊乱， 病毒乘虚
而入，引发感冒。 老人、儿童免疫力较
弱，更是易感人群。

感冒后人们往往通过口服或静注
抗生素等药物治疗， 然而感冒大多具
有自限性，需要近七天的恢复期，药物
对缩减感冒疗程作用并不大。因此，应
对冬季流感，当以预防为主。 勤通风，
多喝水， 适量户外运动， 适时增减衣
物，多摄入维生素 C，现在还有一些生

物制剂可以通过调节人体免疫系统预
防感冒，例如九芝堂的斯奇康注射液，
斯奇康通过调节机体细胞、体液免疫，
刺激网状内皮系统， 激活单核 - 巨噬
细胞，增强免疫功能。目前在临床上对
感冒、哮喘等呼吸疾病有显著疗效，并
且无副作用， 特别适合隆冬季节用来
预防感冒。

寒冬感冒频发， 当以预防为主，
治疗为辅。 适量运动，勤通风，配合
使用斯奇康增强免疫力， 远离感冒
困扰。

关注老人儿童 预防反复感冒

春节期间， 家家户户
都在忙着串门走亲戚，但
也有这么一伙人， 趁房主
出门拜年时， 偷偷潜入大
肆行窃。2月10日， 长沙市
岳麓警方就抓获了这样一
个盗窃团伙。民警介绍，这
一伙3人是来自贵州的同
乡， 相约过年一起在长沙
“干几票”。

春节前后， 长沙市岳
麓区玛依拉小区和八方小
区屡屡遭窃， 大多屋主都
是出去拜个年， 一回家就
发现屋里进了贼。 正月初
五， 民警再次接到市民报
警， 八方小区49栋某业主
家里遭了贼。 当天屋主一
家人去亲戚家拜年， 第二
天一大早回到家里就发现
屋里被盗了。“满屋子被翻
了个遍， 地上也弄得脏乱
不堪。”

岳麓公安打击多发性
侵财犯罪中队中队长刘志
勇介绍， 在其他几起案件
中， 嫌疑人手法几乎相同，
作案时间几乎都是半夜，作

案手段都是翻窗或撬门，
作案后满屋子弄得一片狼
藉， 甚至还有一户人家的
走廊上被拉了大便。 通过
案件比对， 办案人员确定
案件应是同一伙人所为。
经大量走访调查和监控取
证后，3名嫌疑人于2月10
日凌晨被民警抓获。

嫌疑人陈某交代，他
们3人都是贵州人，2013
年下半年来长沙， 但一直
没有过正当工作。 直到年
关将近，3人都觉着没脸面
回去见家人， 便合计一起
留在长沙“干几票”。陈某
交代， 有一次他们进入到
了一户人家， 没想半夜屋
主却回来了， 可满身酒气
的屋主往床上一躺就睡着
了，“应该是喝醉了。”

民警介绍，3人春节
前后一共入室行窃达 6
次， 共盗窃得财物价值4
万余元。 陈某3人目前已
被刑拘。
■三湘华声全媒体记者

张浩 通讯员 徐岳

本报2月11日讯 今天早上7
点左右， 芙蓉大道昭山段南往北
方向， 一辆小车突然撞上长株潭
城际铁路的防护架， 导致防护架
倾倒，该小车当即被卡在架子下，
小车内两人受伤。 处理事故的交
警介绍，除了超速，肇事司机可能
还存在未系安全带、 避让前车不
当的不规范之举，“超速是肯定
的。”

小车撞倒防护架

在事故发生地有一段在建的
长株潭城际铁路桥， 横跨于芙蓉
大道上空，有个口子正待合龙。下
方， 是用钢架搭建的一层数米高
的临时护桥， 以保护城际铁路高
架桥和方便施工。

2月11日早上7点多，湘潭妹
子小何乘坐大巴赶往长沙办事，
车行至芙蓉大道昭山段时， 司机
突然紧急刹车把她吓了一跳，“前
面十几米远处的桥垮了。”小何赶
紧拨打本报96258热线，“一座正
建的高架桥垮了， 下面还压着一
台车。”

长沙的蒋先生事发时路过现
场，他告诉记者，是一对父女开车
撞上了临时护桥的一个桥墩。小
车原地转了一个圈， 两个气囊都
弹了出来。“司机是个中年男子，
在现场，没下车，坐在车上。他女
儿看上去有十六七岁，下了车。父
女两人很清醒，还能打电话。”

上午10点半， 被卡的小车被
拖离现场，车内伤者被送往医院。

湘潭市昭山示范区的安监工
作人员庞湘骥指着仍散落在地的
钢铁架说， 这辆小车撞上路边的
水泥墩后， 把嵌在水泥墩里的防

护架撞倒了，“这车车速有蛮快！”
事发时， 正值上班高峰，越

来越多的车被堵。湘潭市岳塘区
交警大队三中队民警立即在芙
蓉大道外围设立临时单向交通
管制标识， 指挥车辆绕道。12点
30分，事故现场处理完毕，道路
得以恢复畅通。

未系安全带还超速

湘潭市第三人民医院急诊
外科医生刘永智说，受伤的父女
头部、脊椎、和胸部均受伤，虽没
有生命危险，但都需住院治疗。

肇事车辆司机姓李， 湘潭
人，其家属称，李先生清早驾车
送女儿往长沙参加考试，事发时
是为了避让旁边的货车而撞向
了右侧的防护架。

处理事故的李警官介绍，肇
事车辆驾驶座、 副驾驶座的安全
带插口处均插有一块安全带卡
扣，“我们怀疑前座两人均未系安
全带，事发后，前排的安全气囊都
爆了。”事发地限速70公里/小时，
根据现场情况，估计当时车速在
100公里/小时左右，“超速是肯
定的。”

李先生在做笔录时说，驾驶
座上方遮阳板上一张发票掉落，
影响了驾驶，他一走神就撞上了
防护架。

李警官说，肇事车辆右前方
完全损毁， 待事发时的车速鉴
定结果出来后， 会根据相关法
律法规对肇事司机进行处罚。
（何女士、 王先生提供线索，各
奖励30元）
■三湘华声全媒体记者 王为薇

刘晓波 实习生 周笑雨

开车送女赶考，撞倒城铁防护架
事发芙蓉大道昭山段，车内父女两人受伤 交警：未系安全带还超速

房主出去拜年
他们翻窗撬门“大扫荡”

@輕洏_YJ：“不忍直
视的现场，归长后的‘见面
礼’？内谁，侬要不要这么
敬业啊？翻得720度3D质感
无死角啊， 可以再加转体
1080反身翻腾三周半接托
马斯垂悬落地么？！”@Hi
都市报

记者核实：

@輕洏_YJ姓易，家住
长沙市天心区竹塘西路天
鸿小区。照片上的一幕（上
图）是他2月5日回家看到的
情景， 推开门的那一刻，小
易被眼前的景象吓懵了。

“放假后我回岳阳老
家过年， 只待了6天时间，

没想到开门后发现屋子
被翻了个底朝天，杂七杂
八丢了一地，客厅卧室全
被翻遍了，这好歹也是近
100平方米的房子， 他要
不要这么敬业啊？”

小易说，他在小区住
了近五年， 安保也还不
错，以往听其他小区的人
说被盗，也就是抽屉什么
的被翻腾了，没想到自己
却遭遇如此敬业之毛贼，
“银行卡、存折没拿，却拿
走了我的护肤品和香水，
还有包包，收拾房间花去
了我大半天。”
■三湘华声全媒体记者

王智芳 实习生 李慧

假期归来
家中被贼翻个“底朝天”

2月 11日
早上7点左右，
一辆私家车在
芙蓉大道昭山
段， 因驾驶不
慎，撞倒长株潭
城际铁路防护
架，车上两人受
轻伤。
记者武席同摄

判断安全距离
可用“三秒车距”

行车细节

私家车撞倒防护架后，被卡在了防护架下面。（网友供图）
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