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还守在农家乐的鱼塘边钓鱼？你out啦

长沙哪里能野钓？高手指路并支招
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冬天野钓要做足这些功课

冬天野钓要多穿衣服，注
意防寒保暖。 冬天里鲫鱼比较
好钓，钓具宜用小钩细线，鱼钩
最好选1到3号的细条袖钩，饵
料以腥香饵为主，要松散绵柔，
另外可加点小药比如陆克香、猪
母奶、 六合香等引诱鱼咬钩。钓
位的水也要比夏天更深，最好有
2到3米，这样更容易钩到鱼。

选定野钓地点后， 先要上
网查询具体位置和行车路线。
到达目的地后找个安全地方停
车，车内不要存放贵重物品，以
免被人砸车窗偷走。

野钓因为距离较远， 环境
复杂，装备要求很多。必备装备

有防蚊虫叮咬的药品、 钓箱、鱼
杆、背包、抄网。夜钓则需要配备
手电筒、发光漂、饵盘夜光片、头
灯、荧光鱼竿、荧光竿架等。

如果不是四驱越野车，最
好不要驶进乡间泥路， 以免车
轮陷入泥坑。

时间钓位有讲究

野钓时间有讲究， 一般选
择温差小于10oC、 气压高的天
气出行。

钓位可以按照以下12字来
挑选，春钓滩（浅水）、夏钓荫
（阴凉）、秋钓塘（深洞）、冬钓阳
（暖和的地方）。

要想钓大鱼， 特别是在自

然水库钓大鱼， 找一个好的钓
位最为关键。到了一个水库后，
就寻找池塘凸出的部分， 只要
这里的水深有1.5米以上，就是
钓鱼的理想位置。

钓具的选择也是有讲究
的，最好找老板会钓鱼的特别是
钓鱼高手的专业钓具店购买，购
买前先到网上做些功课，要不就
多选择几家钓具店进行比较，货
比三家难吃亏。最重要的是要选
择有好的售后服务和技术支持
的渔具店，老板会钓鱼，钓具一
般不会差。

钓杆不在于多而在于合理搭配

很多钓鱼的人， 为了多钓

鱼， 一次出门带上很多鱼杆，不
仅海杆多， 手杆也带了好几根。
即使钓者带了多根鱼杆，也不一
定能多钓鱼， 因为没有精力看，
而且会因此少了钓鱼的乐趣。

钓大鱼的最佳组合就是两
支自动杆或两支海杆，再加上一
支手杆。只要选好了钓位，一支
手杆也一样能钓大鱼。钓大鱼的
主要时间段集中在中午以后，特
别是下午2点以后，是钓大鱼的
高峰期。 现在不少钓鱼发烧友
在野钓时用的是商品饵， 也就
是使用像小鱼一样的饵，鲈鱼、
草鱼和鲫鱼喜欢咬这种饵。
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守在农家乐的鱼塘
边， 坐等饿得饥肠辘辘
的鱼上钩———如果你以
为这就叫垂钓，那真Out
了。 湖南是有名的鱼米
之乡， 钓鱼大军上百万
人， 很多钓鱼爱好者钟
情于野钓。

野钓，顾名思义，就
是指在野外的天然沟
渠、河流、湖泊、水库等
地垂钓。 每年国内都会
举办数十场大型野钓比
赛，2013年12月21日到
22日， 湖南澧县就迎来
了全国垂钓俱乐部挑战
赛， 这场比赛由中国钓
鱼运动协会主办， 吸引
了12个省的104支垂钓
俱乐部参加， 湖南多个
俱乐部和野钓高手在比
赛中取得优异名次。

中国钓鱼协会会员
和裁判、 长沙月亮岛钓
友俱乐部秘书长张林华
有20多年的钓龄， 几年
前力推路亚钓鱼（一种
野钓钓法） 并在湖南钓
鱼圈大力推广， 如今湖
南玩路亚的钓友已达数
万人。 本报记者近日对
他进行了专访， 请他讲
述野钓秘诀和长沙周边
的野钓地点， 并为读者
奉上长沙野钓地图。

路亚钓法
英文Lure的英译，即仿生饵钓法，也叫做拟饵钓法，是模仿小鱼虾游动引发大鱼攻击的一种方法。讲究技巧，需要竿、饵、轮

的综合操作。在整个过程中，钓者是在做全身运动，与传统钓法有着极大的差异。路亚钓法在欧美日韩非常盛行，2007年后我国
也逐渐兴起路亚钓法，并受到越来越多的钓鱼爱好者的追捧。

互动

如果你想咨询钓具选
择、野钓方法或野钓钓场，可
以@甄荣三湘华声， 本报将
请专家详细解答。


