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长沙社区文化节———关爱失眠老人

今珠康源百万产品大派送
你知道年迈的父母正在被失眠

症状困扰吗？新春之际，湖南今珠生
物股份有限公司联合三湘都市报开

展“长沙社区文化节 --- 关爱失眠老人百万产品大
派送”公益活动，为失眠老人送去健康和温暖。

睡眠对于人体来说是非常
重要的，不管是对于身体健康还
是美容来说，都起着非常重要的
作用。 可是有的人睡眠不好，常
常失眠。 白领一族是失眠的大
军，老年人失眠症状比年轻人更
加明显。老年人本身抵抗力就很
弱，如果休息不好，身体的健康
就会受到更大的威胁。 据统计，
在工作、家庭、健康的三大压力
下，中国约有 2亿 3千万不同程
度的失眠患者，自 2000年以来，
由失眠引起的高血压、 脑中风、
过劳死、精神分裂、离婚、自杀、
交通死亡事故等已达数十万例，
真是触目惊心！

失眠的原因是多方面的，
例如生活节奏太快、 生活压力
引起的抑郁、焦虑和饮酒、夜生

活等不良生活习惯。 疾病、不良
睡眠习惯、 昼夜轮班工作以及
个人和家庭生活上重大变化都
可以导致睡眠不好。 同时，随着
年龄的增长，进入老年期以后，
诸如冠心病、肺心病、肺气肿、
糖尿病、颈椎病等，这些疾病都
可严重影响睡眠。 对于失眠现
象， 医学上经常使用的是服食
安眠药或类似的镇静剂。

然而，任何形式的安眠药都
会产生副作用，因为这些药物大
多数是化学合成剂，虽对大脑中
枢神经具有镇静作用，但它们一
旦进入人体，就难以清除，久而
久之，就会对整个中枢神经系统
产生毒副作用，能够引起精神萎
靡、难以兴奋、记忆力下降，食欲
不振等病态现象。

为了解除失眠，很多人绞尽
脑汁。 药吃了不少，要么收效甚
微，要么断不了根。 撑不住就吃
安眠药， 而安眠药不仅毒害肝
肾，还有依赖性，药量会越用越
大，毒副作用就更大，若陷入安
眠用药死循环，后果不堪设想。

失眠对人体的危害是很大
的， 那么用什么可以治疗失眠
呢？ 珍珠！

珍珠可以美容养颜， 大家
不知道的是，它还能改善睡眠！
李时珍的《本草纲目》就已明确
指出：珍珠“镇心，安魂魄”。《中
华人民共和国药典》 中也记载
珍珠具有安神定惊作用， 用于
惊悸失眠。 珍珠粉中含有人体
必需的 18 种氨基酸、牛磺酸和
20多种微量元素。

近日， 湖南今珠生物股份
有限公司推出了今珠康源饮
液，以美容、保健、安眠、补钙为
主的珍珠保健产品，以其“调内

养外” 的健康养生理念传承着
中华千年名医古方的保健养生
之道， 其天然温和的保健功效
深受市场好评。 其主要原材料
采用“中国珍珠大王”杨品红教
授发明的“水酶法”所制备的珍
珠粉， 可使珍珠粉完全溶解于
水， 人体吸收率高达 95%以上，
有易吸收、见效快、不伤肠胃、无
依赖、无副作用等特点，醒来以
后神清气爽， 对改善人体睡眠
做出了重要贡献。 珍珠有“育阴
潜阳”的作用，服用珍珠粉后，可
改善阴阳之间的失调状况。

它们对大脑神经细胞具有
营养作用，人体吸收后就能使过
度兴奋而导致疲劳的细胞得到
滋养，使之安静下来，特别是珍
珠粉所含的微量元素在大脑中
枢中起到“安抚与镇定”作用，能
够起到改善睡眠质量和延长睡
眠时间并无毒副作用的效果，从
而使机体得到充分的休息。

1 月 6 日上午 8 点， 在长沙
市岳麓区长华社区，今珠公司的
员工们到达目的地后就开始忙
碌起来，贴海报，挂横幅，布置场
地，并与老人们聊天谈心，了解
他们睡眠状况。 活动于 9点半正
式开始，引导员们引领老人了解
今珠并发放今珠康源饮液。 一些
志愿者还到一些行动不便的老

人房里， 耐心的讲解健康知识，
赠送产品，赢得了老人们的一致
赞赏，当日共有数百位老人享受
到了今珠的爱心大礼包。

据了解，今珠本次公益活动
共分两个阶段，第一阶段自 2013
年 12 月 26 日至 2014 年 1 月 28
日； 第二阶段自 2014 年 2 月 15
日至 2014 年 3 月 15 日， 两阶段

共计 68 场活动， 将送出康源饮
液 10000盒，价值 128万元。

今珠公司副总裁艾国军表
示：“此次活动我们配合长沙社
区文化节开展公益事业，开展百
万元产品免费大派送活动，来关
爱失眠老人，同时也能让众多老
年人体验到今珠产品的效果，解
决他们失眠的困扰”。

1、免费赠送：凡年满 60 周
岁以上的老年人且有失眠症状
者， 只要到百万大派送活动现
场， 凭身份证或老年证等填写
《今珠康源饮液百万大派送赠品
表》后，均可免费获得湖南今珠
生物股份公司提供的价值 128
元康源饮液一盒 + 康源产品宣
传手册一份，一人限一盒，每天
限送 80 份，总量 10000 份，送完
为止。

2、抽奖赠送：年满 35 至 59
周岁的人群，凭身份证到活动现
场均可参加抽奖送，填写《今珠

康源现场抽奖活动登记表》后领
取抽奖号牌，凭号牌即可参与现
场幸运转盘抽奖活动， 奖品有
“康源饮液”、“珍珠手链”、“珍珠
项链”。

3、 代赠父母： 凡年满 20 至
34 岁的人群， 如果能够回答出
“父母的出生年月日”， 即可获得
由今珠公司提供的价值 128 元康
源饮液一盒及孝心贺卡一张，并
由今珠公司现 场以快递的形式
寄给自己父母。

4、买赠：现场购买产品 2 盒
以上者，赠送同款产品一盒（在

有本品销售的门店开展活动时
必须在店内购买，凭购物小票兑
换、凭二个产品包装盒兑 8 支装
产品一支）。

5、爱心会员卡：凡年满 60周
岁以上的老年人且在现场购买任
意产品的消费者即可赠送“爱心
VIP 卡”一张，凭此卡可永久的享
受公司直供政策“买二送一”，且
所有消费均可累计积分一年，凭
积分可参加公司组织的“爱心旅
游团”每年一次以上。

具体活动信息 ， 请拨打
4000-520-530咨询。
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