
适之说不要过生日
生日偏偏到了
我们一班爱起哄的又来跟你闹了
今年你有四十岁了都
我们有的要叫你老前辈了都
天天儿听见你提倡这样提倡那样
觉着你真是有点儿对了都

你是提倡物质文明的咯
所以我们就来吃你的面
你是提倡整理国故的咯
所以我们都进了研究院
你是提倡白话文学的咯
所以我们就啰啰嗦嗦的写了上
了一大片

我们且别说带笑带吵的话
我们也别说胡闹胡搞的话
我们并不会说很妙很巧的话
我们更不会说“倚少卖老”的话
但说些祝颂你们康健美好的话
这就是送你们一家子大大小小
的话

适之（老大哥，嫂夫人）四十双寿

■图/赵元任
文/黄家林（赵元任的外孙，中
南大学教授）
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赵元任的老镜头

赵元任与胡适、刘半农的图文趣事首度披露：

胡适40大寿，赵元任写打趣诗“骂”他
刘半农读博，赵元任给他拍了“乞丐照”

胡适和刘半农， 是赵元任
多年的挚友。 赵元任的妻子杨
步伟曾偷偷做马肉给胡适吃，
胡适却一无所知；1930年胡适
生日时， 赵元任用充满赵式幽
默的语言给胡适写了一首生日
诗；1924年， 赵元任找到在法
国读博士的刘半农， 两人一见
如故。在刘半农的要求下，赵元
任给他们一家五口拍了一张全
家福的“乞丐照”。

2014年1月3日，赵元任的
外孙黄家林首次在本报披露他
们之间的珍贵照片。 大师们对
生活葆有的豁达开朗情怀令人
感佩， 他们心与心的默契交流
也令人羡慕不已。 1910年7月，胡适与赵元任同为留美学

生，远赴美国康奈尔大学学习。胡适与赵元
任的关系很好， 他对赵元任在语言方面的
天赋非常佩服。1915年底，胡适到哈佛大学
看望赵元任，临别前的一天晚上，他们俩一
直谈到天亮。 胡适在日记中写道：“每与人
评论留美人物， 辄推常州赵君元任为第一
……今居哈佛，治哲学，物理，算学，皆精。
以其余力旁及语言，音乐，皆有所成就。其
人深思好学，心细密而行笃实，和蔼可亲。
以学以行，两无其俦，他日成就，未可限量
也。”

1917年9月，胡适回到北京大学，以他
在新文化运动中的功绩而享得大名。1920
年7月， 赵元任接受清华学校的邀请到清
华任教。胡适在北大，赵元任在清华，他们
有了更多见面和交流的机会。1921年5月，
胡适亲眼见证了我外公与外婆杨步伟最
简单也是最新式的婚礼。图为外公赵元任
（右） 与胡适在外婆杨步伟开办的森仁医
院台阶上的合影。

1930年12月17日， 逢胡适40岁生日，
我外公代表朋友们写了一首祝贺诗，请毛
子水先生用毛笔书写在宣纸上，裱好送给
胡适。这首诗全用口语，充满了赵式幽默。
其中，“倚少卖老”是有人形容胡适先生的
话。

▲

▲

▲

胡适40岁生日，赵元任代
表朋友们写了的一首祝贺诗：

最近在整理外婆杨步伟的文稿时，看
到一张便条， 是她当年随手写的餐谱，提
到红烧马肉和马肉松，不由得想到胡适吃
马肉的故事。

我外婆在她写的《杂记赵家》一书中
曾提到，1944年胡适到哈佛大学讲学半
年， 就住在离赵元任家不到半条街的地
方，因此几乎每天都要到赵家至少吃一餐
饭。胡适有个嗜好，喜欢吃大块的肉，可计
划供应的牛肉根本不够他吃。杨步伟只好
买马肉，每天做红烧马肉给胡适吃，还把
多买的马肉做成肉松， 让胡适带回去下
酒， 只是没告诉胡适这些菜都是马肉做
的，胡适吃后直呼好吃。后来赵元任夫妇
请胡适到哈佛大学教职员俱乐部餐厅去
吃“马扒”，胡适吃后说，别的都好，只是马
肉有点酸。杨步伟这才告诉他，这几个星
期他吃的红烧肉都是马肉做的。胡适摇摇
头，才回过味来，连说中国的烹调真好，杨
步伟的烹饪更好。

▲
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赵元任（左一）、杨步伟（左四）夫妇及侄女与胡适（左二）夫妇在胡适家门口。


