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… 经济信息

圣诞狂欢即将启幕

圣诞， 对于时下赶流行的
年轻人而言，除了玩乐，另一个
不可忘记的关键词便是购物。
在湖南最火的五一商圈里，一
直有着“圣诞不眠夜”的传说，
而它的创造者， 便是友谊阿波
罗旗下的友阿春天。

虽由于闭店改造缺席了
2012年的平安夜， 往年每到此
时便热闹非凡的场景依旧让人
记忆犹新。值得高兴的是，2013
年这一活动又将得以进行。据
了解，2013年“圣诞40小时不
打烊” 活动即将于12月19日奏
响序幕， 并于12月24日正式开
场，为期一周的时间。

可以说一年一度的“圣诞
40小时不打烊”活动，充分满足
了长沙年轻市民的购物需求，
想什么时候去买都可以， 不必
为了“抢节点”而耽误吃饭、唱
歌、看电影等娱乐活动。

“打个比方，你想买件衣服，
但又与朋友约了看电影，时间冲
突了，一般情况下只能二者择其
一，”周仕平说，在友阿春天的这
场促销盛宴中就不用担心时间
问题， 因为我们有足足40个小
时可供消费者任意选择。

据了解，在12月24日9点半
到12月26日1点半这40个小时
的时间里，除了前期进行的“满
200元送200元电子券”活动外，
商场还将在平安夜22点至25日
早上8点进行满3000元加赠180
元的升级活动，也正踩上了是平
安夜又是购物不眠夜的节奏。

大牌也疯狂 全品类大促

2013年1月，友阿春天重装
亮相。 这家希望为星城消费者
带来一流名品体验的商场在试
运营一年之后， 已经逐步将其
倡导的“名品、优雅、体验”概念
成功的传递给大众。 改装升级
之后，不光营业面积增加了1万
多平方米， 商场品牌结构也有
很大提升。

金安德森、Tommy、 麦迪
莱登、VSKONNE、 明镜廊、华
斯度、杰西莱、FED、蹀愫、莱尔
斯丹、阿玛施、摩凡陀等50余个
一线品牌入驻， 也成为友阿春
天在品牌结构调整中的又一亮
点， 而此次活动这些品牌也几
乎将齐齐参与进来。

尤为值得一提的是， 虽然
商场的品牌、定位在升级，但并
未摆出“高调子”，往年“满200

元送148元”的活动也将全面升
级至“满200元送200元”，参与
活动的当季商品几乎相当于5
折出售，对于不少品牌来说，的
确是十分难得的机会。

全民迎温馨圣诞夜

周仕平说，此次商场与厂商
共同压缩成本，在货源上也下足
了功夫。据了解，为支持此次新生
的友阿春天第一场大型活动，各
大品牌从上海、深圳、北京、香港
等城市紧急调货，专车配送，仿若
来了一次“全国总动员”，集合商
品上亿元，货源充足。

此外， 面对活动将要聚集
起来的人群，友阿春天在后勤安
保上也做了充分的考量。 据介
绍， 为了方便有车一族停车，商
场将设立特别停车区位，现场还
将安排保安进行统一调度。

而购物环境上， 逛累了可
以在专设的顾客休闲椅上歇一
歇， 渴了也能喝上免费提供的
饮用水，就连收银员、营业员、
商场内部的保安也已从友谊阿
波罗旗下其他兄弟门店借调集
结完毕， 只待活动正式启动那
一刻的到来。
■三湘华声全媒体记者 朱蓉

北京的炸酱面、 山西的刀削
面、兰州的拉面、上海的阳春面、
广州的云吞面……每每说到各地
特色美食， 都少不了各种面条的
身影。不过，平时在家吃的面条，
多是在超市买的各种挂面， 想吃
特色手工面， 只能下馆子或者等
旅游的时候。

其实， 在家也能自制各种营
养面条。今年5月，九阳发布全自
动家用面条机。这款面条机启动3
分钟可全自动出面条， 三个步骤
共18分钟。 无论是工作再忙的上
班族， 还是不会做饭的宅族都可
以轻松搞定。

众所周知， 手工面最重要的
是“筋道”，做面条的师傅要经过
和面、揉面、擀面、切面这一套工
序，才能做出“有味道”的面条。九
阳相关负责人介绍， 九阳全自动
家用面条机采用六角揉面和螺旋
挤压技术，仿手工自动揉面，反复
揉和1000次以上， 使水与面粉充
分揉和，螺旋挤压古法压面，在螺
杆旋压与磨头挤压的双重功效
下，能使面条更筋道，更爽滑。

最后一点也是吃客们最关心
的，能做什么面？上述负责人说，九
阳面条机配备多种花色面条的配
件，有细面、宽面、窄面、龙须面、粗
面、空心面等，容量也可调，食材用
料甚至是颜色都可以根据喜好随
意组合搭配，粗粮、鸡蛋、果蔬、肉
酱，全面满足营养和口味所需。

■三湘华声全媒体记者 杨迪

… 资讯

在家也能自制手工面

马年新春的脚步越来越近
了， 但如今的都市人却抱怨年味
不再。该如何寻回那些杀年猪、放
鞭炮，欢喜过大年的童年记忆呢？
不如邀三五亲朋团一头湘村黑
猪，过最原汁原味的中国年吧。
湖南首家自主产权新品种

湘村黑猪（原湖南黑猪）是湘
村高科农业股份有限公司选用湖
南乡间名猪， 于2012年7月通过
国家畜禽遗传资源委员会审定，

是湖南省目前唯一通过国家品种
审定的具有自主知识产权的畜禽
新品种， 现已跻身全国五大生猪
品牌。

作为国家级优良品种， 湘村
黑猪体质结实，肉色红亮鲜艳，肉
味醇厚香浓， 营养成分特别是风
味氨基酸含量丰富， 烹调口感细
嫩、香滑多汁。据检测，湘村黑猪
肌间脂肪含量可达3.79%，PH值
稳定在 6.42%左右 ， 瘦肉率为

58.76%。
纯草本植物———菊苣喂养， 菜地
里放养

近日， 记者来到了湘村黑猪
位于娄底市娄星区小碧乡的养殖
基地，这座占地186亩的现代化猪
场可谓山清水秀， 漫山遍野的牛
皮菜，清新的空气，没有印象中养
猪场的脏臭， 简直像是一座环境
优美的“农家乐”！

“这些年猪每天不仅能吃到
一顿含有纯草本植物———菊苣根
粉的饲料来维持新陈代谢基本需

要， 还可以吃到遍野的牛皮菜来充
饥。 我们还通过放养来控制它们的
生长速度，减少脂肪堆积，让肉质更
细腻紧实。”该养殖场负责人刘建表
示， 这数百头在菜地里觅食的黑猪
是他们即将推出的年猪， 生长周期
已经超过了11个月。
让消费者吃上安全肉

“到了年底，食品安全问题成
为大家共同关注的焦点。湘村黑猪
确保让消费者吃上放心肉。” 湘村
高科农业股份有限公司董事长杨
文莲表示，原生态无污染的自然环

境、纯草本植物———菊苣、天然谷物
杂粮的喂养以及长达11个月的自然
生长周期保障了湘村黑猪的生态健
康。此外，消费者还可通过安全追溯
管理系统， 查询到这些年猪的相关
信息。 买一整头黑猪怕吃不完？别
担心， 湘村黑猪早已为消费者考虑
了。年猪宰杀前专门有一项“因需定
制”的服务，消费者可将认养的年猪
均分为多份，而且还包送货上门呢！
无论是自家人吃还是送给亲戚好
友，都绝对算得上一份最贴心、最值
当的“年货”。

百头“年猪”贺新春 湘村黑猪寻回儿时味

再过一个
星期，便是充满
浪漫气息的圣
诞节。对友阿春
天而言，今年的
节日有着特殊
意义 。2013年
的圣诞，将是这
家位于五一商
圈的知名百货
商场改装营业
后的第一个狂
欢节。

“40 小 时
不打烊是友阿
春天年底集中
回馈消费者的
传统活动，就是
希望大家在店
里过个快乐的
圣诞节，” 友阿
春天总经理周
仕平说。

“满200元
送200元”，“满
3000元再加赠
180元”，服饰、
女性内衣、鞋帽
床品无限制收
券，黄金饰品惊
喜折扣……一
个个让人心动
的数字标志着
友阿春天已率
先在星城引爆
了“圣诞季”促
销大战。

年末狂欢季又到，商场启动圣诞模式
从12月24日9点半到12月26日1点半 友阿春天40小时不打烊

12月17日，友阿春天门外竖立的圣诞树。 记者 朱蓉 摄

如今， 中老年人掉牙现象越
来越严重，掉牙不仅影响咀嚼，加
重胃的负担， 而且也会使老人看
上去更老。现在，国际上牙齿最流
行的缺牙修复方式就是种植牙。
种植牙突破了传统镶牙方式的缺
点，对邻牙没有破坏性，且稳固、

美观、舒适、咀嚼功能恢复好，被
公认为缺牙的首选修复方式。

虽然种植牙是最佳的口腔修
复方式，但是并非人人皆宜，对于
有心脏病、高血压、糖尿病等全身
系统性疾病的人群和正患有龋
齿、 牙周病等口内疾病的人群是

不适宜的， 需要进行相应的治疗
和有效控制后才能进行。另外，患
者牙槽骨的条件则是种植牙成功
与否的重要决定因素。因此，牙种
植前要进行身体检查、 口腔常规
检查、口腔CT检查等，了解牙种植
部位的骨质密度、厚度及结构，以
排除手术禁忌症， 看是否适合种
植，并制定个体化治疗方案。

长沙美奥口腔医院将于12月
21日上午10:00举行《种植牙 .改变
生活》专题讲座，由美国加州大学牙
科学院种植学硕士（种植学最高学
历），美奥口腔种植中心主任叶宝定
主讲。此次活动免费向市民开放。
主 题：《种植牙改变生活》
主讲人：叶宝定（美国加州大学牙科
学院种植学硕士）

时 间： 12月21日上午10:00
地 点： 美奥口腔医院5楼会议室
咨询电话：0731-89912222

周六快来参加种植牙专家讲座


