
孟繁英的“青护园”在长沙的6所学校和13个社区建立了爱心帮扶网络。
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“超级孟妈”扶正2000名迷途孩子
孟繁英13年奔走建“青护园”：从来就没有坏孩子，只有不称职的父母

这是一位特殊的“妈妈”。
13年，她奔走在高墙、学校、

社区之间， 带领团队建立“一对
一”帮助模式，让220名失足少年
重回生活的正轨，让至少2000名
迷途孩子得到帮助。

她就是孟繁英， 长沙孟妈妈
青少年保护家园园长， 大家更愿
意称她“孟妈妈”。

13年义务帮扶迷途少年

孟繁英，今年55岁，脸上的疲
倦无法掩饰。 但只要一提到“孩
子”， 她的双眼能立刻放出光来，
慈爱如水。 自42岁从单位退养至
今，在迷途少年帮扶路上，她一干
就是13年。 没有周末， 没有节假
日。而这，都源于母爱的无私。

她刚退养时， 女儿的同学酗
酒过量被送进医院。 这个女生从
农村来，觉得没人关心自己，同学
歧视自己。 孟繁英赶到病房，倒
尿、擦洗、看吊瓶，整整一个通宵。

女生睁开眼睛看到她便哭
了：“阿姨， 我再也不做蠢事了！”
孟繁英陷入了沉思： 孩子的内心

其实很淳朴， 你只要给她一点点
关爱，她就会反思自己的过错。

孟繁英所在的廖家湾社区，
50%的流动人口中大部分是进城
的农民家庭。“这其中有很多孩子
因父母情感缺失， 走上叛逆、冲
动，甚至违法犯罪的迷途，他们太
需要帮扶和关爱了。”

从此， 孟繁英开始义务帮扶
迷途少年。 她和团队帮助至少
2000名迷途孩子， 让220名失足
少年重新上学、就业，找到回家的
路。“孟妈妈” 这个亲切的称呼几
乎代替了她的原名。

近2000人成“青护园”义工

在孟妈妈的“青护园”，记者
看到一封来自看守所的信： 孟妈
妈，是您让我知道，我不再是这个
世界的弃儿……孟妈妈您放心，
我一定好好反省以前的对与错，
学会做事，学会自立……

写信的人名叫小风， 来自常
德农村。他四岁时父母离异，由外
婆抚养长大，他认为自己是“被丢
弃、多余的人”。因偷窃，小风被判

拘役5个月。
事情发生后， 小风父母双

方一开始都不想认孩子。 小风
在看守所5个月，孟妈妈和她的
团队一次又一次去看望他，为
他送去生活用品和御寒衣物。
经多次沟通， 孟妈妈最终将小
风父母带到看守所。 亲情的拉
近、 孟妈妈的真诚付出让小风
眼泪直流……

这样的故事在孟妈妈的
“青护园”数不胜数。这个在市、

区、街道和社区的支持下成立5年的
家园，已在长沙的6所学校和13个社
区建立爱心帮扶网络， 已有46支爱
心团队、近2000名社会爱心人士。

他们通过信件、热线、网站心
灵家园对迷途的孩子一对一帮扶，
给绝望的孩子们关爱和希望。很多
受助对象回归正轨，在就业、重返
校园考上大学后，又回到“青护园”
做义工。

■三湘华声全媒体记者
周红泉 王为薇
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心愿

让迷途的孩子
都做健康梦想家

孟妈妈坦言，13年的
义工之路饱含艰辛，老父
中风、老母多病、家中被盗
……对于家庭，自己付出
实在太少，可只要听到孩
子们唤一声“孟妈妈”，她
觉得这一切都值得。

在她看来，从来就没
有坏孩子，只有不称职的
父母。只要多一分真诚关
爱、理解、鼓励，孩子的心
扉就能向你敞开，他们脸
上的笑容就能灿烂。

她说， 自己
最大的心愿是这
些曾经迷途的孩
子，能像其他普通
孩子一样， 健康、
快乐，实现梦想。


