
进入11月以来，长沙连续的雾霾天气给道路交通和人们生产生活带来了
较大影响，许多市民直呼“不适应”，出行“武装到牙齿“，也有许多没心没肺的
市民对此并不在意， 在网上发文调侃：“一哥们打电话和交通台主持人交流，
都快哭了，说外面雾太大看不清红绿灯，车开到中间才看清是红灯，可已经连
闯四五个了，咋办啊？主持人安慰说，没事，雾大，照不清你的车牌号。”“若是
天晴，我便安好。雾霾来了，离天晴还远吗？”寥寥数语，让人不由得会心一笑。
雾霾散去，长沙迎来了难得的连续晴好天气。相信不少人的心情“安好”。

生活，有时是需要幽默一把的。
上上周，我的一个很好的朋友打电话给我，言语中满是激动与兴奋：“那

个，啥，你决定再要一个不？”见电话那头的我一头雾水（不是一头雾霾），他大
嚷道：“就是国家放开政策了，单独可以生二胎，我决定马上生一个！”我这才
恍然大悟。这个朋友，爱人是独生女，两口子一直想再生个孩子，可以前国家
政策没有放开，想生不敢生。为此还特意咨询我，如果霸蛮生一个，会不会丢
了现在这个还不错的工作。我当时劝他：不着急，你还年轻，慢慢等几年。等了
不到两年，政策果然放开了。如果那时霸王硬上弓，说不定我这位白领朋友正
如当年的超生游击队一样在外面东躲西藏呢。

生活，有时是需要等一等的。
上周，我的一个发小带着母亲来长沙看病。发小的母亲几天前没有任何

征兆地双脚突然不能走路，情急之下，发小带着母亲连夜开车到东塘某医院
就诊。我当时认为这个突如其来的灾难定会让发小的母亲痛苦不堪，精神崩
溃。当我见到她时，却惊讶于她的平静，坦然。她说：我已经六十岁了，走过了
这么多的风风雨雨，现在儿女都已长大成材，生活有滋有味。如果上天一定要
这么待我，我也没什么遗憾的了。两天后，发小惊喜地告诉我：母亲可以下地
行走了。又过了两天，发小的母亲痊愈出院了。我不知是这家医院的专家妙手
回春，还是发小的母亲本身病得就不重，但我知道，那份难得的心态肯定起到
了不一般的作用。

生活，有时是需要积极乐观一点的。
生活就像一条大河，你选择什么样的姿势在河里游泳，便会溅起什么样

的浪花。
又到年底。年底还有还有一个叫法：年关。当老板的也好，打工的也好，自

由职业的也好，这个时候肯定有许多关需要去闯，但千万别忘了，幽默一把，
等一等，积极乐观一点。

生活，尽力便好。 ■ 唐志军
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