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阿根廷人有两双引以为豪的脚：
一双用来踢足球，另一双用来跳探戈。
想看到原汁原味的阿根廷探戈吗？28
日，记者得知，下个月28日，由阿根廷
探戈舞蹈团带来的《激情探戈》将在湖
南大剧院上演。

据悉，此次来长的《激情探戈》阵
容非常强大， 由阿根廷最知名的探戈
舞王莫拉·戈多伊亲自创作，届时他还
将亲临献舞。 为更好地展示阿根廷探
戈，演出采用现场乐队伴奏的方式，穿
插特有的阿根廷歌曲。 对于探戈舞的
入门观众而言， 此次演出更像是一本
教科书，除了传统探戈外，观众还能欣
赏到现代风格的皮亚佐拉舞和米隆加
舞，现代探戈的舞步更加眼花缭乱，具
有强烈的视觉冲击。

此外，被誉为“缔造了新世纪舞蹈
界最完美神话”的《火舞》也将于2013
年12月29日在湖南大剧院上演。

■三湘华声全媒体记者 袁欣

日前， 倪妮为某杂志拍摄
一组置身于花丛中的封面写
真，优雅恬静，如一幅油画。

电影
（具体信息以影城上映影片为准）

长沙横店王府井影城：《地心引
力》、《饥饿游戏2》、《控制》、《我爱的是
你爱我》、《金蝉脱壳》、《雷神2》、《意外
的恋爱时光》、《扫毒》

金逸长沙时代店：《饥饿游戏2》、
《地心引力》、《控制》、《暴躁天使》、《雷
神2》、《精灵旅社》、《金蝉脱壳》、《赤焰
战场2》、《扫毒》

芒果东风影城：《地心引力》、《雷
神2》、《饥饿游戏2》、《甜心巧克力》、
《控制》、《我的男男男男朋友》、《金蝉
脱壳》、《暴躁天使》、《扫毒》

■三湘华声全媒体记者 吴名慧

“妈妈我怕！不敢上台唱
歌……”28日，4岁女娃小米
报名挑战星朗好声音长沙赛
区在“万事吴忧”亲子群中引
发群友热议。 怎么让孩子克
服不敢登台表演的“顽症”，
小米妈妈传授了她的经验，
本报也联合赛事主办方，征
集家长带爱唱歌的孩子去现
场“组团”比赛。（详见本报11
月28日A25版），28日， 亲子
群中有不少家长纷纷报名，
其中8岁参赛者周思琪的妈
妈也向记者透露了参赛原因
和让小孩练胆的小窍门———
做好准备上阵，心不虚。

“比赛场地离家近，又有
时间， 不能错过这个锻炼的
机会。”周思琪妈妈向记者说
起她报名的原因。 其实这不
是8岁的周思琪第一次参加
比赛，从5岁开始，每年夏天

她都会参加许多比赛， 这也
是周妈妈给她练胆的一种
方式。“小孩敢于表现自己
和社交能力是一项很重要
的素质， 这很小就要开始锻
炼。” 但周思琪妈妈也强调，
不能无准备上阵， 否则反而
会打击孩子的自信心。“平时
鼓励孩子在众人面前表演
时，要确定孩子准备好了。参
加大型的比赛还可以请专业
的老师进行指导， 这样孩子
底气才足。”

据悉， 由广汽吉奥举办
的“星朗好声音”报名还在继
续， 该比赛将于11月30日在
河西金星路步步高广场举行
海选， 如果你或者你家小孩
喜欢唱歌，可拨打84021144
报名， 或通过本报“万事吴
忧”亲子群组团报名去挑战。
最终胜出的前三甲，12月7日
将与《星光大道》、《中国好声
音》、等知名选秀节目选手同
台献艺，而冠军将获得价值8
万元的星朗MPV新车一辆。

■实习生 李瑜
三湘华声全媒体记者黄煌

我从
画中来

长沙的天气虽然随意播放，但
是初冬季节还是有规律可寻的：早
晚凉似深秋， 中午明媚似初夏。温
度相差如此大，让声色大讲堂众多
群友犯难了，该怎样穿衣搭配既能
御寒又能时尚修身呢？这次，声色
大讲堂团队专攻初冬搭配，如果你
有这方面的穿衣困惑， 可加QQ群
295679206和298282778咨询哦！

做好准备上阵，心才不虚
妈妈支招练胆量，报名唱歌继续

·活动

想了解探戈舞？
下月看《激情探戈》

28日，76岁的工艺美术师高延芳
在长沙画院美术馆举办个人山水画
展，该画展由省美协、省画院、省老年
书画协会、长沙画院等联合承办，展期
将持续到12月2日， 免费向市民开放。

■三湘华声全媒体记者 吴岱霞

日前，《贺羽素描集》 由湖南美术
出版社出版。 本书作者贺羽是当代油
画大家靳尚谊先生的得意门生，任教于
中央美术学院， 专攻人物肖像创作，
2009年国庆60周年群众游行中胡锦涛
主席的巨幅领袖像即出自他手。《贺羽
素描集》收入素描近60幅，以近年作品
为主。 ■柳哥

《贺羽素描集》出版

高延芳山水画展开展

怎么穿时尚修身御寒？

“鸠尾花”问，“我的身材偏瘦，
又有点腰长腿短。身高159CM，请问
我要怎么穿衣？特别是初冬季节。”

“多米诺之歌” 说，“我哪里都
OK，只有小腿特别粗，怎么办？尤其
是初冬季节，怎么穿时尚修身御寒。”

……
在初冬季节，面对凌乱的天气，

很多爱美的群友们挠头了。 胖的担
心自己穿的太多显得累赘， 瘦的觉
得衣服撑不起，矮的不想变成包子，
身材好的想时尚修身不浪费资源。
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初冬穿衣搭配好犯难
想时尚御寒，这样穿

这个天气好搭配

其实， 这些问题在造型师杨
诚看来不是问题， 他说，“腰长腿
短的多穿短外套配过膝短裙，小
腿粗的可尝试拖地长裙。”穿衣打
扮因人而异， 杨诚只能从大概风
格着手，如果你有疑问，可加群让
我们解惑。

1、甜美可爱派：迷你裙配上
彩色长袜，这一日本味颇浓的装扮
是甜美可爱派女孩的最爱。这个搭
配无论是配平底鞋还是高跟鞋都
非常好看，不仅显高显瘦而且能在
深色的初冬季节相当抢眼。

2、优雅成熟派：针织衫是优
雅成熟女性永不过时的选择。针
织套衫＋单色梯形迷你裙＋高筒
靴， 是非常突出女性优雅气质的
一款装扮。脱掉针织外套时，可以
把它披在肩头，既时尚又优雅。

3、中性简约派：中性派的女
人在这个乱穿衣的季节比较孤
独， 不像其他派别可以把服饰尽
情往身上披， 无色彩衬衫＋西裤
就是一套帅气十足的搭配， 显出
女性干练优雅的气质。

4、运动休闲派：今年的运动
拉链外套多了一个好搭档———休
闲七分裤。 两个季节的衣服混搭
反而营造了一种意料之外的美
感。
■三湘华声全媒体记者 袁欣


