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11 年前患肝癌现在仍健康
2002 年，30 岁的汪先生，每

天干着的哥的“劳累活”。 那年的
5 月，他感觉自己总是容易疲乏，
而且肝脏的部位不时疼痛。 到医
院进行检查，B 超显示，右肝有肿
块，肝穿刺后确诊为原发性肝癌，
剖腹探查发现不宜手术切除。

肝癌一旦被发现， 绝大多数
已是中晚期， 生存期限多在 2 至
6个月之间。 绝望之中，汪先生找
到了潘敏求医生， 那是 7 月 21
日，他还清晰地记得。潘敏求细致
地诊断后，确定汪先生是“肝瘀脾
虚，瘀毒内结”， 随即并以肝复方
配合口服院内制剂“肝喜合剂”治
疗，服用方剂 1 年后，汪先生进行
B 超复查，显示肿块大小无变化，
11 年过去， 身体的情况良好，他
也一直从事出租车行业。

汪先生很清楚， 自己只是潘
敏求从医多年来救下的众多患者
之一，但生命实在太珍贵，让他心
中无比敬仰这位老医生。

从小立志要与癌魔抗争到底
潘敏求用怎样的“妙手”，让汪

先生在绝症面前“回春”？这得从他
出生的医疗世家和从小耳濡目染
的医病治人的经历开始说起。

潘敏求是长沙市浏阳人，爷
爷是位经验丰富的老中医， 也是
远近闻名的喉科医生； 姨妈是学
西医的，大姨爹是位西医医师。平
日里， 长辈们把脉看病、 打针手
术，潘敏求都看在眼里，知晓了医
生救死扶伤的职责与意义。 爷爷

也从小注重对孙子的指导， 少儿
时期便教他背熟不少汤头歌，这
为潘敏求涉足中医打下了一定的
基础。

随着年龄的增长， 潘敏求懂
事了， 看到一个个重病患者被恶
疾夺去生命， 他立志要研究更好
的治疗方法， 为患者根除痛苦。
1960 年，潘敏求参加高考，未考
取到最理想的学校， 他弃学到株
洲市一家医院从事药剂工作，一
边继续备考。

1963 年，他如愿被湖南中医
学院（现为湖南中医药大学）医疗
系录取。 潘敏求贪婪地吸收知识
的乳汁，他也知道了“恶疾”在教
科书里叫“肿瘤”，也叫癌症。

如何治疗癌症， 是医学界的
大难题；潘敏求多方搜集资料，了
解国内外中医治疗癌症的前沿动
态，发誓要与癌魔抗争到底。

跑遍全省 80 多个县市
找“良方”

1968 年，潘敏求从湖南中医
学院毕业， 被分配到芷江县人民
医院工作。 从医初期， 看到肝
炎、 肝肿瘤患者一个一个失去生
命， 潘敏求决定研发有效药品。
1977 年，他被调任湖南省肿瘤医
院中医科主任， 妻子黎月恒医生
一同从芷江来到长沙。

1978年，潘敏求开始深入基层
调查采访， 花了 3个多月时间，跑
了湖南省 80多个县区， 收集到了
许多防治肿瘤的有价值方药。

理论与实践结合， 潘敏求在

治疗肝病时采用“健脾理气、化瘀
软坚、清热解毒”的法则。 重重的
突破，使肝病、肝癌治疗的研究终
于柳暗花明。 在经过近万次的配
方后， 潘敏求成功拟定了治疗晚
期肝硬化腹水和原发性中晚期肝
癌为主的肝复方。之后，他又制成
了肝复乐片和肝乐合剂。

肝复乐在临床上产生的效
果很神奇，众多和汪先生一样的
患者，重拾了健康。 宁乡县村民
廖女士， 被诊断为原发性肝癌，
潘敏求给她开了肝复乐片及中
药煎剂，10 个月后肿块明显缩小
几乎消失。

湘乡市龙洞乡村民沈女士，
患晚期肝硬化腹水， 来到省中医
研究院附属医院， 潘敏求给她开
了肝复乐及每日中药煎剂一副，1
个月后她感到病情好转， 之后黄
疸、腹水消失。

1979年至 1984年间，潘敏求
采用肝复乐与放、 化疗对照观察
治疗中晚期原发性肝癌 112 例，
其中 60 例单纯用肝复乐治疗，24
例采用放疗，28 例采用全身化
疗，一年生存率中药组优于放疗、
化疗组。

这一研究成果很 快引起了
国内外医学界的瞩目。 1985 年，
潘敏求的“肝复方（肝 复乐）治疗
肝病及肝癌研究”课题，被列为国
家中医药管理局重点科研课题。

1986 年，潘敏求调湖南省中
医药研究院任附属医院院长、中
医临床研究所所长兼肿瘤研究室
主任。 1992 年，他成为享受国务
院特殊津贴专家。

1994 年，卫生部正式批准肝
复乐为国家级抗癌新药， 这是我
国第一个治疗肝癌的三类新药。9
月 21日，肝复乐新闻发布会在北
京人民大会堂隆重举行。 1997
年， 肝复乐生产线在湖南冷水江
市建成投产。

在肝复乐投入批量生产后，
潘敏求又研制了肝喜片（副名平
癌片），肝喜片对肝癌、肝硬化、乙
型肝炎、肺癌、乳腺癌、胆管癌、食
道癌、胃癌、肠癌、肾癌、膀胱癌、
鼻咽癌及其他恶性肿瘤， 都有较

好的疗效。此药获省卫生厅批准，
由省中医药研究院附属医院制剂
室生产。

中医夫妻同心
创造治癌的“奇迹”

与癌症斗争的路上， 潘敏求
不是一个人在战斗， 曾是同窗与
同事的妻子黎月恒， 便是他最好
的战友。

黎月恒从事的是临床医疗、
中医药治疗肿瘤及减轻放化疗毒
副反应等方面的工作， 她精通肿
瘤中医治疗， 用独特的中医方药
和中西医结合的方法治疗肝癌、
肺癌、消化道癌、乳腺癌、鼻咽癌、
淋巴癌、妇科肿瘤，肝癌、肺癌的
临床疗效达国内先进水平， 曾获
国家中医药科技进步一等奖。

1978 年，夫妻俩一起创建了
湖南首个中医肿瘤科， 共同提出
瘀、毒、虚是肝癌及其它肿瘤的中
医病因、病机，还合著出版了我国
第一部系统论述和归纳中医药治
疗肿瘤的巨著———《中华肿瘤治
疗大成》。

同被授予享受国务院特殊津
贴专家，同获一级主任医师，国家
名中医， 同为全国老中医药专家
学术经验继承指导老师。 这对中
医夫妻， 在同一领域同时跻身全
国一流专家的行列， 成为了中
医、 中西医结合肿瘤治疗史上的
范例。

两老的儿子潘博，也继承了
父母的衣钵，成为了一名肿瘤方
面的专家。 目前，潘博是湖南省
中医药研究院附属医院肿瘤一
科主任，全国名老中医潘敏求传
承工作室主任，湖南省中医学会
肿瘤专业委员会副主任委员，中
华中医药学会肿瘤专业委员会
委员。

潘博目前主持的科研项目
有湖湘当代名医（潘敏求 黎月
恒）医案精华研究 ；“肝复方联合
介入治疗原发性肝癌的研究”；
“肺复方对 Lewis 肺癌移植瘤血
管内皮生长因子，调节研究（湖
南省项目）”等。

“湖湘名医堂”坐诊
为患者送健康

四十年多年来， 潘敏求始终
践行着自己的承诺， 奋斗在与癌
抗争的第一线。 他多次应邀赴
美国、德国、韩国、泰国、菲律宾、
澳大利亚、南非、坦桑尼亚等国参
加学术活动、讲学和义诊。英国剑
桥世界名人中心将他的名字和事
迹收入《世界名人词典》

今天，这位已经是 72 岁高龄
的老专家，依旧坚持坐诊，用精湛
的医术给癌症患者送去生存的希
望 。 目前，坐落于湖南省中医药
研究院中的“湖湘名医堂”，计划
于 12月开业，潘敏求和黎月恒等
名医将加入其中。

“湖湘名医堂” 将邀请湖南
省各科室的名中医坐诊，以“一
医一诊一患”的方式一对一为患
者提供服务。“名医堂” 预计 12
月底开业，届时，湖南省中医药
研究院附属医院中的 11 名湖南
省名中医、22 名享受政府特殊津
贴专家等一批著名中医药专家
将轮班坐诊。

“湖湘名医堂”只是湖南省
中医药研究院“五年蓝图”中的一
项。在该院的计划中，五年时间内
将主动联系省内高校和科研院
所， 面向全省基层科研和医疗单
位， 争取牵头成立全省中医药科
研联盟， 形成共同攻关的科研大
协作格局， 成为湖南乃至中部地
区的中医药科研中心。

该院还力争在恶性肿瘤、心
脑血管病等常见疾病的防治等
方面取得突破和进展，造福湖湘
人民。并建设好以我省地方药物
资源研究与开发为主攻方向的
中药研究平台，以中医药信息研
究与服务为主攻方向的文献信
息研究平台。

据了解， 湖南省中医药研究
院建院以来共获得各类科技成果
奖励 300 多项， 其中省部级以上
奖励成果 100 多项， 先后研发了
古汉养生精、肝复乐等 38 个中药
新药， 获得国家发明和实用新型
专利 10余项。

11 年前，看到诊断书上写着自己竟然患上肝癌时，汪

先生瞬间跌入深深的恐惧中。那时候，肝癌属于“绝症”，而

自己正值 30 岁的好年华，却不幸被病魔缠上。

此刻， 当他开着的士穿梭在这个日新月异的城市中，

回忆当年的痛苦与眷恋，就会想起那位赐给自己新生命的

老先生———中医药研究院附属医院老医生潘敏求。

十几年来的每一年， 老先生一直回访自己的病情，身

体有任何不适都给与建议，这让汪先生说不出的感激。 汪

先生是幸运的。 他所遇到的潘敏求医生，是对国家有突出

贡献的专家，我国中医及中西医结合肿瘤领域学术带头人

之一，也是享誉全球的“癌症克星”，曾为无数患者送去了

新的生命。

■三湘华声全媒体记者 李琪 张春祥 通讯员 何佳伟

潘敏求、黎月恒夫妇在厦门参加学术会议

潘敏求、黎月恒夫妇到南非进行学术访问
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10年了，经他治疗的肝癌患者
现在还能开的士
名老中医潘敏求将坐诊“湖湘名医堂”


