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缺爱、孤独，是“新留守儿童”的典型特征，其背后实则是父母
与子女的心灵沟通问题。

几十对学生和家长分别通过微博、96258热线参与亲子互动，
通过记者设计的几组问题，我们选取其中的10个“样本故事”，来听
听他们的心声。从中也不难发现，双方的回应存在明显分歧，两代
人的心灵鸿沟凸显。

11月13日，长沙市新城学校，记者调查发现，在这个“问题学生”的大本营中，75%左右的学生是“新留守儿童。”
实习记者 李健 摄

小细节，大鸿沟

10对家长和孩子的分歧背
后，看起来只是一件件不起眼的
琐事。然而，两代人的心灵罅隙，
任由其滋长，将成巨大的鸿沟。

孩子为何不愿向家长吐露
真心； 明明给予更多关爱为何
反遭误解；为孩子好心“指路”
为何遭强烈抵制……

大人工作忙碌， 孩子学业
繁重，交心的时间被挤压；把成
人的思想强加给孩子；“讲不
听”就放弃沟通；怕父母嫌自己
的想法太幼稚； 家长不把自己
的想法当回事。 亲子沟通障碍
背后，有因可循。

多花点时间、多点耐心、平
等视角， 心灵症结只需用心终
能化解。
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谁在父母与孩子间划出隐形鸿沟
听听10对家庭的故事，孤独暗藏小细节里 本报微博、热线继续等你发声

孩子们，你想对父母说点啥
父母们，你想对孩子说什么

亲爱的读者，如果你因为忙
碌奔走，忽视身边的孩子。今天，
在这里，我们将为你开辟一片爱
的专区，你可以@三湘都市报官
博或拨本报热线96258参与。

每一位爸爸妈妈， 如果你
心疼孩子，心怀愧疚，你可以@
三湘都市报官博“宝贝，我想对
你说”。

亲爱的小朋友， 如果你感
到孤独，渴望关爱，你也可以@
三湘都市报官博“爸爸妈妈，我
想对你说”。

如果你有纠结或温暖的亲
子故事、 亲子秘笈， 也请拨打
96258告诉我们，我们将走近你，
倾听你的故事。

… 互动

自从父母离异后，3年里，
妍妍都没有再和父母撒过娇。
复婚， 这是藏在妍妍小脑袋瓜
里的一个心愿。妍妍妈妈说，从
来没听孩子提起过这想法，两
人在签署离婚协议时， 孩子也
十分淡然，并未哭闹。

表面上， 妍妍妈妈看不到

孩子的孤独，“挺活跃的小孩”。
但她很明显感觉到， 随着孩子
年龄的增长， 她不愿意和大人
在一起。带孩子出门吃饭，必须
要事先一一报备即将进行的行
程：去哪里，做什么，吃什么，玩
什么。“一定是她特别想去的地
方，她才会同意去。”

妍妍：希望父母复婚
妍妍妈妈：从没听孩子提起过【父母关系】

12岁的娜娜十分内向，
放学了爱呆在家里， 喜欢半
夜钻进被子里用手机看小
说，“侦探悬疑小说， 情节太
刺激了。”

娜娜爸爸是湘西人，在
长沙经营一家旅游公司，从

小打拼的经历使他并不关注孩
子的学习成绩， 而是生活的技
巧，“社会上的知识浩如烟海，与
人沟通的能力更重要。我想让她
出去卖卖报纸，锻炼锻炼，迈出
第一步。”但对于娜娜而言，让她
去社会实践无异于“做梦”。

娜娜：安安静静一个人呆着，看看小说
娜娜爸爸：与人沟通的能力更重要，多接触社会【性格塑造】

因从小体弱，小敏在4岁半
以后时常住院。 由于药物的副
作用， 她皮肤上长了些许小红
疙瘩，因休病假，成绩也时常游
离在中等水平。进入青春期后，
小敏变得比较敏感，“我挺在乎
周围的人对我的评价， 我也希
望皮肤变好。”

小敏认为， 父母不是很了

解自己的内心世界。小敏爸爸
也承认，“每个人都有秘密，不
可能全部敞开心扉。如果秘密
是不损害他人、 不伤害自己
的，都是可以保留的。”他坦言
的对女儿的关爱没她妈妈那
么明显，“不是浮在表面的爱，
平时做得好就摸摸她的头，抱
一下。”

小敏：多说爱我，在亲戚朋友面前多说我的优点
小敏爸爸：爱不是浮在表面的【爱的表达】

12岁的丽丽最希望父母提
供情绪和感受的关怀。“不把他
们的梦想压在我的身上， 只看
成绩， 我也有自己的梦想。”在
许愿专区的空白处， 丽丽写下
自己的想法， 却被母亲认为是
在“发小脾气”。

“她以前的成绩中上等，
但前不久的月考， 退了300多
名， 我们认为是因为她玩手
机、 看电视的时间太多了，于
是批评了她。” 丽丽妈妈说，
“女儿在想什么， 我真的不知
道。”

丽丽：别把你们的梦想压我身上，我有自己的梦想
丽丽妈妈：她玩手机看电视的时间太多，耽误学习【人生规划】

妙妙是个爱漂亮的姑娘，
喜欢穿好看的衣服去上学，她
觉得这样可以让她很开心。
妙妙妈妈认为， 现在不少孩子
都比较在意物质的享受， 在吃
穿方面有攀比心理。“现在的小
孩子不像以前，日子太好过了，

想要什么就有什么。”她认为，
在这方面不要太讲究。对于女
儿的想法只能说是“了解一点
点”。为了照顾孩子的心情，她
现在的态度是，按女儿的想法
去做，比如买衣服时会叫上女
儿。

妙妙：喜欢漂亮的衣服
妙妙妈妈：吃穿不要太讲究【穿着打扮】

12岁的嘉嘉认为父母一点
也不了解她的内心世界， 有心
事会找朋友诉说， 有困难也是
第一个向朋友求助。 嘉嘉妈妈
是一家单位的管理人员。她说，
平常跟女儿是朋友一样的民主
沟通方式， 一直想给孩子一个
开放的发展空间。

嘉嘉在学校当班长，当聊
到如何管好同学时，嘉嘉认为
应该严厉管束，对不守纪律的
同学要进行惩罚。嘉嘉妈妈觉
得从成人的角度出发，在处理
这些问题上应讲究宽容和谐，
不能太得罪人。为此，双方会
争执起来。

管理技巧 嘉嘉：纪律严明
嘉嘉妈妈：宽容和谐【管理技巧】

小蒙在父亲眼里是个听
话的孩子，双方沟通顺畅。但
小蒙却觉得父亲会时常生
气，这让他有些不开心。

小蒙爸爸笑称， 看到他
在做作业屡次犯重复的错误
时， 的确会控制不住有些生
气。

小蒙的爱好广泛， 小蒙
爸爸为此也和他有小分歧。
儿子喜欢唱歌， 但爸爸觉得

他五音不全， 就表示不赞
成。 小蒙是班上的纪律委
员，当他把班级情况检查表
带回家整理时，爸爸看到后
提出反对意见，认为这会影
响学业，希望他把学习摆在
第一。

■三湘华声全媒体记者
赵玲 雷昕 黄定都

（为保护未成年人，本版
所有未成年人均采用化名）

小蒙：当选班干部能锻炼人
小蒙爸爸：课业繁重，学习第一【业余活动】

小鑫的成绩不是很理
想，目前主要是妈妈在照管。
小鑫妈妈说， 孩子和父亲沟
通少，平常和妈妈很聊得来，
除了学习。久而久之，小鑫妈
妈也不多过问。 她笑着说，
“我跟儿子说，你不能成龙成
凤， 就成为一个快乐的米老
鼠吧。”

尽管她觉得孩子不算很
淘气，但在一件事情上，小孩
却表现得不顺从。 她希望孩
子在家吃了早餐再去上学，
儿子却说在家吃早餐会迟
到，可以在路上吃。有几次放
学回家后， 她在孩子书包里
看到已变瘪的包子、卷子，才
知道孩子早餐没有吃。

小鑫：路上吃早餐不耽误时间
小鑫妈妈：家里吃早餐我才放心【时间安排】

朵朵在学校是老师眼中
的乖学生，会画画，成绩也不
错，性格活泼开朗。但只要一
到家，“就和学校两个样”：经
常和弟弟打架， 脾气也相对
暴躁，在饭桌上一言不合，就
将筷子一摔。

朵朵觉得妈妈重男轻
女，更偏爱弟弟。她将心中

的不满通过和弟弟打架等
方式释放， 但妈妈不责怪
弟弟，反倒常怪自己，更进
一步加深了她对母亲的成
见 。“其实是女儿不理解
我。”朵朵妈妈说，从来没
有在男孩子身上花很多
钱，相反，在女儿身上花钱
更多。

朵朵：妈妈重男轻女，偏爱弟弟
朵朵妈妈：在女儿身上花的钱更多【爱的分配】

紫紫是一名文静的女
生，父亲一直对她很关注，并
不时向她灌输一个理念，就
是要是非分明， 要有判断能
力， 不能受不良社会风气的
影响。

他说， 女儿平常不爱到
外面去玩， 最大的爱好是看

书，家里买了很多书。最近几
年，她对漫画书尤为感兴趣，
每次新一期的杂志上市时，
她就会第一时间去买，“没买
到就心里不安似的， 过两天
再去买不是一样的吗。”紫紫
爸爸觉得女儿有些痴迷，他
担心会影响学习。

紫紫：第一时间买到新漫画杂志
紫紫爸爸：不能对漫画太痴迷【课外读物】


