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基站辐射真相
通信基站确实存在辐射，但是它的辐射值是在国家标准范围之内

不知道在你所生活的区域里，不管是小区里头还是您家的楼顶上，见到过“通讯基站塔”么。基站是用来为我
们的手机或者网络发射信号用的。按说它是为了方便我们的生活而建造的，可是，在北京，上海，湖北，安徽等多
个地方的居民，却因为这个“基站”的问题闹得不可开交！居民们坚决反对在自己的小区里建造基站，因为他们认
为这个基站就是一个“隐形杀手”，因为它所散发出来的辐射，严重影响了身体健康，甚至会致癌！问题真的有这
么严重吗？基站到底有没有如此可怕的辐射呢？本期《新观察》联合央视综合频道《生活早参考》一起来寻找答案。

为了弄清楚这些问题，笔者在
上海找到了有国家级资格认证的
检测部门，上海市环保局辐射环境
监督站的相关检测人员。检测人员
选择了不同距离，不同基站位置的
居民家中， 进行辐射值的检测。看
看基站到底有没有辐射，如果有又
会给我们的身体带来多大的伤害？
笔者首先来到上海一栋居民楼里。
这栋楼与基站的直线距离约200
米。检测人员用综合场强仪检测磁
场辐射值。经过检测，该居民楼的

磁场辐射平均值为0.38微瓦。 而在
一栋离基站更近一些的居民楼里，
经过测量，基站与阳台的直线距离
约100米，辐射值为0.41微瓦。

笔者在武汉市区中一栋比较老
的五层居民楼里也进行了取样，基站
就建造在这栋楼的楼顶上。 笔者在
武汉同样找到了有国家级资格认证
的检测部门，湖北省环境保护厅辐射
环境管理站的检测人员，检测了顶楼
住户家的辐射值为0.31微瓦。

通过实地检测， 距离200米的

基站辐射值为0.38微瓦，距离100米
的辐射值为0.41微瓦， 而只有一墙
之隔的辐射值为0.31微瓦。 这些检
测的数值到底意味着什么？它们有
没有超出国家标准？到底会不会伤
害这里居民的健康呢？

据专家介绍， 在基站电磁辐
射值的国家标准制定当中， 已经
考虑到了它的安全性。 并且任何
一期通信工程建设方案的设计，
都是经过深思熟虑和层层把关
的。另外，我国现行的每平方厘米

小于40微瓦的电磁辐射防护的标
准， 比欧美各工业化国家要更加
严格。 比如美国现有的标准是每
平方厘米小于400微瓦，比我国要
宽松10倍。 这足已证明我国政府
在有关电磁辐射环境保护方面是
极其负责的。 而且通信运营部门
的整套设备以及技术参数也是按
照国家标准严格控制的。

近年来，随着通信事业的迅
速发展和人们健康意识的不断
提高，社会上有关基站电磁辐射
健康的传言也越来越多。电磁辐
射逐渐成为人们非常关注的一
个焦点话题。对于官方机构的实
地检测数据告诉居民时，一些居
民还是会流露出一丝丝不安和
担忧。关于基站的辐射老百姓之
所以“闻辐色变”，是因为在居民
区里流传着这样一个说法：一个
信号基站的辐射相当于1250多个
手机同时 24小时不间断的拨打
电话。专家认为，这个理论是没
有科学根据的。目前我国电信基
站及正规手机电磁辐射量都是
符合国家标准的，可以说基站和
手机辐射的国标都是有国家强
制性硬性规定的。基站作为广泛
应用的民用通信技术，已经在长
期的实践中被证明是无害的，所
以我们完全可以放心地使用现
代通信技术。

专家指出，不同的人或同一人
在不同年龄段对电磁辐射的承受

能力是不同的，即使在超标的环境
下， 也并不意味着所有人都会得
病。电磁辐射虽然普遍存在，但绝
大多数情况下并不可怕。专家还告
诉我们，当电磁辐射能量被控制在
一定限度内时，它对人体及其他生
物体是有益的。它可以加速生物体
的微循环、防止炎症的发生，还可
促进植物的生长和发育。虽然基站
辐射没有我们想像的那么可怕，但
辐射值还是有的。

专家建议， 接听电话频繁的消
费者要采用有线或无线耳机，避免头
部长时间靠近手机天线，不要放在贴
身衣袋或枕头旁，手机在开关机及接
通瞬间释放的电磁辐射较大，为此最
好把手机拿远一些，等电话接通之后
再拿近听。与此同时，多吃胡萝卜、番
茄、海带、瘦肉、动物肝脏等，富含维
生素A、C和蛋白质的食物，并适量加
强体育锻炼，可以加强身体抵抗电磁
辐射的能力。

目前随着我国信息化的不断发
展，我们老百姓对最自己的健康意识
也在提高，所以基站辐射的问题的确
不可小视。但是通过我们的调查和专
家分析来看呢，通信基站确实存在辐
射，但是它的辐射值是在国家标准范
围之内的。也就是说现有的医学研究
中还没有证据可以证明，基站辐射能
够造成人体的危害。至于那些危言耸
听的有关辐射危害的谣言，都是没有
科学依据的。
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电信基站符合国家标准
居民放心使用现代通信技术

2013年9月， 北京市樱花园小
区的居民们纷纷提出了强烈抗议。
“坚决拆除必须移走”的东西，是建
造在居民区里的“通讯基站塔”。居
民们坚决反对在他们的生活区域
内建造这个“可怕的东西”。因为在
他们眼中“基站”就像一个“隐形杀
手”树立在他们的小区里。甚至有
人认为它是一个随时都会威胁他
们生命的“定时炸弹”！！

有关基站辐射危害的问题来
自于网络上的说法也不少。网友们
总结归纳出了多种基站辐射危害
健康的说法，可以说条条都使人触
目惊人：癌症、流产、畸形儿、白血
病。调查中笔者了解到，由于居民
担心基站辐射的问题，坚决反对在

小区内建基站的事情不仅仅发生
在北京。2013年9月笔者走访了上
海，湖北武汉，安徽合肥等地的居
民区，当地居民都不同程度的与建
设基站的电信运营商发生过强烈
的对抗。

2013年10月初，笔者在合肥市
某居民区看到，早在2011年初基站
的天线就已经被拆除了，只剩下了
这个电线杆。 可是时隔两年之后，
居民们再次提起这件事， 依然对
“基站辐射” 有着挥之不去的心理
阴影。

那么基站到底是什么东西？
它为什么要建设在人群密集的小
区里？它的辐射到底有多大？小区
居民联名抗议， 拨打投诉电话，甚

至拉横幅游行等极端行为的背后，
到底还有多少解决不了的问题，对
此笔者作了进一步调查。

基站，也叫“公共通信基站”，
是手机移动通讯网络中一个重要
组成部分。 大家常看到小区里，或
者房顶上高高的天线，就是基站收
发台的一部分。 那它的作用何在
呢？ 我们的生活没有它行不行呢？
举一个最简单的例子，有时候我们
手机信号不好，就是因为基站离我
们较远，或者说在我们的周围没有
通讯基站的信号覆盖。因为基站的
功能是在一定区域内，通信中心与
手机，电脑等设备之间，进行信号
传递的无线收发电台。如果没有它
我们的手机可能连个电话都打不

了。但即便如此，不少居民心中对
于基站辐射的恐惧已经远远大于
对基站的需求。

新观察所做的调查问卷显
示， 有46.2%的人认为基站的辐射
很大， 同样也有46.2%的人认为基

站的辐射很小，只有7.7%的人认为
基站是没有辐射的。可见大多人都
认为基站是有辐射的，只是对于辐
射的大小持有不同意见。那么基站
到底有没有辐射吗？如果有，是离
得越近就辐射越大吗？

>>强烈抗议

居民视移动基站为“定时炸弹”
引发强烈抗议
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