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“没有那么夸张， 我们是
坐火车到株洲，然后从株洲骑
车来长沙的。”10月23日，距离
26日湖南骑行会千人骑行岳
阳活动只剩2天时间， 有一支
由6名年过花甲的老人组成的
车队也从上海抵达长沙，虽然
不像传闻所说他们是从上海
骑车来的，但他们的年龄也让
记者吃了一惊，车队负责人林
祖宁介绍：“我们这里最年轻
的都60岁了。”

这支平均年龄超过60岁
的老年车队， 在近3年的骑行

时光里，西到拉萨，北走黑龙
江，南下海南岛，游遍沪宁杭，
车轮走过大江南北。林祖宁笑
着说道：“我们都是退休的糟
老头子了，就想多出来看看走
走，想让自己的晚年过得乐趣
一些，这样做身体也比待在家
里更健康， 省了上医院的时
间。” 至于千里迢迢从上海赶
来湖南参加由三湘华声举办
的骑行活动，林祖宁说：“在上
海没有这么大的活动， 有500
人就顶天了，我们来湖南感受
一下骑行的氛围。”

本次骑行活动全程180公
里，很多年轻小伙担心这群老
人能否坚持到底。林祖宁不服
气地说：“哪个年轻人说的？到
时候让他跟我们比比。我们这
群人几乎每天骑车，每次至少
骑行50公里，而且每周还会跑
一趟200公里以上的长途，去
年我们还从上海沿318国道一
路骑车进藏到达拉萨，180公
里对我们来说都是小意思
啦。”

■三湘华声全媒体
记者 潘梁平

湘涛赛季最后一战
周六贺龙体育场见
26日14:00�湘涛VS八喜 贺龙体育场
主帅黄成称为保级定拿三分

从上海赶到长沙参加湖南骑行会

超60岁的老年车队
要从长沙骑到岳阳

炫出色， 舞出彩。“红牛杯”
2013QQ炫舞舞蹈大赛湖南外卡赛
于10月19日在湖南第一师范演播厅
内上演，真正的街头文化，真正的平
民舞蹈，经过激烈地角逐，本次比赛
Popping 和 Freestyle (Locking,
Hiphop,Jazz) 都由胡源正获得，
Breaking冠军由 Kone�组合获得。
Popping 亚 军 由 郑 豪 琦 获 得 ，
Freestyle由张晓峰获得，Breaking
亚军由东道主第一师范钟诚获得。

QQ炫舞大赛
外卡赛落幕

10月22日， 湖南省体育系统廉
政文化书画、 摄影展览在省体育局
正式开展，展览为期一周，展出作品
共有150余幅。所有参展作品全部来
自全省体育系统的工作人员，据悉，
此次活动共征集了500余幅书画、摄
影作品。 省体育局局长李舜也有书
法作品参展。

此次活动是由湖南省体育局主
办，由省纪委、省监察厅驻省体育局
纪检组、监察室承办，并由湖南省体
育彩票管理中心协办。最终，由省体
育局评选出优秀书法作品12幅，摄
影作品8幅，绘画作品6幅，同时还颁
发给湘潭市体育局、常德市体育局、
局机关离退处3个单位优秀组织奖。

■三湘华声全媒体记者 潘梁平

湖南省体育局
举办廉政书画展

… 趣味秒杀

目前，湘涛队积27分排名
第12， 领先倒数第二名贵州2
分，领先倒数第一的重庆FC队
4分。 能否在最后一个主场拿
到胜利，对于湘涛的保级非常
重要。拿下比赛，湘涛将占据
主动，而压力全部给了别人；如
果失手，而保级对手拿分，加上
下一轮客场挑战排名第四的重
庆力帆， 湘涛将彻底失去主动
权， 命运将不在自己手上。“必
须要赢下这场球， 保级才不危
险。我们现在有六七成的胜算。
因为球队现在的气势很足，有
拼劲。”湘军球迷协会会长李忠
说，他还表示，将发动更多球迷
本场比赛到贺龙体育场不惜力
地为湘涛加油助威。

湘涛主教练对于本场比
赛的目标说得很坚决：“一定

要拿三分！打平都不行。”好在
上一轮受到感冒和伤病困扰
的几名球员目前已经恢复 ，
“现在队伍训练状态很好，感
冒的队员身体已经恢复。队员
们都信心很足。”黄成说。相比
湘涛，北京八喜正承受伤病之
苦，外援马金瓦、上赛季效力
于湘涛队的中场大将路姜都
有可能因伤缺阵。

三湘华声主办的湘涛竞
猜正式启动，只要猜中本场比
赛比分，就有机会获得红牛饮
料湖南分公司提供的红牛饮
料1箱。 而猜中了上一轮胜负
的球迷则要再接再厉，抓住本
赛季最后一个连中三场的机
会。
■三湘华声全媒体记者 刘涛

实习生 李瑜

湘涛VS八喜趣味秒杀
问题为： 谁将打进本场比
赛第一个进球？ 我们将抽
取两名猜中的球迷， 分别
送出美酒大礼1份。如果比
赛没有进球， 奖品累计至
下一轮开出。

… 参与方式

登 录 http://haowan.
voc.com.cn， 点击相关主
题帖报名参与，留下真实姓
名、电话和答案。

米兰1∶1巴塞罗那
阿森纳1∶2多特蒙德
沙尔克0∶3切尔西
马赛1∶2那不勒斯
维也纳0∶3马德里竞技
凯尔特人2∶1阿贾克斯
波尔图0∶1泽尼特
星1∶1巴塞尔

欧冠AC米兰1∶1逼平巴萨
卡卡助攻队友首开纪录

宇宙队
被 住了

宇宙队巴塞罗那在西甲依旧高
歌猛进， 动荡中的AC米兰则遭遇着
他们的困境。但巴萨在米兰的主场又
一次没有讨到便宜，卡住宇宙队的正
是本赛季从皇马回到米兰的卡卡。北
京时间10月23日， 在欧冠第三轮小
组赛中，AC米兰主场1 ∶1平巴塞罗
那，卡卡助攻罗比尼奥破门，为巴萨
扳平比分的是伤愈复出的梅西。

第9分钟，巴萨两名中卫配合失
误，罗比尼奥得球直传，卡卡禁区左
侧传中，罗比尼奥在门前8米处推射
破门。第23分钟，巴萨前场抢断，伊
涅斯塔中路突进分球， 梅西在门前
11米处左脚精准推射入右下角。除
了助攻， 卡卡在防守方面也不遗余
力，比赛第61分钟，巴萨推进到了前
场，就在梅西拿球启动时，此前已经
攻到巴萨一侧底线的卡卡飞奔百米
飞铲梅西。这种劲头让人佩服。

■三湘华声全媒体记者 刘涛

10月26日， 本周
六14:00， 湖南湘涛队
将在贺龙体育场迎战
北京八喜队，这也是湘

涛队本赛季最后一个主场比赛。 这场比赛对于正
在保级的湘涛队至关重要， 这是一场必须拿三分
的比赛。湘涛红牛竞猜也进入最后一个主场，拿奖
的机会不多，球迷不要错过。

卡

战报（10月23日）

▲卡卡（后）
积极防守梅西。

获奖球迷领奖。


