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美丽项目：综合隐形隆鼻

高中时，蔡琳的鼻子就塌
塌的， 致使五官缺乏立体感。
毕业后，她就对鼻梁、鼻头、鼻
翼做了综合调整。后来，她更
是大方承认，“自从隆鼻后，我
不再自卑， 整容是女人的权
利。”

推荐理由： 一般而言，大
家做假体隆鼻最担心的就是
假体移位或太生硬不自然。而
综合隐形隆鼻，其根据鼻部各
组织间的特性，将假体精准的
放进腔隙， 完全隐形起来。术
后，假体与鼻部完美地组合在
一起，看不到、摸不到，自然逼
真。

推荐专家：综合隐形隆鼻
“鼻祖”赵建华

美丽项目：“天鹅湖”艺术
美胸、冠军吸脂

美国流行歌手布兰妮当
选为“成功整形明星”第一名。
她曾结婚生子，产后身材大大
变形，而她最近的复出却大出
所料。产前的魔鬼身材、天使
脸蛋又从天而降。据说，这不
得不归功于她所进行的胸部、
腹部整形手术，为她打造出完
美身材。

推荐理由：丰胸和吸脂手
术，需要住院3天左右，术后一
星期需要穿塑身衣，不能做剧
烈运动。所以国庆黄金周就成
了丰胸吸脂的最佳时间，气温
也适宜，穿塑身衣也不用担心
太热而出汗感染伤口等问题。

推荐专家： “天鹅湖”艺
术美胸首创者陈明松

明星一：蔡琳 明星二：美国布兰妮

布告栏

明星三：胡静 TOP10

不久前，《一起来看流星雨》中楚雨荨的饰演者郑爽，公开承认自己整容。整容后的郑爽，鼻
子和颧骨高了，嘴形也较以前不同，她坦言“改变一下挺好。”

其实，除了郑爽，Angelababy、胡静、蔡琳等女明星都公开承认自己整过容。大赞她们坦诚
的同时，整容专家透露，国庆来临，一年当中最佳的整形黄金周又到了。那双一直无神的眼睛、塌
塌的鼻子、被晒伤的肌肤，是不是也要改变一下了？赶紧跟着这些完美的女明星一起“整整”吧。

据长沙华美诺德医学美容
医院向才锦院长介绍， 这个季
节最适合眼睛、鼻子、丰胸、吸
脂等整形，不必担心伤口发炎，
宜人的气候能减轻术后不适，
并快速恢复。 秋季也是皮肤修
复力最强的季节，此时祛斑、美
白除皱都能获得事半功倍的效
果。据统计，今年国庆最受欢迎
的前十项目为：精雕翘睫美眼、
综合隐形隆鼻、精塑明星V脸、
天鹅湖艺术丰胸、 冠军吸脂减
肥、 雪一针除皱、3分钟精致五
官、肤冷触激光脱毛、独创分层
祛斑、韩式立体仿生纹绣。

特别提醒的是， 国庆期间
整形美容切勿盲目跟风， 一定
要选择正规的医疗机构、 强大
的专家团队， 多比一比、 看一
看，选择最适合自己的项目，安
全蝶变。

郑爽、Angelababy、胡静、蔡琳……明星都爱“整”

国庆黄金周
跟着明星一起“整”

美丽项目： 韩式精雕翘
睫美眼

眯眯眼、单眼皮、泡泡眼
让整个五官黯然失色。 比如
胡静， 虽然有张古典乖巧的
脸蛋， 但单眼皮、 浮肿的眼
袋，始终让她缺少神韵。聪明
的她当即选择割双眼皮和除
眼袋， 整个五官立马妩媚生
动起来。 不久她就邂逅富商
朱兆祥，嫁入豪门。

推荐理由： 一双有神的
大眼睛， 会让整个五官气质
神韵完全改变。 韩式精雕翘
睫美眼，采用微创的手法，重
睑、 开大眼睛、 翘睫同步完
成。术后无需住院，几天时间
就能恢复。

推荐专家： 长沙华美整
形医院院长向才锦
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国庆整形黄金周


