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【现状】
超九成人：守则不实用

热爱祖国、 遵守法律法
规、热爱科学、珍爱生命、孝
敬父母、 热爱大自然……是
现行《守则》的主要内容。这
些内容不能说错， 也不能说
没必要，但一项近3000网友
参与的调查显示， 接近95%
的人认为《守则》不实用，该
改了。

“规定比较大而泛，比如
要求孩子们珍爱生命、 自尊
自爱、自信自强，却没有告诉
他们什么是自尊自爱、 该怎
么做。” 长沙某小学老师戴
老师认为，这样的守则对于
中小学生特别是刚进小学
的孩子来说，没啥实际操作
性。

徐波是长沙一所高中的
心理老师， 她认为目前国内
的《中小学生守则》，给人的
感觉是太注重从大处着眼，
太注重培养“未来”人才，却
往往忽略了让孩子从现在做
起，从细节做起。

【长沙】
学校自制接地气手册

国家的《守则》有点空，
长沙不少中小学便自创了实
用接地气的学生成长手册。

比如芙蓉区长郡芙蓉中
学制定的学生成长手册，《寄
语》部分有14条，措辞和蔼可
亲， 提醒学生到了中学阶段
应有怎样的心态， 比如：“你
要相信亲人把你送到学校，
是希望你能养成良好的行为
习惯， 所以你必须努力做到
最好，才能让他们放心，让他
们高兴。”“宿舍是大家的。你
和室友就像家人， 相互迁就
很重要。”

成长手册内部的条目
非常细化， 安全问题是重
点。比如上学、放学途中的
安全，“某些路段特别是桥
梁和隧道如果没有设置人
行道和非机动车道，走路和
骑车必须绕行，决不可贸然
走机动车道，这可能是最容
易出安全事故的地方。”“乘
公共汽车的同学必须在站
台上等车，等车时，把书包

从背上取下，提在手上或者
抱在胸前。”

除此之外， 手册围绕学
生的生活学习各方面列出了
很多注意细节。 在尊敬师长
方面： 见到老师应主动问好
并请老师先行； 见老师拿的
东西多于自己的东西， 在力
所能及的范围内要积极帮助
老师。

在尊重父母方面：不要
把父母对自己的关心爱护
当成理所当然的事情；当父
母为我们端上可口的饭菜，
送上洗净的水果 ， 递上漂
亮的衣服的时候要学会说
“谢谢”； 即使饭菜不合自
己的口味 、 买来的东西自
己不喜欢也要学会“愉快
接受”，这是对关怀的报答
等等。

【国外】
生命第一，财产第二

网友们认为美国、英国、
日本等国家的中小学生守则
比我国的更加细致， 也更浅
显易懂。比如英国《小学生守
则》共10条，主要强调自我保
护：背心、裤衩覆盖的地方不
许别人摸；生命第一，财产第
二；遇到危险可以打破玻璃，
破坏家具等。

美国的《小学生守则》共
12条， 主要内容是小学生在
学校里应该具备的基本素
质，包括“所交的作业都必须
是自己独立完成的”、“考试
时决不作弊”、“当老师提问
时， 没有明确指定某同学回
答时， 凡会的同学都应当举
手回答”等。

其实，我国的《守则》与
外国的有很多重合的内容，
但表达方式却相去甚远。比
如请教老师， 我们的表述是
“好问”， 美国则用了很尊重
孩子的表述：“如果你听课有
困难， 可以约见老师寻求帮
助， 老师会高兴地帮你”；关
于尊重， 我们的表述是笼统
的四个字“尊敬师长”，美国
人则告诉孩子要“总是称呼
老师职位或尊姓”。

■三湘华声全媒体
记者 贺卫玲

32岁的中小学生守则大修去“空话”
逾九成网友呼吁改，长沙多所中小学自制“接地气”手册 教育部：已经启动修订程序

我国的《小学生守则》和《中
学生守则》分别于1981年、1991年
发布。2004年教育部将《小学生守
则》和《中学生守则》合并为《中小
学生守则》，并对《小学生日常行
为规范》、《中学生日常行为规范》
的内容进行了调整。

你还记得小学时曾学过的《中小学生守则》（以下简称《守则》）吗？
这条200多字的《守则》已施行了32年。现在不少学生、家长认为它“内
容空洞，可操作性差”，国外很多国家的《守则》简单易懂、操作性强。

比如英国要求孩子：背心、裤衩覆盖的地方不许别人摸。美国要求
孩子：如果你听课有困难，可以约见老师寻求帮助。

而我国的要求是：遵守法律法规，增强法律意识。遵守校规校纪，
遵守社会公德。

近日，教育部基础教育一司有关负责人透露，《守则》已经启动修
订程序，空洞内容将删除。

9月16日， 记者通过网络调
查和随机采访，征集了不少长沙
家长的修改建议，其中不少人认
为安全应该放在守则第一位。

“安全问题不解决， 其他的
都是空话。比如过马路需要注意
的问题，上学路上需要注意的问
题， 还有生理问题， 都需要说
明。”长沙市民陈样荣说。

网友“樱桃”则认为，
守则应该教会独生子
女爱与相处的能力。
“现在的小孩子一定
要学习合作、 团结、
互助、 互爱的能
力， 毕竟都是独
生子女， 要能从
小学会与人相
处，形成习惯后，
长大了也能更好
地融入社会，这
个社会也会更温
暖、更和谐。”

此外， 追求
健康， 尊重和爱
护生命， 信守承
诺， 为自己的言
行负责， 保护环
境和地球等等，
都是很多人认为
应该写入守则的
内容。

安全应列守则第一位

1.热爱祖国，热爱人民，热爱中国共产党。
2.遵守法律法规，增强法律意识；遵守校规校

纪，遵守社会公德。
3.热爱科学，努力学习，勤思好问，乐于探究，积

极参加社会实践和有益的活动。
4.珍爱生命注意安全，锻炼身体讲究卫生。
5.自尊自爱自信自强，生活习惯文明健康。
6.积极参加劳动，勤俭朴素，自己能做的事自己

做。
7.孝敬父母，尊敬师长，礼貌待人。
8,热爱集体团结同学，互相帮助关心他人。
9.诚实守信言行一致，知错就改有责任心。
10.热爱大自然，爱护自然环境。

中国

1.平安成长比成功更重要。
2.背心、裤衩覆盖的地方不许别人摸。
3.生命第一，财产第二。
4.小秘密要告诉妈妈。
5.不喝陌生人的饮料，不吃陌生人的糖果。
6.不与陌生人说话。
7.遇到危险可以打破玻璃，破坏家具。
8.遇到危险可以自己先跑。
9.不保守坏人的秘密。
10.坏人可以骗。

英国

1.称呼老师职位或尊姓。
2.按时或稍提前到课堂。
3.提问时举手。
4.可以在你的座位上与老师讲话。
5.缺席时必须补上所缺的课业，向老师或同学请教。
6.如果因紧急事情离开学校，事先告诉你的老师

并索取耽误的功课。
7.所有作业必须是你自己完成的。
8.考试不许作弊。
9.如果你听课有困难，可以约见老师寻求帮助，

老师会高兴地帮你。
10.任何缺勤或迟到，需要出示家长的请假条。
11.唯一可以允许的缺勤理由是个人生病、家人

亡故或宗教节日。 其他原因呆在家里不上课都是违
规。

12. 当老师提问且没有指定某一学生回答时，知
道答案的都应该举手回答。

美国

1.不迟到；进校后不随便外出。
2.听到集合信号时，迅速在指定场所列队；进教

室开门窗要轻；在走廊和楼梯上保持安静，靠右行。
3.上课铃一响即坐好，静等老师来；听课时姿势

端正，不讲闲话，勤奋学习。
4.遇迟到、早退、因故未到等情况，必须向老师

申明理由，有事事先请假。
5.严格遵守规定的放学时间，延长留校时间要

经老师许可。
6.上学放学时走规定的路线，靠右行，不要绕道

和买零食。
7.遇地震、火灾等紧急情况时不惊慌，按老师指

示迅速行动。

日本

各国
中小学生守则pk

网友声音
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■漫画/陈琮元


