
长沙市桂花公园的银杏树上
挂着“严禁爬树、摘果”的小红牌。

实习生 何佳乐 摄

这棵结满银杏果的大树，成了黄明坚的终点。
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“感觉眼睛下方像被亲了
一下，接着便看见两坨黄色的
脂肪流了出来，原来鼓鼓的眼
袋变得平整光滑。 ”贺女士惊
喜不已。

瑞澜整形医院引进的
“空气”去眼袋技术，首次引入
航空动力系统，通过空气分子

之间发生反作用，在 0.001 立
方厘米的狭小空间内形成
3500 千克力压强， 从而一举
扫除眼袋里包裹的脂肪，下眼
睑马上变得平坦、光滑，皮肤
红润紧绷。

瑞澜整形医院发展多
年，已帮助成千上万人祛除眼

袋， 获得交口称赞，“空气”去
眼袋技术更是享誉省内外，成
为该院独树一帜的品牌项目。
空气祛眼袋热线：
0731—88277277
地址：长沙市劳动西路雅礼
中学旁

“空气”去眼袋
“亲”一下就没了

冷光子溶脂
秋季减肥惹尖叫
胖了就是不好看
一次溶脂从脸瘦到腿

“真不敢相信，这么轻松就甩掉赘肉，
拥有了渴望多年的苗条！ ”芙蓉区的田珍，
在瑞澜整形医院接受冷光子溶脂后，惊奇
不已。

一直以来， 田珍都对自己的胖脸、粗
腰、粗腿都很不满意，然而尝试过运动、节
食、保健品、针灸等各种方法，均以失败告
终。 考虑过吸脂手术，她又怕痛，一直犹豫
不决。 后来陪着一位朋友做了冷光子溶
脂，看到这种新技术的神奇效果，田珍这
才下定决心来到瑞澜医院。

长沙瑞澜整形医院李增产主任表示，
冷光子溶脂， 独有的光量子冷却穿透系
统，确保脂肪颗粒被均匀的溶解、液化，脂
肪消失，真正实现了无痛减肥之旅。 该技
术还具有收紧皮肤的作用，确保术后肌肤
紧致、匀称。

溶脂成果新突破
冷光子能量很舒服

在瑞澜整形医院，专家为田珍进行了
全面的冷光子溶脂术前设计，由于她肥胖
部位太多， 整个过程持续了一个半小时，
在冷光子溶脂独有的活氧导眠技术下，田
珍感觉仿佛睡了一个香甜午觉， 一觉醒

来，便发现腰腹小了一圈，两条象腿纤细
光滑，双下巴也不见了，大饼脸成了瓜子
脸，她高兴地对医生说：下次我也让老公
过来，把他的大肚腩溶解了。

临床表明，运动减肥见效缓慢，节食
容易损害身体，保健品和药物减肥则存在
不明副作用。 而成年人的体内脂肪数量是
恒定不变的，但这些方法并不能减少脂肪
数量，因此很容易反弹。 冷光子溶脂技术，
从层层溶解不同部位的多余脂肪入手，在
源头上减少身体脂肪数量，由此实现减肥
不伤身，瘦身不反弹的双重效果。

对于想要快速瘦身的人而言，冷光子
溶脂不失为一种健康、安全、有效的方法。
据悉，在肥胖人口剧增的欧美国家，90%的
女性和 80%的男性都采用这种方法。

秋季瘦身好时机
快速恢复不容错过

专家表示，秋季温度适宜，利于恢复，
是减肥瘦身的最佳季节。 入秋以来，前往
瑞澜整形医院接受冷光子的顾客络绎不
绝， 她们纷纷表示， 冷光子溶脂舒适、不
痛、光滑，打消了一直以来的顾虑，而且一
劳永逸，能够长期保持体型，非常满意。

中秋国庆来临之际，瑞澜整形医院特
开展优惠活动：即日起，前 100 名预约冷
光子溶脂的顾客，均享受 8.5 折优惠，并赠
送 2000元现金券当场抵用。

冷光子溶脂有效针对：脸、腰、腹、臀、
腿、臂乃至眼袋、膝盖等任何部位的多余
脂肪堆积和肥胖。 无论你是爱美女性，还
是大肚腩男性，都很适合。
冷光子溶脂热线：0731—88277277
地址：长沙市劳动西路雅礼中学旁

“眼睁睁地看着斑点不见
了，简直就像从脸上掉下来一
样！ ”饱受色斑侵袭多年的杨
女士连声惊叹。

瑞澜整形医院引进的美
国飞秒吸斑技术， 区别于以
往传统手段，短短 3秒即可直
达斑根，精准定性色斑，深层、

浅层多角度将色斑瓦解，并产
生强大的吸力，直接将斑根吸
出来， 效果达到传统手段数
倍。 只需轻轻一扫，色斑很快
自然脱落，像煮熟的鸡蛋剥掉
壳一样白嫩。

临床表明，飞秒吸斑技术
可有效溶解：雀斑、太田痣、黄

褐斑、颧骨斑、老年斑、青红胎
记、蝴蝶斑、血管瘤、痤疮、痘
印、红血丝、毛孔粗大、肤质暗
淡等。
飞秒吸斑热线：
0731—88277277
地址：长沙市劳动西路雅礼
中学旁

美国飞秒吸斑
飞速吸出色斑

“洗掉”皱纹年轻 10 岁
“就像清水冲洗掉皱纹一

样简单！ ”在瑞澜整形医院接
受活细胞年轻化的祝女士激
动万分。

风靡欧韩日美的“活细
胞年轻化”技术，从人体衰老
的根源———氧自由基入手，
应用动力学平衡原理，结合真

皮激活手段，瞬间清洗氧自由
基， 快速打通胶原蛋白生产
线。全程非手术，无痛不留痕，
让你原来皱褶丛生的皮肤变
得像镜子一样光滑，看上去年
轻了十岁。

临床表明， 活细胞年轻
化技术对抬头纹、 川字纹、鱼

尾纹、唇纹、鼻沟纹等均能收
到令人惊讶的效果。

活细胞年轻化热线：
0731—88277277
地址：长沙市劳动西路雅礼
中学旁

本报9月16日讯 38岁男子
爬树摘银杏果不慎坠亡，这是9月
13日晚上9点半发生在长沙市桂
花公园的一出惨剧。今天，死者姐
姐得知银杏果中含有治高血压的
物质后，不禁悲叹，这是弟弟为了
妈妈的病才铤而走险。

男子公园爬树摘银杏果坠地

陈洁云娭毑是赤岗冲小区的
居民，每天吃过晚饭，她都要去桂
花公园西北角的空地跳广场舞。9
月13日晚上临近9点， 陈娭毑突
然听到公园保安喊：“这里的果子
打不得咧。”

循声望去， 一名男子正用棍
子扑打银杏树上的果子。 见保安
喝止，男子便收手离开了广场。没
多久， 距离空地约15米远的假山
附近发出“砰”的一声响。

“不好了，有人从树上掉下来
了。”陈娭毑和舞伴们齐齐围拢过
去，“一个男的， 一地的血和银杏
果。”

仔细一看， 陈娭毑倒吸一口
凉气：“这不就是刚刚在空地那边
摘果子的伢子吗？”

疑踩断树枝坠落

就在这时，3名自称是男子亲
戚的女子挤进人群。 亲戚喻女士
称，男子是湘乡人，全名黄明坚，
今年38岁，“是我们弟媳妇那边的
远亲。”

原来， 当天是喻女士弟弟生
日， 黄明坚在长沙一工地打工，

“弟媳妇就邀了他来玩。”
吃过晚饭， 黄明坚和喻女士

等3人结伴去附近的桂花公园散
步。“后来他说要一个人去走走，
我们就分散了。”

事后，黄明坚因头部坠地，经
抢救无效死亡。

事发银杏树枝断裂处距地面
约5米，桂花公园管理处主任彭超
说，这块区域晚上很黑，黄明坚很
可能是爬上树后， 踩到了较细的
树枝，树枝断裂后，踩空坠地。

攀树摘果是为老母治病

9月15日， 黄明坚的遗体火
化，骨灰回到了老家湘乡。家中69
岁的老母亲得知儿子坠亡的消
息，至今不肯相信。“她哭得晕厥，
一直念着， 一个38岁的伢子怎么

会去爬树。”黄明坚的姐姐黄淑华
说。

在黄淑华眼里， 黄明坚虽然
靠在工地做苦力谋生， 对自己极
为节俭， 但对母亲十分慷慨，“他
每个月只留点零用钱， 其余的都
给了妈妈治病。”

起初， 黄淑华也弄不清弟弟
为何爬树摘果。 当她听说银杏果
含有预防和治疗高血压、 脑血栓
等疾病的物质后，她才肯定地说：
“老妈体弱多病，有高血压、冠心
病、脑血栓，弟弟是想摘点果子留
着过中秋节时给妈妈送回来啊。”

黄淑华至今不敢跟妈妈透露
半点她的推断，“爸爸过世了，弟
弟可是妈妈的经济支柱和精神支
柱啊。”

■三湘华声全媒体记者王为薇
实习生 肖李洁敏 周鹏 康丹蓉

小区果树
频现危险画面

目前，长沙道路两旁基本
不种果树。果树一般以小区种
植居多。然而，攀爬小区果树
的人也不少。

●2012年5月，开福区湘江
北尚小区的枇杷所剩无几，树
高8米。

●2012年9月，两女子架着
人字梯摘光东风路上两棵树
的柿子，树高10米。

●2012年9月，栖凤路和陡
岭路上演站在摩托车上采摘
橘子的画面。

年年有人摘
这次最极端

桂花公园管理处主任彭超
介绍， 黄明坚攀爬的这棵银杏
树树龄40年。“年年结果， 年年
有人摘， 但发生这么极端的事
件还是第一次。”

在桂花公园入口处，有一块
文明游园的标牌，第一条便是禁
止攀树摘花采果。可这对于一些
市民“形同虚设”。彭超说，其实
很多果实是观赏的，“果树都有
七八米高， 爬树摘果很危险，加
上园林工人常在秋季喷洒农药，
食用这样的果实对身体也有
害。”

为母治病，孝子夜爬银杏摘果坠亡
妈妈得知死讯晕倒，姐姐说：他对自己极节俭，对母亲慷慨
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