
武警医院“夏季妇科公益普查暨抗炎治疗优惠月”活动进入倒计时

八成女性陷妇科治疗四大误区
免费妇科体检、治疗费优惠名额仅剩 6天可申请，赶紧拨打 400�099�1366预约

本着公益先行，回报社会的宗旨，武警湖南省总队医院面向社会开展了“夏季妇科公益普查暨抗炎治疗优惠月”活动，旨在运用先进的医疗设备及
科学辩证的治疗方法帮助女性解决夏季妇科炎症的困扰。 活动期间，每天为前 50名女性进行免费妇科体检，所有妇科治疗及抗炎治疗费一律优惠 30%。 免费
体检项目主要有：彩色 B超、宫颈防癌筛查、妇科检查、白带常规 +BV+革兰氏染色检测等。 据悉，活动仅剩 6天时间，如果您或您身边的朋友正遭遇妇科疾病
久治不愈的困扰，赶紧通过免费公益热线：400�099�1366或 0731—88883318预约免费体检和优惠治疗。

来自武警湖南省总
队医院妇产科公布的体
检数据显示， 截止到昨
日， 已有 1000 多名女性
参加了夏季免费妇科公
益普查活动，其中有 85%
以上的女性患有不同程
度的妇科炎症，约 10%的
女性查出患有肌瘤或囊
肿等妇科肿瘤。 目前，这
些患者中大部分已得到
有效治愈，还有部分正在
接受对症治疗，患者普遍
对治疗感觉良好。

阴道炎、盆腔炎、宫
颈炎和尿道炎是此次体
检中最为常见的妇科疾

病， 而这些炎症患者几
乎都遭遇过反复发作或
久治不愈的困扰。 武警
湖南省总队医院妇产科
专家分析说， 妇科炎症
反复发作的原因很多，
通常情况下， 不健康的
生活方式、不洁性生活、
乱用抗生素药物、 过度
清洁及不按疗程用药等
因素都容易导致妇科炎
症复发。 此外，从问诊情
况来看，80%以上的女性
对妇科炎症的治疗存在
这样或那样的误区，而
这些误区又直接影响着
患者的康复。

误区一：盲目使用洗液
阴道炎作为最常见的妇科炎症，

40%以上的患者都是因为清洁方法不
当造成的。 女性阴道为酸性环境，有自
净作用，长期用洗液清洗下身，会杀死
对身体有益的阴道杆菌，使局部抵抗能
力下降，增加感染机会。
误区二：自行胡乱用药

很多女性发现私处瘙痒或白带异
常，便认为有了炎症，于是自行到药店购
药治疗。专家表示，症状相似，但致病菌不
同，治疗方法也大相径庭。 自行用药不仅
达不到治疗效果，还可能使炎症加重。
误区三：见多不怪，忽视治疗

近年来，妇科炎症发病人群趋向年
轻化，发病年龄不断提前，患者人群逐
渐蔓延至未婚的年轻女性，因为“太常

见”，往往被患者忽视。
误区四：治疗“见好就收”

很多患者在接受药物治疗时， 往往
凭主观感觉判断疗效：症状好了、白带正
常了就认为病好了，于是赶快停药。 专
家指出，对于妇科炎症的治疗有一个较为
严格的疗程概念，见好就收，不遵守疗程，
没有“剩勇追穷寇”，炎症容易反复发作。

240 元妇科彩超等检查免费做，
治疗费一律优惠 30%
指定医院：武警湖南省总队医院
活动热线：400�099�1366
��������针对夏季高发的妇科炎症， 武警湖
南省总队医院面向社会开展“夏季妇科公
益普查暨抗炎治疗优惠月” 公益活动。 8
月 18日前， 女性通过活动免费公益热线
400�099�1366或 0731—88883318进行预
约， 每天前 50名均可免费获得价值 240
元的妇科公益体检一次。 体检项目主要
有：彩超、妇科检查、宫颈防癌筛查、白带
常规、BV菌、革兰氏染色检测等。同时，所
有需要进一步治疗的患者，还可获得妇科
治疗及抗炎治疗费 30%的优惠。

据了解， 武警湖南省总队医院率先在
湖南引进CRS、O3治疗仪、微波治疗仪、盆
腔治疗仪、体外短波等先进的医疗设备，并
根据临床数十年的经验总结出了独特的妇
科炎症立体物理疗法，能彻底治疗附件炎、
子宫内膜炎、盆腔炎、阴道炎和宫颈炎等各
种顽固的妇科炎症，经过临床统计，均取得
了良好的疗效。

■ 劲佳 石慧

虽然天气炎热，但女性朋友都抓紧时间来
参与免费妇科体检及治疗费优惠活动
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八成女性陷入妇科治疗误区四大妇科炎症高发>>体检结果：
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8月11日，下午6时4分，长沙天气一如既往地炎热，阜埠河路口中黑八台球馆二楼屋檐下，燕子妈妈无奈地在窝边守护着已经倒下的小
家伙，用自己的喙去啄它，并不时发出哀怨的叫声。

遮阳板上，这只小家伙再也叫不出声了。

热浪袭来，小家伙变得奄奄一息。

出生不久的小燕子在窝里欢快地叫着。

8月11日，一个午觉醒来，我发现窗外变得
有些安静，前些日子还在窝里叽叽喳喳的小燕
子再也不会叫了，只剩下电脑里那261张照片。

我叫高明，是名摄影爱好者，在长沙市阜
埠河路口中黑八台球馆上班。前些日子，无意
间在球馆外的屋檐角落看到两只刚出生不久
的小燕子，出于好奇，我决定每天给它们拍照，
记录它们的成长。

8月7日，下午4点，我上班时，窗外传来几
声鸟叫。我推开窗，屋檐下有两只可爱的小燕
子张着嘴叫个不停，父母不在，估计是给小家
伙找食物去了吧。

8月10日，上午11点，捕食回来喂饱小燕子

的燕子爸妈，站在不远处电线上休憩，会不会是天
气太热，它们想腾出空间让小燕子凉快点呢？

下午4点多，我再次推窗探望，发现有只小家
伙垂着头，精神不是很好，心想也许弄些食物给它
们就好些了。不见燕子爸妈返巢，我心里很着急。

8月11日下午2点，窗外的遮阳板上，一只小
燕子已经死掉，我抬头看看屋檐下的燕窝，另一只
小家伙也已经倒下， 我赶紧用矿泉水瓶子做了个
小盆子放在外面，却发现这样只是亡羊补牢。

过了一阵，窗外传来燕叫，我赶紧推窗看看。
返巢的燕子妈妈用喙在啄死去的小家伙， 并不时
发出哀怨的叫声。我轻轻地关上窗，回到电脑前，
静静地翻看之前拍的那些照片。

小燕
之死
■图/高明
实习记者 唐俊
文/高明


