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商业

送浪漫、送时尚、送健康

七夕爱的礼物，你准备好了吗

七夕，如何花“钱”月下
虽比不上西方情人节受宠，传统的七夕却依旧可以热热闹闹地

过。哪里有好吃的？哪里有好玩的？怎样才能让钱花的浪漫？今年七
夕为周二，工作日就只能晚上约会找乐子了，吃喝玩乐看电影，一样
也不能少。

长沙是美食之都，吃香喝辣
是最真实的写照。最受欢迎的饭
店里，既有国际佳肴，也有本地
的小家碧玉。

泰国菜

啪啪雅东南亚餐厅
浪漫地：乐和城3楼
人均消费：103元
人气单品：金牌炭烧猪颈肉
点评：这里味道正宗，小卡

座刚好适合谈情说爱，在餐厅里
面可以感受到不一样的异国风
情。

日式料理

仓桥家
浪漫地：新世界百货B1楼
人均消费：56元
人气单品： 五色刺身盛合，

樱花卷
点评：舒适的软座椅，有独

立的房间，甚至能够脱鞋以感受

真正的日式就餐方式。该餐厅凭
会员卡有九折优惠。

韩国菜

厚竹烤肉
浪漫地：乐和城3楼
人均消费：60元
人气单品： 雪龙黑牛雪花牛

排
点评：肉质十分鲜嫩，从大连

运过来的新鲜牛肉。 店内环境舒
适，美味的牛肉和心爱的人一起分
享。该店满188元送代金券88元。

自助餐

亚马逊巴西烧烤自助餐厅
浪漫地：友阿春天6楼
人均消费：60元左右
人气单品：各式各样的巴西

烤肉
点评：体验巴西人特有的生

活风格和文化韵味，满足情侣对
食物多样化的选择。

七夕，想和其他情侣一起凑
个热闹，影院或酒吧无疑是个好
去处。五一广场附近，有数个电
影院、 酒吧一条街可以选择；想
过两人世界，也能到公园式购物
中心、汽车影院坐一坐。

影院

普通影院
观影地：长沙芒果博纳国际

影城（乐和城5楼）
乐田奥特国际影城（友阿奥

特莱斯购物公园17栋2楼）
长沙万达影城（长沙万达广

场4楼）
星美国际影城长沙悦方店

（悦方ID�MALL�5楼）
预测影片：《环太平洋》、《青

春派》、《昆塔·盒子总动员》、《惊
天危机》、《一场风花雪月的事》
《一夜惊喜》、《玛德2号》、《宫锁
沉香》

汽车影院
观影地：开福区东风路48号

河西王陵公园(原望月湖公园)
价格：100元/车， 不限观影

时长，可随意选择2至3部影片
点评：车外有草有树，环境

较为舒适。坐车看电影，舒适又

没人打扰，有点新鲜。

酒吧

菲芘酒吧
重金邀请韩国女子天团

Cookie�Dolls， 表演歌舞类节
目，会有抽奖活动。设有最高消
费奖，另拍卖520鲜花。无最低
消费要求。

苏荷
酒吧将举办七夕浪漫主题

趴“在云端”，具体活动内容尚未
确定。最低消费500元。

酒库酒吧
当晚会安排歌舞类节目，并

有礼品送出，这些娱乐活动在七
夕半夜12店开始。8月12日才会
确定消费等要求， 无特殊要求。
最低消费500元。

MUSE
会邀请神秘嘉宾，要活动当

晚才知晓，有歌舞类节目，有抽
奖环节， 另设有最高消费奖，最
高消费者可得1万元大礼包，最
低消费情况还未出。

■三湘华声全媒体记者
杨迪朱蓉 实习生 肖杨扬 文莉

环境、口味最重要

大家一起凑热闹

前几年，搭帮了“2·14”
情人节，蓝色妖姬着实火了一
把。据记者在长沙市内各大小
花店采访得知， 今年七夕，又
有玫瑰品种初出江湖———花
瓣是五彩的， 昵称“彩虹玫
瑰”。

据了解，彩虹玫瑰是由荷
兰Peter�Van� de�Werken所
拥有的花卉公司开发，由白色
玫瑰在培育水中加入食用色
素与软料培育而成。由于正宗
的彩虹玫瑰需要从荷兰进口，
所以单枝价格高达120元至
150元。

由于彩虹玫瑰的保鲜期
只有5至7天， 因此长沙市场
上主要以预订销售、 网络配
送为主。据爱花时尚花艺馆销
售员介绍，虽然并不进行现货
销售，但花店在市区范围内设
有9个配送点， 如需进行购
买，可提前一周预订。“花在运
输过程中发生的损坏将由花
艺馆负责。”该销售员说。

而据调查，除了产自荷兰
的彩虹玫瑰，长沙市场还有产
自台湾与福建两地的彩虹玫
瑰出售，价格相对便宜，在8
元至15元一枝。“到了七夕，

最普通的红玫瑰也会卖到这
个价钱，因此不少消费者会选
择彩虹玫瑰图个新鲜。” 非凡
花艺店员介绍。

另外， 除彩虹玫瑰外，香
槟玫瑰也成为红玫瑰的有力
竞争者，素雅的颜色加上6元
至10元一枝的价格受到年轻
消费群体的喜爱。尚品花店的
店员说，“年轻人喜欢送玫瑰，
夫妻则更适合百合，尤其是老
夫老妻。”他告诉记者，百合的
价格一直稳定在10元至12
元，并不会因为节日而出现价
格暴涨。

今年最时尚的情人节礼
物，莫过于“智能手环”了。赤
橙黄绿青蓝紫的缤纷色彩，
睡觉、运动、饮食实时记录，提
醒“情人” 注意身体健康。另
外， 具有分享功能的智能手
环还能让情侣了解到对方的
身体状况。

8月8日， 记者在某购物
网站输入“智能手环”， 出现
367件宝贝。其中，销量最大

的是售价在 480元的 Jaw-
bone�UP�2代智能手环腕带
睡眠运动计步器，30天累计
售出831件；而最贵的智能手
环则要价2200元。

一智能手环店主介绍，智
能手环是一种穿戴设备，用户
可以用它来记录日常生活中
锻炼、睡眠和饮食等生活实时
数据。 将数据与 iOS或An-
droid设备同步， 可以起到通

过它们指导健康生活的作用。
“部分智能手环还具备社交网
络分享功能，比如用户可以将
睡眠质量、饮食情况、锻炼情
况以及心情记录等通过绑定
Facebook或者Twitter进行
分享。”店主说。

据了解，目前市场上较受
欢迎的品牌主要有 Nike+�
Fuelband、Fitbit� Flex、
Jawbone�Up�2、咕咚手环等。

七夕， 年轻情侣玩浪漫，
老夫老妻则更实在一些。比起
单纯的浪漫，从为对方调理身
体出发，一件能够在日常生活
中给对方一个健康饮食的礼
品也是不错的选择———既能
煲汤，又能煮粥的紫砂煲受到
消费者的认可。

8月8日，记者走访长沙各
大卖场发现，市场上销售较好

的是九阳紫砂锅和美的牌紫
砂煲，另外也有专门销售紫砂
煲的依立品牌。苏宁五一广场
超级店内， 美的紫砂煲共有8
款产品可以选择，价格在129
元-399元之间。 而老牌依立
则有3款产品在售， 价格在
218元-298元之间。

通程电器五一广场顶级
旗舰店内，九阳紫砂煲导购员

介绍，现在市场上的紫砂煲有
机械控制和电脑控制两种，可
以煲汤、熬粥，有的甚至可以
煮饭。

长沙市民李女士表示，她
经常会用紫砂煲在家煮煮绿
豆汤、 煮各类粥一家人享用，
“我老公也爱上了煲汤， 偶尔
亲自煲汤给我们喝。” 李女士
笑着说。

一年365天， 值得纪念的少不了即将到来的七夕
情人节。

在这个传统浪漫的日子，为另一半准备一份爱的
礼物成为惯例。去年送了手表，前年送了巧克力，那
今年该准备点什么呢?

■三湘华声全媒体记者 杨迪 朱蓉 实习生 万贝 肖杨扬 彭婧

彩虹玫瑰要预订

智能手环挺健康

紫砂煲炖汤很营养

浪漫类

时尚类

家居类

8月8日，长沙市解放路某花店，七夕将至市民在挑选鲜花。 实习生 何佳乐 摄

？
吃、喝


