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焦点

很多年后， 曾子琦不会忘记
这个60年最热的南方夏天。

这年暑假，8岁半的她， 花了
20多天，徒步近700公里，从深圳
走回邵阳老家。

旅途中， 陪行的妈妈挺不住
了， 曾爸爸接棒，“没想到女儿是
意志最坚定的一个。”

8月6日， 深圳女孩曾子琦和
陪她的父亲，已抵达邵阳，距最终
目的地仅剩17公里。今天，父女或
将抵终点。

这次“长征般的励志苦旅”
中，这个坚韧的女孩和她的家人，
拨动了无数人的心。

也是这天， 三湘华声全媒体
记者在 217省道 172KM+400M
与这对父女接头， 并陪同他们走
了17公里。

陪伴暴走

曾子琦在深圳出生， 有一个
在深圳打拼了20年的爸爸， 妈妈
是全职太太。

据媒体报道， 徒步回老家是
曾子琦父亲的奇思妙想， 岂料女
儿不假思索地满口答应。

7月13日早晨，这趟700公里
的体验征途从曾子琦母女俩率先
开始。 母女俩用3天走到广州时，
母亲萌生退意， 但小子琦说，“既
然出发，就别停下。”曾爸爸顶上，
苦笑“自作孽。”

女儿弱小身体里迸发的力量
超出父亲的想象， 有时连老爸都
想坐车时，子琦还要前行。她说，
“爸爸，还差一点点了。”

记者陪同父女行走5公里，全
身多次汗湿，嗓子冒烟。小子琦鼻

梁上冒着细汗，脚步仍稳健，但5
公里也休息了4次，每次5分钟。

沿路教女

“别怕路途遥远，一步有一步
的风景， 一步有一步的欢喜，足
矣。为女儿的成长高兴，也为自己
接下来的挑战打气！”

7月29日， 曾父在QQ空间写
下此段话。既是体验生活，又锻炼
孩子，曾父一路言传身教。

无疑，这场漫长的徒步让小女
孩收获了成长。从走了几天后无精
打采，到后来的坚持，这一路上走过
城市走过乡村，看到了她的同龄人
无法看到的风景，去陌生的农户家
蹭饭，父亲让她主动和主人家攀谈，
这都是难得的一种历练。

面对质疑

“别拍正面，多拍孩子。”一路
走来， 曾父多次与随行摄影记者
打招呼。

一名陪行者告诉我们， 因为
网上质疑，让曾父觉得有压力，容
易黑脸。这次孩子徒步回乡，他们
有车跟随，司机一路打前站踩点，
安排每天行程。

6日正午，当她走到邵阳县谷
洲镇时，已有些脱力，运动鞋和袜
子上沾满灰尘。 她趴在桌上说，
“脚好痛，不舒服。”

见到这一情况， 曾父立即带
着女儿上了一台开着空调的车，
与众人打了招呼后， 去了附近早
已开好的房间。
■三湘华声全媒体记者 胡信锋

雷昕

是励志典范？还是哗众取宠？
其实，这只是一场人生课。对于孩
子来说，过程比结果更重要。

有些家庭从小事开课， 比如
刘一凡。有些父母“励志远征”，比
如曾爸曾妈。

快乐抑或痛苦， 收获以及成
长，都在她自己的行走里。

8岁娃“千里长征”引爆家教热题
徒步近700公里，父母接力陪行：只为女儿能成人格完善之人

8月6日11时56分，父女俩抵达邵阳县谷洲镇，离目的地邵阳市仅17公里。 实习记者 李健 摄 制图/杨诚

三湘华声： 你为什么让
孩子承受这场特殊的历练？

曾爸爸： 只是来源于一
个简单念头。 孩子询问暑假
计划时， 我建议孩子从深圳
徒步回湖南邵阳， 孩子接受
了。没有策划，也没有任何详
细的安排。

三湘华声： 你希望它有
怎样的效果？

曾爸爸：通过这次远足，
让女儿成为一个人格完善的
人。可能没那么优秀，但能对
人包容，对待逆境淡定从容。

… 对话

湖南师大教科院副院长丁道
群认为，8岁小女孩徒步700公里
只是个案， 不一定适合推广和适
用于其他小孩。

他认为，这种家教有合理性，
但需掌握度。 家长应该根据小孩
自身的身体、 心理等各方面素质
综合考量。

他反对给孩子作业加码，报
各种补习班，因为学习成绩不是
唯一的， 个性成长远比成绩重
要。

… 专家

个性养成远比成绩重要

… 手记

过程比结果更重要
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