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“18天后， 就在连ICU医生
也认定妈妈不会再醒来的时
候，奇迹发生了，九死一生的妈
妈忽然间睁开了眼睛。

29天， 妈妈从ICU转入了普
通病房，开始了漫长而艰难的康复
之路， 尽管她整个右边的肢体偏
瘫，意识障碍，语言功能丧失……

43天，妈妈吞咽鸡蛋羹了。

45天，妈妈可以坐起来了。

61天，妈妈站起来了。

80天，妈妈能够走几步了。

118天，妈妈可以在房间里
走两圈了。

202天，妈妈暂时还不能说
话，右上肢暂时没太多知觉。

245天，妈妈一直在努力……”

焦点 A05
http : //cs . voc . com . cn

孝子求“天下美景”为病母加油
母亲已抗争245天，他想让妈在家看世界 想帮他们，发照@Hi都市报，请附“加油，妈妈”

一向安健的妈妈突发脑溢
血，差点成了“植物人”。子欲养
而亲不待， 宁乡伢子肖湘体会
了人生至痛。经过悉心照顾，妈
妈开始康复， 儿子经历失而复
得大悲大喜。

8月4日， 为了完成妈妈的
心愿， 肖湘恳请网友拍摄各地
美景为妈妈加油。8月6日，众多
网友响应，大家纷纷发来照片，
支持这对母子。

“万能妈妈”忽成植物人

肖湘29岁，宁乡人，在长沙
上班。“我在成都读本科， 后来
在湘潭读研究生， 很少回家陪
妈妈， 虽然从小就说，‘等我挣
钱了就不让妈妈养猪了’，结果
妈妈最后还是倒在了猪场。”

2012年11月10日， 肖湘的
妈妈易香莲因高血压引发脑溢
血， 经过5个小时的开颅手术，
易香莲虽然脱离了危险， 却一
直处于植物人状态。

读书和工作的20多年里，妈
妈在他眼里就是一座山，“万事
不怕， 有妈就行。”“妈妈发病前
一个星期来长沙看我，还在我的
沙发缝里偷偷塞了2000块钱，
要我去买点东西补补身体。”说
起那次探望，肖湘很是后悔：“她
经常说手麻， 我以为是风湿，结
果她回去还不到一个星期就突
发脑溢血了，现在真后悔没有带
着妈妈做全面的身体检查。”

从医生嘴里听说“植物人”
三个字后， 肖湘乱了方寸，“我
连车都不会开了， 这三个字离
我原来的生活太远了， 去医院

的路上我心里一直打鼓，‘来不
及了，一切都来不及了’。”

为妈妈点滴记录康复细节

从妈妈进入手术室的那天
起，肖湘开始悉心照顾妈妈，记
录妈妈点点滴滴的康复细节。
“我把这些当成迟来的补偿。”

“妈妈给了我一个又一个
奇迹， 我真想给她一个大大的
奖励。”肖湘说，妈妈病前曾提
过，想和爸爸去北京看看。

让妈妈在家“看世界”

肖湘一直在考虑如何完成
妈妈去北京的心愿，“怎么才能
让她看看外面的世界呢。”

8月4日，打开微信朋友圈，
肖湘发了一条消息， 恳求各地
网友为妈妈拍摄各地的美景，
并附上“加油，妈妈”四个大字。

初次尝试竟有意想不到的
效果，“2天时间，我的朋友圈都
爆棚了， 很多网友给我传来加
油的照片。有位网友跟我说‘母
亲， 是唯一能使死神屈服的力
量’，我真的很想把这句话送给
所有病中的妈妈们。”

下一步， 肖湘想把网友的
加油照片汇集成册，再拍一部以
我妈妈为原型的微电影，一同送
给更多的脑溢血病人，给予他们
与病魔抗争的正能量。肖湘动情
地说，“我也希望同龄人不要像
我，等体会到‘子欲养而亲不待’
的悲痛后，才想到关心妈妈。”
■三湘华声全媒体记者 王为薇

实习生 陈京山 张婷 张柳

如果您想鼓励肖湘及全天下所有的妈妈， 请以照片或视
频的形式@Hi都市报，记录下您所在国家、城市、街道、建筑里
任何一个值得拍摄的人物或风景， 请您在照片或者视频里附
上“加油，妈妈”爱的鼓励。

久已习惯全能全知全爱
的父母，某日惊觉，他们已年
迈，病痛缠身，死神悄悄来敲
门，才领悟，原来这世上所有
都比不过趁父母还健在去及
时行孝。

因此，从今天起，请暂停

奔波追梦的脚步， 暂放下手
中的繁重工作，伸出双手，搀
扶一下日渐年老、 白发渐生
的妈妈，在她耳畔说一声“妈
妈，加油”。

（因当事人工作性质之
故，“肖湘”为化名）

停下来，看看我们的妈妈

手记

记录 ! 互动

全国各地网友传来的“妈妈加油”照片。 网友供图
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