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彭 程
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袁易中
刘齿一

00105900
00154481
00158878
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2013年 6月 13日中奖名单：

6月13日中午，株洲市中心新华桥东一两层楼房突发大火，火势持续3个多小时，所幸未造成人员
伤亡。

目击者介绍， 当天中午12点半左右， 新华桥东株铁电视台院内一栋老建筑突发大火， 浓烟升起，
“10公里以外都能看到”。该楼栋共两层，建于上世纪50年代，目前仍有多家单位在里面办公。起火楼栋
多为木质结构，火势迅速蔓延。所幸火灾发生时正值午间，办公楼内人员较少，未造成人员伤亡。下午4
时，大火逐渐得到控制。有目击者估算，此次大火过火面积达1000多平方米。现场一位消防官兵称，起
火原因可能是电路老化所致。 ■记者 李永亮 摄影报道

本报6月13日讯 昨日下午4
时半左右， 常德桃源县一中高一女
生小郭返校后，从宿舍六楼跳下。经
抢救无效， 于今日凌晨离世。 据了
解，小郭进入高中后，成绩不再名列
前茅，心理压力很大。

借凳子翻栏杆跳楼

昨天下午， 端午节三天假期结
束，桃源县一中的大多寄宿学生返校。

15时58分， 小郭回到学校，比
校方规定的入校时间17时20分，提
前了一个多小时。

校方监控显示，16时02分，小
郭进入了宿舍楼。 小郭的寝室在2
楼，她放下书包和行李之后，直接从
寝室出来上了6楼。在6楼，小郭走到
了走廊的尽头，来回踱了几分钟。因
为走廊窗户有一米多高的栏杆，小
郭从6楼的一间寝室借来了凳子。
16时30分左右，小郭踩着凳子，从6
楼窗户纵身跳下。

随后， 校方用校车将小郭紧急
送往医院救治。经过近7个小时的抢
救， 仍未能挽回这位16岁花季少女
的生命。

疑为成绩下滑致心理落差

老师反映， 小郭初中时成绩特
别好，经常全校第一，中考以优异的
成绩考入了桃源县一中。 但是进入
高中以后， 全县的尖子生聚集在一
起，小郭不再是名列前茅，慢慢产生
了强大的心理落差。

小郭是留守少年， 父母长期在
广东打工，她和奶奶生活在一起，平
日里很少感受到家庭的温暖。6月7

日是小郭的生日， 父母没有回家。
“她的父母觉得她现在不够努力，
对她的学习成绩不满意，经常说教
她。”小郭的老师反映，其父母经常
打电话给老师咨询小郭的学习情
况，对她的期望非常大。

桃源县一中高一约有1600多
名学生，小郭联考成绩在年级排名
200名左右。 老师称， 按照这个排
名，小郭考一本应该没问题。

“她的性格很内向，很少主动与
同学交流， 经常说自己压力很大。”
同学在小郭的QQ空间看到， 里面
的文字都比较阴郁，最近还把个性
签名改成了“决绝、坠落”。

■记者 聂诗茼

2013年1月17日晚，“扬州
市最好名校”树人学校一16岁
初三男生从教学楼5楼跳楼自
杀，留下4封遗书，说“确实不
想死”，但又因“害怕”和“恨”
不得不选择“这条路”。

2013年1月11日，呼和浩特市
实验中学“火箭班”学生强强因为
期末考试排名从全年级的290多
名落到了600多名，回家直奔11楼
楼顶蹬一条木凳一跃而下。

2011年6月7日， 高考第一
天，上午语文科目开考前几分
钟，隆回县一中一高三学生因
高考压力过大从宿舍楼坠落，
伤势过重抢救无效死亡。

“我们一直以来都在忽视一
个现象， 孩子承受的压力有些来
自外部， 但是更大的压力是孩子
把外部压力内化了。”著名教育专
家孙云晓说。 这就是为什么那么
多大家眼里的“好孩子”选择了自
杀， 因为他们更容易把外部压力
内化，当他们做得不够好时，他们

更加不原谅自己。
父母的期望、老师的期望甚至

还有社会的压力，都让十几岁的孩
子难以忍受，而大人们往往浑然不
知。“这种压力成为心灵黑洞，给孩
子致命的伤害。”孙云晓说，老师、
家长应该更好地引导孩子，让他们
释放掉心理压力。

孩子的压力
是个心灵黑洞

株洲一栋两层老建筑被烧毁

中学生跳楼事件

过完孤独生日，留守女生借凳跳楼
事发桃源一中 她初中时多次全校第一，疑因成绩下滑致悲剧
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