
小腿瞬间减瘦5厘米？ 脸上皱纹立马消失？

Botox、玻尿酸……
3分钟美容法宝

迷人的瓜子脸、俏挺的美鼻、吹弹可破的肌肤……这是每
个女人都希望拥有的。随着现代整容技术的发展，只要你有勇
气便可拥有一张美丽的脸蛋 ，Botox、玻尿酸等美容技术就是
很多明星瞬间变靓的法宝。如今这些法宝，正成为众多都市白
领追捧的美容“新宠”。
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明星人物：阿娇
A

【美容法宝———Botox】
改善因咬肌肥大造成的国字脸

阿娇所用的Botox（保妥适），不
仅可以瘦腿， 还可瘦脸， 俗称“瘦脸
针”， 从1989年得到美国FDA认可至
今，已有20多年的应用时间。Botox可
使面部原本肥厚的咬肌肌肉缩小，实
现快速拥有瓜子脸的梦想。如今，瘦脸
针以其快速见效、瘦脸曲线柔和、效果
自然等特点， 深受都市白领喜爱。据
悉，全球已有超过1100万人次使用。

【美容法宝———爱贝芙】
刺激人皮下胶原蛋白
产生从而抵抗皱纹

爱贝芙是一种新型
的可注射的医学整形美
容材料，是全球唯一一个
能刺激人皮下胶原蛋白
产生的产品，可有效恢复
年轻时皮肤的厚度，从根

本上解决衰老造成的皮
肤皱纹和其他缺陷的问
题。华美诺德医疗美容专
家介绍，爱贝芙厂家对其
代理机构的准入门槛非
常高， 从医院到专家，都
必须经过严格的审核和
培训，所以国内目前拥有
爱贝芙代理资格的医院
只有几十家，专家也不过
百人。

【人物百科】 阿娇，人气女子组合
Twins成员。据说，为达到迅速瘦身的
目的，阿娇接受了Botox注射，其小腿
曲线由最初的38厘米减至33厘米。

【美容法宝———玻尿酸】
隆鼻、丰下巴、抚平细
纹……玻尿酸的秘密

玻尿酸， 又名透明质
酸， 是人体真皮组织的成
分之一。 玻尿酸注射隆鼻
是将玻尿酸以填充物的方

式注入鼻梁， 可立刻改动
容貌， 被喜爱的人称为“3
分钟美容法”。华美诺德医
疗美容专家表示， 玻尿酸
美容可填补凹陷， 以及抚
平细纹，包括皱纹、泪沟、
脸颊等， 还可丰唇、 丰下
巴，甚至塑造脸上苹果肌，
都可利用玻尿酸改善。

明星人物：李小璐
B

【人物百科】 不少眼尖的网友发现，“超级
辣妈”李小璐高耸的鼻梁上有个华丽的弧度，据
说是注射玻尿酸的效果。李小璐是否真的整形，
我们不得而知。但大S在《揭发女明星———美容
大王2》书中称，玻尿酸是一种可以立刻见效，又
找不到破绽的美容方法。 如果女明星没有玻尿
酸，可能会死去。

明星人物：温碧霞
C

【人物百科】 被誉为“不老传说”的
性感美女温碧霞，年过40依然气色红润，
面颊水嫩饱满，每次出现在银幕上，年轻
甜美的面容依旧令人赏心悦目。 有知情
人爆料， 她的不老美貌得益于一种产
品———爱贝芙。


