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五一微整形潮，如何让美防 区
五·魅特刊之微整形篇

微信、微电影、微博、微整形……“微”时代已经到来。以“微”著称的“微创整形”，不但是明星追
捧的速美“宠儿”，更是寻常爱美人士求美的首选。每年“五一”假期，微整形都会掀起小高潮，很多
爱美女士都想利用这个假期，让自己变漂亮。短短的三天假期，究竟哪些微整形美容适合你呢？

微整形火了！ 可什么
是微整形？ 很多人未必了
解。华美诺德专家解释，微
整形被爱美的人们亲切地
称为“午休美容”，受到都
市白领一族的喜爱。 微整
形没有伤口，恢复期短，求
美者可以在周末接受治
疗， 周一就能带着一张更
美更年轻的脸庞迎接新的

开始， 在未来医疗美容发
展上大有取代传统手术整
形的趋势。 微整形将引领
一个“后美容时代” 的来
临。微整形适合什么样的人
群？其适用的范围很广。

①消除面部静态皱
纹：年龄、抽烟、睡觉时的
挤压、重力的牵引，都会造
成真皮的胶原蛋白和弹性

纤维减少，引起皮肤松弛，
造成面部的皱纹。 消除动
态纹： 脸部上三分之一的
皱纹常源于肌肉的运动，
但长时间下来， 会造成很
深的凹痕。

②美化唇型： 嘴唇会
随着老化萎缩，出现皱纹，
嘴角也会因老化而下垂。

③改善脸型： 老化会

造成皮下组织的分布改
变，颞部、脸颊、眼眶和嘴
唇周围会凹陷， 下巴两侧
和鼻唇沟纹两侧， 眼袋部
位则会显得多余而下垂。

④体积的修饰： 鼻子
的高低、鼻孔的外型、嘴唇
的外型等， 都可因人而异
做调整， 先天的脸型轮廓
也可通过填充改变。

“美容大王” 大S在
《揭发女明星—美容大王
2》爆料，自己从小黑妹变
成现在吹弹可破的美白
皮肤的真实由来，她说，女
明星美丽的秘密是高科技
美容法，并提到“一场不动
刀、 不流血的美容革命正
在发生”。如今，这场不流
血的美容革命———微整
形， 正成为都市白领的美

容新宠。据相关数据统计，
自2000年以来，微整形治
疗平均每年增长80%。在
长沙———这座不乏时尚潮
流的城市， 玻尿酸、 爱贝
芙、BOTOX等微整形也
受到众多都市白领追捧。

因为微整形几乎没有
恢复期， 注射后即可照常
旅游、约会。五一假期即将
到来， 微整形在长沙再度

掀起一股热潮。据悉，今年
五一长假还没到， 医学美
容机构已预约爆满， 其中
咨询微整形项目的人群占
到五成以上。

“美丽投资热”升温，不
过， 长沙华美诺德医学美容
医院专家提醒， 很多商家都
会在利益的驱使下推出优惠
活动， 尤其是一些没有资质
的美容院， 也开始大推微整

形。 爱美者不要一时贪图便
宜， 应选择一个正规的整形
机构， 一要看这个医疗机构
证照是否齐全， 正规整形美
容机构必须有卫生局批准的
医疗机构执业许可证。 二要
对注射专家是否有注射资格
以及其注射手法、 注射成功
案例等进行了解、分析。然后
选择实惠、 有效、 安全的产
品，多方考虑后再行动。
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除去面部皱纹、美化唇型、改善脸型……微整形的秘密


