
我省首现人感染禽流感病例
有与禽类接触史 江西一病例在长沙治疗 应急预案启动:大流行可能性不大
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本报4月27日讯 今日下午，
省卫生厅召开新闻发布会， 通报
我省确诊首例人感染H7N9禽流
感病例，并收治1例江西省铜鼓县
人感染H7N9禽流感确诊病例。

首例病例出自邵阳

据通报，患者管某，女，64岁，
邵阳市双清区人。 患者于4月14
日无明显诱因出现乏力、发热，体
温38℃－39℃，4月18日就诊于
邵阳市双清区一私人诊所。4月
19日就诊于邵阳市第一人民医
院，随后以“右肺肺炎并咯血”收
住邵阳市第一人民医院。

4月24日医院组织会诊，诊
断“病毒性肺炎、高度怀疑人禽流
感”，并向市卫生局电话报告。

4月25日上午， 邵阳市疾控
中心检测结果为人感染H7N9禽

流感病毒核酸阳性，当天晚上10
时省疾控中心复核结果阳性。患
者经抗病毒治疗、 无创呼吸支持
等综合治疗，目前病情有所好转。

4月27日下午1点40分，中国
疾控中心通报， 检测复核结果为
人感染H7N9禽流感病毒核酸阳
性。 该病例为我省首例人感染
H7N9禽流感确诊病例。

江西一病例曾在浏阳治疗

发布会同时通报了我省收治
的 1例江西省铜鼓县人感 染
H7N9禽流感确诊病例情况。

患者焦某，男，54岁，江西省
宜春市铜鼓县人， 从事卤猪肉贩
卖工作。4月22日上午转至我省
浏阳市人民医院就诊，以“发热查
因”收治入院。4月25日浏阳市人民
医院以“不明原因肺炎重症病例”

向浏阳市疾控中心报告，当天开展
了相关调查处置和标本采集。

4月26日湖南省疾病预防控
制中心实验室检测结果为人感染
H7N9禽流感病毒核酸阳性。27
日中国疾病预防控制中心复核结
果阳性。4月26日晚，患者已转至
长沙市公共卫生救治中心救治。

我省启动Ⅳ级应急预案

疫情发生后，27日下午，省委
省政府紧急召集9个部门召开专
题会议。根据《湖南省流感大流行
应急预案》，我省启动Ⅳ级应急预
案，立即成立联防联控领导小组。
省疾控中心流行病防治科副科长
刘富强表示， Ⅳ级为最低应急预
案等级， 是基础应急预案。“根据
本省情况， 我省尚无必要启动更
高级别的应急预案。”

据记者调查了解，此次发布
的两例H7N9禽流感感染患者，
发病均超过10天，已错过了最佳
的救治时间。省卫生厅医政处处
长高纪平介绍，目前患者虽然病
情平稳，但仍属于高危状态下的
平稳，随时都可能有生命危险。

李俊华表示，此前我省每个
哨点医院每周向省疾控中心报
送5—10份流感样病例标本，从
当天起，这一数额将增至15份，

以此加强对不明原因流感的监
测。在发布首例病例之前，我省
疾控部门已经展开了一系列的
诊断和救治工作， 对于总共92
名密切接触者（邵阳病例接触
者 41人， 江西病例接触者 51
人）， 疾控部门也已提前介入，
实施医学观察。目前，所有密切
接触者均未表现出异常。

■记者 洪雷 实习生 马力
通讯员 王红艳 梁昌标

出现首例
不表示我省将现大流行

我省出现首例人感染H7N9
禽流感病例是否意味着我省将
出现H7N9禽流感疫情大流行？

对此，省疾控中心主任李俊
华表示， 我省属于中部省份，出
现首例病例，意味着疫情开始向
全国扩散，由此，我省也存在再
出现H7N9禽流感病例的可能。
“但从接触者目前的情况来看，
暂时仍没有发现H7N9禽流感
人传人的迹象，从全国的监测情
况来看，也没有任何H7N9禽流
感存在人传人可能的证据。因
此，H7N9禽流感在本省出现大

流行的可能性不大。”

两患者均有禽类接触史
并无必要禁食禽类

值得注意的是，此次公布的
两名H7N9禽流感感染者均有禽
类接触史。李俊华表示，这进一
步证明与禽类有密切接触的人
群为H7N9禽流感的高危人群。

李俊华建议，近期要避免接
触活禽， 但并无必要禁食禽类。
“病毒在高温下都能够被杀灭，
只要保证彻底熟透，食用鸡鸭并
没有危险。但市场内的活禽贩卖
宰杀从业人员最好做好全面的
防护措施。”

两患者有生命危险 92名接触者无异常

4月27日，福建龙岩市疾病预防控制中心技术人员对检测地区送来的血样进行核酸检测。 新华社 图
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