
女性销售人员除了要具
备男性仪容之“洁”以外，在
仪容上还要体现出“雅”来。
古语说：“形诸于外而神于
内。”“雅”是一种由内至外散
发出的高雅气质。 声色大讲
堂的造型团队提醒您， 可以
在修饰仪容时参照以下几方
面：

(1)保持衣服平整。皱巴
巴的衣服会让人觉得你很邋
遢， 建议多选择一些不易皱
的衣料。

(2)饰品要适量。巧妙地
佩戴饰品能够起到画龙点睛
的作用， 给女销售员增添色
彩。 但是佩戴的饰品不宜过
多， 否则会分散对方的注意
力。

(3) 女销售员穿着两忌。
忌穿着暴露，忌“内衣外穿”。
要穿得成熟、干练而又亲切，
让顾客感到你值得信赖。

(4)妆容配合气质。女销
售员应该注意， 化妆风格和
自己的气质相近， 这样才能
更好地表现出“神”和内在的
“雅”来。当然，推销日用化妆
品的女销售员不妨把自己装
扮得亮丽一些， 令自己显得
神采飞扬，以此来感染顾客。

总之， 修饰仪容要讲究
协调， 即要与女销售员自身
的外貌、气质、身份以及外部
的环境相协调，给人以“浓妆
淡抹总相宜”的感觉。

■记者 袁欣
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《中国梦想秀》展励志

因为雅安地震，各卫视的综
艺节目播出计划打乱。27日，记
者得知，在“五一”小长假期间，
浙江卫视确定播出《中国梦想
秀》 了，29日21:10的节目以励
志为主，不仅有玉树地震的消防
员表演蒙眼锯铁丝绝活，还有共
同面对绝症的坚强夫妻、知足懂
事的坚强女孩。无论身世、机遇
有多么不同， 但他们都一样快
乐。 ■记者 袁欣

《中国潮》说礼仪

28日21：00，湖南各市州频
道将播出的节目《中国潮》。在节
目中， 作家乔良、DJ邱晓雨和剧
作家于莉做客节目，将以“礼仪
之邦的无礼之举” 作为探讨话
题。中国人自古以来就以礼仪之
邦自居，但现实生活中诸如：“抢
座、插队、骂脏话、乱扔垃圾”等
无礼之举却随处可见。“礼仪之
邦”是否早已名存实亡？抑或只
是自欺欺人？届时，看看《中国
潮》吧。 ■记者 袁欣

【求助】
想当销售员
却对化妆一窍不通

你对女性销售员的印象
是什么？化了妆，穿着很职业。
很多人都是这种感受吧。但
是， 想当家装公司销售员的
“心如止水” 却很犯难，“我接
到了面试通知书，知道当销售
化妆是必须的。但是我除了拍
写真时化过妆，平时基本没接
触过，相当于一窍不通！”

让“心如止水”头痛的事
情还多着呢，噼里啪啦说出了
一大堆，比如“发型应该怎么
弄？服装要怎么穿？”总之，让
她变成另外一个人就对了。眼
听为虚， 眼见为实，“心如止
水”的问题真那么大吗？出现
在记者面前的“心如止水”从
头到脚都是黑色， 皮肤暗沉，
脸部线条也比较硬朗，要彻底
改变似乎有一定的难度。

【解救】
一个原则
提亮提亮再提亮

在经验丰富的“声色大讲
堂”造型团队眼中，黑、暗、沉
显然不是问题，他们提出改造
原则：提亮提亮再提亮。

化妆师董蔷说，“心如止
水”的肤色暗沉，整体的妆容
就是以提亮为主，打造健康的
感觉，“因为是做销售的，要拉
近与客户之间的距离，眼影用
大地色系来提亮。 脸有点方，
所以斜着打的粉桔色腮红，粉
桔显气色好又成熟稳重。她的
眉浓且型不错， 所以稍微修
下，再用眉粉稍微把眉尾带出
来就可以了。”

针对家装销售的特点，发
型师邓斌的重点是提升亲和
力，“家装销售不像其它的销
售，亲和力很重要，所以我给
她吹了一款日式柔美发型。她

的脸型偏方，我把发尾弄成了
羽毛状的。这样别人看她第一
眼就不会停留在脸上，而是下
面有层次感的发型上了。整体
感觉上脸型就拉长了。”

“心如止水” 全身服装都
是黑色系，服装造型师杨波建
议她哪怕穿职业装也一定要
有个亮点。

青春不止是有关爱情，它
同样也是很多人的创业期。
27日，邓超、佟大为来长沙宣
传新片《中国合伙人》，这部将
在5月18日上映的影片说的就
是三个男人一起创业的故事。

同样是加上青春和怀旧

的标签，如果说《致青春》是从
女性视角展现了一个“圣女”
和“渣男”的爱情故事，那么陈
可辛导演的《中国合伙人》则
是从男性的角度出发，讲述了
“土鳖”黄晓明、“海龟”邓超和
“愤青”佟大为，在上世纪80年
代到21世纪的大变革背景下，
为了改变自身命运，创办英语
培训学校，最终实现“中国式
梦想”的“屌丝逆袭”故事。

当日，邓超也聊起了自己
的“创业”故事：“在北京的小
胡同里， 租着300块钱一个月
的房子，一推房门就得上床那
种， 晚上睡觉窗户还漏风，冷
得恨不能头都缩进被子里。”

不过，自认性格就是喜欢“闷
头向前冲”的他也表示并不觉
得那就是苦 ：“不过那些经
历， 包括后来各种表演的经
历，都是养料。”

不同于邓超的“早熟”，
佟大为则笑称自己以前一直
觉得戏是为导演、 为制片人
演的，“直到大四时有次拍
戏，我被换下来了，才真正意
识到戏都是为自己演的。”而
问及现在的奋斗目标和奋斗
伙伴时， 佟大为大方表白道：
“要说生活中最大的合伙人，
肯定是我老婆（演员关悦），当
然，也是我老板。”

■记者 吴名慧

黑、暗、沉，怎么救？
提亮妆容，发型转移视线
造型师温馨提示：女性销售要“洁”“雅”

《中国合伙人》长沙宣传

邓超忆苦，佟大为表白

“我马上要参加
一个家装销售公司的
面试， 衣服和妆容有
什么要求？” 之前，本
报曾报道过女网友
“心如止水”的紧急求
助，25日，“声色大讲
堂” 造型团队全体出
动，为她量身打造。

记者发现， 生活
中的“心如止水”全身
黑色服装， 皮肤也比
较暗沉， 脸部线条比
较硬朗，如何解救？化
妆师董蔷在妆容上采
用了提亮方案， 发型
师邓斌帮她吹了款日
式柔美发型。 效果如
何？ 看看改造后的照
片吧。 ■记者 袁欣

如果你有什么
穿衣装扮的疑惑，欢
迎加入“声色大讲
堂”QQ群298282778
咨询。今后，我们将
举办一系列的活动，
敬请关注。

余秋雨否认出轨离婚

近日网上曝作家余秋雨与
美女作家私通，称妻子马兰已经
向法院提起离婚诉讼。27日，继
马兰发表声明否认离婚后，余秋
雨也发出题为“锁定造谣者”的
声明。

余秋雨文中透露造谣者是
自己认识二十年的一位老编剧，
曾为他平息了一场斗殴事件，并
为他的作品写了序言，还推荐他
担任了一个剧团的行政职务。

大嘴巴： 南派三叔自曝出
轨，大师余秋雨被曝出轨，原来，
文学家们俱属从“情天孽海”而
来。 ■记者 袁欣

娱乐大嘴巴…

你知道吗？

女销售要“洁”“雅”

电视…

▲为了更好修饰“心如止
水”的脸型，发型师邓斌把她的
发尾吹成了柔美的羽毛状。

记者 李丹 摄

▲造型前的“心如止水”略
显青涩。

! 小贴士

邓超


