
本报4月22日讯 “接种
流感疫苗能不能预防H7N9禽
流感？”4月17日， 我省通报了
首例H7N9回顾性禽流感患儿
病例相关情况后，不少家长来
省妇幼保健院儿童保健科咨

询。省妇幼儿童保健科副主任
医师杨葵反复解释：现有的疫
苗无法预防H7N9禽流感。

■记者 洪雷 徐焰
通讯员 谢丹 李俞辰

实习生 蔡平 马力

疾控…

别扎堆打流感疫苗
现有疫苗难防H7N9
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（湖南省体育彩票管理中心 2013年 4月 22日）

今日开奖…

湖南14市州今日天气

长沙 20～16℃ 中雨转小雨
株洲 19～14℃ 小雨
湘潭 19～14℃ 中到大雨
衡阳 22～15℃ 中雨转阴
常德 23～12℃ 多云
岳阳 19～16℃ 阴转多云
益阳 18～13℃ 小雨转多云
娄底 14～10℃ 小到中雨转阴
邵阳 17～14℃ 中雨转阵雨
郴州 23～16℃ 中雨转小雨
永州 22～14℃ 中雨转阵雨
怀化 13～10℃ 小雨
湘西 17～13℃ 小雨
张家界 22～14℃ 多云转晴

停水…

为配合南湖路湘江过江隧道工
程建设， 长沙供水公司将于4月24
日9:00至25日9:00进行阜埠河路
改管并网工作，届时潇湘大道（桃子
湖路—阜埠河路）、阜埠河路（潇湘
大道—麓山南路） 沿线两厢地区将
停水，临近地区水压、水量将减小，
请市民做好储水准备。

■记者 杨艳

潇湘大道、阜埠河路
两厢明后天停水

本报4月22日讯 近日，记者
走访长沙各大三甲医院肛肠科及
肛肠专科医院发现， 近年来结直
肠癌发病率明显上升， 且有明显
年轻化的趋势，30岁以下者约占

25%；男女之比约为3∶1。
由于生活水平的提高， 我国

结直肠癌发病率迅速上升， 很多
肠癌患者早期都出现了便血、排
便习惯改变等症状， 但往往被当
成痔疮而忽视， 从而失去了接受
微创治疗的最佳时机。 中国旅美
科技协会会员， 长沙东大肛肠医
院肛肠外科肖宇龙主任告诉记

者， 市民预防结直肠癌应规律作
息， 平时饮食上适宜清淡新鲜食
物，少食含亚硝酸盐的食物。保证
充足的睡眠， 适当运动可提高机
体免疫力。

据肖宇龙介绍，长沙东大肛
肠医院作为长沙市首家集临床、
预防、保健、康复为一体，中西医
结合、 专病专治的专科医院，拥

有胃肠检查最新技术、国家科技部
重点项目：OMOM智能胶囊内镜，
吞下1颗“小胶囊”就能在不插管、
无痛苦的状态下轻松查出各类消
化道疾病及肿瘤，最终自然排出体
外。

4月1日-30日“2013·湖南肛肠
防癌公益筛查”期间，长沙东大肛肠
医院特邀全国肛肠学科先进名医张

树义、 荣新奇等肛肠名医来院会诊，
市民可拨打0731-88282120或登录
www.csgcyy.com进行咨询、 预约
登记， 即可享受挂号费、 专家会诊
费、肛门指检费免费；韩国超导光无
痛肛肠镜检查半价（男女分检、10分
钟完成），医保患者来院就诊最高可
享直接报销92.8%。

■记者 吴林

直肠癌发病率年轻化
少吃辛辣多运动

4月23日， 在世界第十八个世
界读书日， 全国首家公共女子图书
馆和湖南首家公共老年图书馆在湖
南图书馆开馆。 不需办理特别借阅
证，对所有读者开放。

女子图书馆专门提供与女性有
关的书籍，主要包括三大类：女性读
者喜欢的书、 女性作家创作的书以
及专门写给女性的书。

老年图书馆提供传记、历史、养
生、保健、花鸟鱼虫养殖、体育、旅游
等老年读者感兴趣的书刊报。 这里
还专门准备了老年人常用的放大镜
和急救药、雨伞、笔墨纸等。

■记者 吴岱霞

首家女子图书馆开馆

读书…

本报4月22日讯 在经历
短暂休整后， 今起湖南范围内
的降雨又将发力。 湖南省气象
台预计，22日至24日，全省自北
向南将出现一次较明显的降雨
过程，长沙、益阳、常德等地区
可能再现雷雨、大风、冰雹等强
对流天气。 未来一周全省将以
阴雨天气为主， 从25日开始降
雨减弱， 但是28日全省还将有
一次较明显的降水过程。
■记者 刘璋景 实习生 杨瑾辉

风云…

新一轮暴雨袭长
或现强对流天气

本报4月22日讯 目前
我省有超过50万灵活就业参
保人员，缴费、报销都需要来
回“跑腿”，手续十分麻烦。从
明年1月1日起， 我省的灵活
就业人员将可以通过银行代
扣代缴的形式， 缴纳基本医
疗保险费和大病互助费。

为了方便灵活就业人员
参保， 省医保局与建设银行
确定了社保卡缴费经办流程
和银行的对接方式， 从2014
年1月1日起， 灵活就业人员
可以直接通过全省建设银行
的网点代扣代缴的形式，缴
纳基本医疗保险费和大病互

助费。
此外， 今年我省还将加

快定点医院的即时结算工
作， 年底前对所有定点医院
实施联网， 结束参保人员看
病治疗、 费用报销两头跑时
代。

需要注意的是， 灵活就
业参保人员申请银行代扣代
缴以后， 如果银行账户存款
余额不足， 导致银行不能执
行代扣代缴， 将视同欠费停
保，有可能影响医保待遇。银
行代扣代缴业务也同时终
止， 只有在下年度再到省人
才中心办理复保手续后，才

能重新恢复银行代扣代缴，而
且必须按本年度的缴费标准补
缴上年度所欠医疗保险费。

具体的办理程序为： 持本
人身份证原件，在省人才中心
现场办理银行开户手续并签
订委托银行代扣协议。因特殊
情况不能到现场办理的，可携
带相关证件到建设银行人民
中路支行医保窗口办理。建行
人民中路支行地址：长沙市人
民中路68号 (识字岭湖南省机
关事务局一楼 ) 联系电话 ：
0731-85162126、85162585。

■记者 刘璋景
实习生 戴瑶霖 刘佳

灵活就业者缴医保可银行代扣
卡上余额不足将停保，代扣代缴业务同时终止

4月22日上午，长沙市潇湘中路绿化带，修得笔直的扁柏树丛上插着两朵月
季花，谁这么浪漫呀，把花留在了这里？仔细一看，才发现这是一株原生态的花，
它的叶子从1米3高的扁柏树底下露了出来。 花朵能从这么浓密的枝叶中长出
来，不容易。 读者 阿申 摄

万绿丛中
一点红

生活表情…

本报4月22日讯 长沙市旅游
局22日发布消息，根据国务院今年
“五一”放假安排，本周六（4月27
日）为工作日，考虑本周六（4月27
日）和下周六（5月4日）紧连“五
一”，决定将本周和下周橘子洲周末
焰火燃放时间进行调整， 本周焰火
调整到5月1日20：00燃放，5月4日
晚上的焰火取消。

■记者 王智芳 实习生 邱文艳

本周橘子洲停放焰火

焰火…


