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“五一”来啦，驾一部车，行一段路
探寻属于自己的“伊甸园”

湖北三峡
高峡出平湖的美景美境

推荐理由：长江三峡是万里
长江一段山水壮丽的大峡谷，为
中国十大风景名胜区之一，三峡
的山水也伴随着许多美丽动人
的传说。你可乘坐耗资2000万的
全新“长江三峡系列”顶级豪华
游轮，畅游原汁原味西陵峡谷风
光，过葛洲坝船闸，体验水涨船
高的奇妙感受。还可游览5A级景
区，中国首创原生态、场景式、体
验型大型民俗风景区———三峡
人家风景区。

景点门票： 长江三峡免费，
部分景点收费。

特色景点：美景有三峡自然
风光、三峡人家、三峡大坝，美人
有王昭君；美石有景观奇石幻彩
虹、三峡浪。

特色美食：去三峡游玩不能
不品尝的特色美食： 重庆火锅、
丰都辣子鸡块、 忠县豆腐乳、万
州格格、巫山翡翠凉粉。

交通线路： 长沙到常德高
速—常德到荆州G207—荆州到
宜昌有高速，全程大约6小时。

特别推荐： 湖南旅游百事通
“爱上宜昌”西陵峡风景区、两坝一
峡（三峡人家）两日游299元/人。

广西桂林
洞奇石美，山水甲天下

推荐理由： 享誉世界的山水
名城，被赞为奇山秀水、旖旎风光
的桂林，不经意间就醉倒了八方游
客。“愿做桂林人，不愿做神仙”，这
也许是对桂林最高的赞美。

景点门票： 芦笛岩全票90
元/人，象山25元/人，冠岩景区
60元/人。

特色景点：漓江四景、九牛
戏水、半边渡、杨堤风光、九马画
山、兴坪古镇。

特色美食：桂林米粉以其独
特的风味远近闻名，其次还有享
誉海内外的桂林三宝， 即辣椒
酱、豆腐乳、三花酒。

交通路线：长沙方向沿京港
澳高速行走，经泉南高速、国道
G322等进入五美路， 最后到达
桂林，全程512公里，车程约6小
时。

福建泰宁
汉唐古镇，两宋名城

推荐理由：一个皇帝赐名的
地方， 一方原生野性的山水，一
脉厚重辉煌的历史，一座古韵犹
存的明城———泰宁，坐落于福建
省泰宁县境内，自古以来被人们
称作自然景观奥境，在人类生产
活动实践过程中，并逐渐显露出
它的地域性标志：世间稀有的地
质地貌景观。泰宁地史的演化可
以追溯到距今五亿年前的古生
代奥陶纪，其最具代表性的特征
系丹霞地貌，是地质中生代白垩
纪红层集中分布的典型区域。

景点门票：全票55元/人，开
放时间：8：00—18：00。

特色景点：金湖、上清溪、状
元岩、猫儿山、九龙潭、金龙谷、
泰宁古城七大景区。

特色美食：传统美食有碧玉
卷、魔芋豆腐、暖菇包、乌株粳米
糍、状元糍、仙草糕、游浆豆腐、

油糍、陷心馒头、鼓子菜、洋芋粉
丝、水酒等。

交通路线：长沙方向沿长永
高速行走，经京珠高速、温厚高
速等后进入三明连接线，最后到
达目的地，全程743公里，车程约
8小时。

江西庐山
只缘身在此山中的美妙

推荐理由：庐山，山体呈椭
圆形，以雄、奇、险、秀闻名于世，
素有“匡庐奇秀甲天下”之美誉，
与鸡公山、北戴河、莫干山并称
四大避暑胜地。巍峨挺拔的青峰
秀峦、 喷雪鸣雷的银泉飞瀑、瞬
息万变的云海奇观、俊奇巧秀的
园林建筑， 一展庐山的无穷魅
力。庐山尤以盛夏如春的凉爽气
候为中外游客所向往，是久负盛
名的风景名胜区和避暑游览胜
地，历代题诗极多，李白《望庐山
瀑布》尤为著名。

景点门票： 旺季180元/人，
淡季135元/人。

特色景点：五老峰、花径、锦
绣谷、仙人洞、大天池、龙首涯、
三宝树、芦林湖、含鄱口、植物园
等。

特色美食：到庐山后，“三石
一茶” 的名字就会不绝于耳，庐
山云雾茶、石鸡、石鱼等，可算得
上是世间罕有的美味。

交通路线：长沙出发，经长
珠高速到株洲—沪昆高速到南
昌—昌九高速到庐山（通远站）
下， 然后进入盘山公路，（2公里
后进入售票处） 盘山公路25公
里，总体车程6个半小时。 更多游乐资讯，扫一扫便知

“五一”小
长假， 总能勾
起人们远行郊
外， 外出旅游
的想法。 去感
受 春 天 的 味
道， 这样零距
离 感 受 大 自
然， 跟团一般
不是首选，一
个好消息是，
今年“五一”，
高速公路免费
通行福利派送
仍将延续，对
于一个三天的
小假期， 一趟
自驾游真的是
再好不过，实
惠又方便。

不冷不热
的天气里，自
驾出游既可以
随意领略沿途
的风光， 又可
以掌控旅行线
路， 在自由而
又不失美感的
前提下， 收获
一段极具意义
的旅途。 对于
急切想投身于
美景中的你，
高峡出平湖的
三峡， 山水甲
天下的桂林，
两宋名城的泰
宁， 以及山水
人文兼具的庐
山都是值得一
玩的好地方。

■记者 潘海涛
实习生 饶玲洁

距离“五一”还有不到两周时间，期待着“好好放松一下”的上班族们、学生们、小家庭们，都开始收拾行囊、计划远行。
这三天小长假恰逢一年中最好的时节，从湖南出发去哪里休闲一下好呢？可以自驾，边走边看；可以去海边，感受不一

样的旖旎风光；还可以走远一点，到国门外痛快地玩几天。本期游乐周刊，三湘华声全媒体特别为你打造《五一旅游完全攻
略》，从景点、美食到费用，提供尽可能全面的消费参考指南。
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按

随着国民经济的快速发展，高
速交通尤其是高铁网络的形成，将
旅游迅速带入“快旅慢游”时代，给
出游带来了巨大便利。 自驾自助游
成为了旅游的重要组成部分， 尤其
是省内游， 自驾自助游与旅行社组
团的比例已经达到6∶4，有专家估计
几年后这一比例将达到8∶2。

以此为背景，全国各地由旅行
社、半官方机构、个人成立了众多
自驾游的机构。 而在湖南省最早一
批入境客人的自驾是上世纪九十年
代初来自德国，由长沙国旅接待，因
此长沙国旅也是湖南省第一家最早
做自驾游的旅行社。省内邵怀高速、
娄新高速等多条高速公路开通组
织的自驾游活动均由长沙国旅承
办，并得到了省市各级相关政府部
门的认可和表彰。现在长沙国旅致
力于向广大游客提供最新、最全的
自驾游服务， 从周边的灰汤到省外
的广西、江西、湖北、广东等，现在又
与全球最大的租车公司签署了合作
意向， 在不久后将提供全球自助自
驾预订，让您在美国西岸“17英里”、
澳大利亚“大洋路”等全球最佳自驾
线路上畅享自由驰骋的乐趣。

■通讯员 马昕 记者 潘海涛

长沙国旅将提供
全球自助自驾预订服务

近年来自驾游越来越受驴友青睐。

… 出游资讯

近日记者从长沙千龙湖度假村
了解到，“五一”小长假期间，游客团
队在千龙湖一次消费满500元，结
账后可在前台参加抽奖，其中一等
奖1名， 免费体验1次水上飞机；
二等奖5名， 赠送128元棋牌室1
间/次；三等奖10名，免费赠送30元
娱乐券；除此之外，垂钓者若钓上
的鱼单条重量为1.1斤、2.2斤、3.3
斤……9.9斤，则该条鱼免费赠送。

长沙千龙湖度假村位于长沙望
城区格塘镇，距长沙市区30公里，地
处湘江下游与洞庭湖交界的滨湖平
原，总占地面积12000亩，2800亩广
阔水面和400亩湖心半岛，自2003
年开发以来，已投入资金2亿多元，
形成了集商务会议、休闲度假与观
光旅游三大功能于一体的休闲度
假场所。 ■记者 潘海涛

“五一”去千龙湖有惊喜


