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不孕不育者渐多，治疗方法
目前也层出不穷， 人工助孕、试
管婴儿等成为热门手段。

因为行业利润高，部分医院
诊疗项目繁杂，非法机构趁机敛
财。专家呼吁，规范人工助孕市
场监管力度亟待加大。

走上这条路就不能回头了

长沙二马路18号的一个小
旅馆，阿娟、仲霞两对夫妻租住
在一间带有隔楼的小屋内。因为
做一次人工授精有可能耗时数
月， 为节省费用又能方便到医
院，他们便在附近租房。

“听说， 隔壁以前住的那对
生了。” 阿娟的语气带着羡慕和
向往。 她这是第三次来长沙，如
果授精不成功，每次就要花掉差
不多2万元。

不过， 这次确实有惊喜：一
天前，医生告诉仲霞，被送入子
宫的两个受精卵发育成胚胎，已
能听到胎心音。如果不出意外，9
个月后， 她将生下一对双胞胎。
欣喜之余，仲霞也有顾虑，因为
从保胎到生产，同样花费不少。

在长沙，像仲霞这样长年租
住在医院附近治疗不孕的夫妻
不在少数。一名从贵州来的女士
几乎看遍了北京、上海的所有知
名医院，但一周前获得，前一次

试管助孕又失败了。“这次来长
沙打算再做一次。”她说，为了怀
上孩子，她不能回头了。

行业利润高助孕市场乱

4月13日， 记者在网上搜索
“不孕不育医院”，每一家医院的网
站都营造出一番患者众多的“繁荣
景象”，部分医院甚至打出“三天给
你一个健康宝宝”的宣传。

记者向其中一家医院的在
线医生咨询费用，对方以“个体
差异”为由避而不谈，只说“尽量
多带些钱吧。”

“为了追求经济效益，有些
医院甚至盲目扩大试管婴儿手
术的适应症，使一些本可以通过
诱导排卵、调整内分泌、治疗妇
科炎症等办法达到怀孕目的的
人， 也成了试管婴儿手术的对
象。” 一名曾在不孕不育医院就
职的退休医生说，目前，试管婴
儿的手术费约为3万元/次，医院
每做一例可赚9000—1.2万元，
“部分小型专科医院影响力不
够，每过来一个患者，就把病情
说得很重，治一段时间就说情况
好转了，让患者继续治疗。”

行业急呼规范治疗

事实上，“病急乱投医”还可

能导致怀孕更难。不久前，长沙某
医院在给一名多年未孕的女患者
做输卵管造影时发现， 两侧输卵
管内有积水。询问得知，她曾在当
地小型专科医院做过多次通水。
医生说， 她其实并不适合做通水
检查和治疗，不仅浪费了时间、金
钱、精力，还导致病情加重。

“每对夫妇不孕不育的原因
千差万别，有些病因甚至还查不
清楚，‘包治包孕’、‘三天得子’
根本不切实际。”

一名生殖遗传学的权威专
家说， 根据国际上的惯用数据，
试管婴儿的成功率在 30%到
40%之间， 个别时间段能达到
50%左右。他透露，试管婴儿技
术没有全国联网，也缺少第三方
机构的介入调查，因此，就算具
备资质的生殖中心，也不宜过高
宣传试管婴儿的成功率，“还是
应该把客观的成功率告诉患者，
避免误导。”

结合人工助孕市场的混乱，
人口计划和卫生部及湖南省卫
生厅正在着手启动不孕症规范
化诊治培训，包括人类辅助生殖
技术的规范化管理和培训。业内
人士呼吁，尽快建地市级生殖辅
助技术质量控制中心，负责基层
医院不孕症规范化诊治和人类
辅助生殖技术规范化实施的培
训工作。

近日，国家计划生育和卫生部公布数据称：我国不孕不
育患者占育龄人口（20岁到40岁之间）比例，已由3%增加到
12.5%，超4000万人。

“这相当于每10对育龄夫妇中，有1对不能正常生育。”中华
优生优育协会理事张崇淑教授说，在湖南，此数据可能更高。

一些小毛病也能引起不孕不育，比如常见的呼吸道传染病：
腮腺炎；人流和不良性行为，也是导致不孕不育的重要原因。

辗转邵阳、长沙两地，花了20多万元治疗不
孕。然而，不同医院分别给出“输卵管堵塞”、“盆
腔有粘联”等矛盾诊断，最后的三次“试管婴儿”
也失败后，医生说可能是“不明原因不孕”。

几年间，来自邵阳的雷玉珍夫妇和许多不孕
家庭一样，几乎倾尽所有，但要孩子的愿望依然
没有实现。

■记者 刘璋景 实习生 刘佳

人工助孕乱象频发

… 高危数据

每10对夫妇中有一对难正常生育

花了20万元，孩子还是没来

“要个孩子怎么这么难？”4
月12日下午3时，雷玉珍呆坐在
医院的大堂外失声痛哭， 因为
她再也承受不起“人工助孕”的
高昂费用。

提起这几年治不孕花的
钱，一旁的老公叹了口气：“都
不知道怎么算了，反正每去一
家医院都是钱花光了才回
家。”

雷玉珍和丈夫文化程度不
高， 可每一项检查的名称和费
用都认得清楚———检查输卵管
是否堵塞做输卵管造影，2000
多元；抗消炎，2000多元；再做
输卵管通水， 又2000多元；还
有做“光谱”、监测排卵、妇科检
查、验尿、抽血等，每一项都价
格不菲。

“从邵阳到长沙，我们看了
不下五家医院， 每一家基本都
是重新检查， 然后给出不同的
诊断。”雷玉珍说，这些年差不
多花去了20多万元，没钱就借，
借一点、治一点。

然而，一次次的期盼，一次
次的失望。2010年8月，有医院
建议雷玉珍尝试“试管婴儿”。
“做一次试管要3万多元钱，如
果不成功， 就要继续做下去。”
雷玉珍说， 她已经做了3次，每
次都是失望。 一名医生劝她：
“要么，去领养一个吧！”听了这
话， 雷玉珍抱着丈夫嚎啕大哭
……

多家医院诊断不同

残酷的事实， 让雷玉珍夫
妻对几年来的治疗产生质疑。
“第一家医院说输卵管堵塞，第
二家医院说是通的， 只要摘除
盆腔上的粘联， 到了第三家又
说输卵管再次堵了， 最后就是
反复做试管婴儿！” 她认为，自
己和许多不孕家庭一样， 被医
院“套牢”了。

雷玉珍展示了几份诊断报
告。 在一份邵阳市医专附属医
院的病历上， 诊断写着输卵管

不通，因此安排了大半年的“通
水”治疗。此后，湘雅二医院开
出了盆腔有粘联的结果。 医生
告诉雷玉珍，输卵管像“马路”
一样通畅， 只要通过腹腔镜手
术，解除盆腔上的粘联问题，就
可以回家安心怀孕。

然而， 两轮治疗过后，又
回到了起点。雷玉珍又找到了
省中医附二医院一名谢姓知
名专家，专家的诊断是：输卵
管又堵了，这次，开了6个月的
中药。

诊断的反复让雷玉珍夫妻
想到了试管婴儿。2010年至
今， 她和丈夫分别在湘雅二医
院、 中信湘雅两家医院做了三
次试管助孕，可惜的是，全都失
败了。

医院： 不孕不育的治疗有
一个排查过程

为什么多家医院的诊断自
相矛盾？

邵阳市医专附属医院医
务办一名工作人员表示 ，雷
玉珍第一次到该院就诊是
2005年，当时病人经过造影、
B超等一系列的检查以后，发
现有输卵管堵塞。 为何其它
医院检查显示输卵管是畅通
的，他推断，可能是对症治疗
以后的结果。

对此， 湘雅二医院的医生
不作评价。一名主治医生透露，
雷玉珍在本院所有的治疗和检
查都是结合实际情况制定的，
雷玉珍的腹腔镜盆腔粘联手术
非常成功。

省中医附二医院表示，所
谓谢姓专家早已退休，许多慕
名而来的患者会到她的家中
看病，医院对此个人行为不知
情。

那么， 雷玉珍已有过一次
试管婴儿失败的经历后， 中信
湘雅生殖与遗传医院为何在一
年内两次为她实施相同的助孕
方法？

院方回答：“这是病人的强
烈要求。”
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雷玉珍的求子路

邵阳市医专附属医院诊断：
输卵管不通

三次试管助孕：
失败

湘雅二医院诊断：
盆腔有粘联

省中医附二医院谢姓专家诊断：
输卵管堵塞

20万求子只换回数份矛盾诊断
邵阳雷玉珍夫妇三次试管造婴失效
幕后：“人工助孕”套牢不孕家庭，行业急呼规范治疗
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