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… 趣味秒杀

本轮趣味秒杀问题： 本场
比赛第一个进球将由谁打进？
猜中答案就有机会获得湘涛俱
乐部提供的价值1000多元的高
档酒1瓶。

参 与 方 式 ： 登 录 http:
//haowan.voc.com.cn， 点击相
关主题帖，留下真实姓名、电话
和答案。 ■记者 刘涛

拍摄题材： 主动清理赛场垃圾的球
迷；有序排队候场的球迷；忍无可忍的不
文明行为。

参与方式： 登录http://haowan.voc.
com.cn，在相关主题帖后跟帖发图；在新
浪微博中发图并@三湘好玩俱乐部；通过
微信发送至“好玩俱乐部”， 微信号
HwFunClub。发图时请留下简要的文字说
明，并通过私信留下真实姓名、联系电话。

■记者 陈普庄

3月23日15:30，湖南湘涛
队将迎来本赛季第二场比赛，
他们依然坐镇益阳奥体中心，
迎战升班马贵州智诚队， 湘涛
队有望取得赛季首胜。 湘涛红
牛比分竞猜即时开启， 欢迎球
迷来赢取奖品。

贵州队2011赛季还在中
甲，正是在倒数第三轮中，湘涛
队凭借帕拉西奥斯在最后时刻

的进球，以3∶2绝杀贵州队，贵
州队也在输掉那场比赛后基本
失去了保级的希望。在乙级联赛
历练一个赛季后， 贵州队又回
到了中甲， 他们也在本赛季加
大了投入。 但他们在首轮0∶3
不敌河南建业。 而湘涛队则在
主场1∶1战平天津松江， 表现
了不错的战斗力， 本场比赛对
阵贵州队，他们有望获得胜利。

三湘华声主办的湘涛比分
竞猜平台启动， 只要猜中本场
比赛比分， 就有机会获得红牛
饮料湖南分公司提供的红牛饮
料1盒，如果连续三场或五场猜

中胜负， 还有机会获得运动水
壶和迷你音响。

迎战升班马，力争开门红
参与湘涛竞猜有好礼送给你

别
让
球
场
垃
圾
陪
板
凳
过
夜

文
明
观
赛
随
手
拍，

我
们
送
你
运
动
饮
料

体育 2013年3月22日 星期五
编辑/刘涛 图编/伍霞 美编/陆薇 校对/黄蓉 A23

http : //cs . voc . com . cn

本院采用传统中医， 内服外擦， 调整人体阴阳平
衡，结合现代医学复位疗法，最终达到治愈不复发。

颈椎、腰椎病，治好不复发，病人、医生都不
信的问题，这里解决！一次治愈，不再复发！

颈椎、腰椎发病医理可比喻为：颈椎、腰椎周围的肌肉就象扎钱的橡皮筋，橡皮筋松弛，被
扎的钱就会不整齐、散乱。颈、腰椎肌肉松弛，弹力不够，颈、腰椎就错位。椎管中的血管、神经
就受到挤压、狭窄，病就来了。知其源，去其根，颈、腰椎病就无不可治，治不复发。

本院接治病人，不论富贵与贫困，一律按病论治，遵循医德与正确的治疗方法，规范疗程，
按病服药，配合作息和生活习惯，去除生病根源，达到治愈不复发的目的。

公交线路：103路、17路、29路（长城建材市
场站下往前 100米）

地址：湘潭市湘衡路 261号
电话：0731-52326120 55558855

湘潭市林敏医院
湘潭市金康白癜风中医中药治疗临床研究中心

（湘）医广[2012]第 12-1116-602号

颈腰椎疾病 治愈不复发

国足战长沙…

卡马乔这次召入了孙可、
周云、陈志钊三名新人，还召回
了已经离开国家队一年多的荣
昊、 李学鹏。 大量新人进入球
队，意味着主力阵容的调整，从
这几天的训练情况看， 赵鹏的
主力位置将被李学鹏顶替；状
态欠佳的于海和于汉超， 可能
被孙可和郜林取代； 郑智则可
能后撤到后腰位置， 而陈涛将
出任前腰； 杨旭则顶替后撤的
郜林担任中锋。

更大的调整来自阵型，卡
马乔很可能学习恒大踢三后卫
的 352阵型 ， 这也释放了信
号———本场比赛国足要放手进
攻，将赢球作为唯一的目标。但
国脚们对此却感到意外，“真没
想到， 这是卡马乔第一次带我

们练习三后卫的打法， 大家也
是第一次合练。 如果真的打不
开局面，老卡肯定就拼了。”

但克隆恒大、踢三后卫、强
攻对手就能赢球吗？ 恐怕只是
美好的愿望。

352阵型自然能够加强进
攻，但克隆恒大则无从谈起。一
组数据就能说明问题， 在已经
进行的两轮联赛和两轮亚冠小
组赛中，恒大队共进了12个球。
但足以让人为国家队担忧的
是，这12个进球中，恒大队的4
名外援打进了10球， 亚冠对手
贡献1个乌龙球， 也算得上外
援， 国内球员只有郜林打进1
球。这样的数据，让国足如何克
隆恒大？ 这种担忧很快在训练
中得到证实， 在赛前的一场训

练中，国足40多次传中，只打进
了区区5球。

后防也不稳固，据悉，三后
卫中的居中的核心后卫最佳人
选冯潇霆遭遇伤病困扰，赛前一
直受感冒发烧干扰， 大腿拉伤
也没有好利索。 倒是国足新人
陈志钊受到队内和球迷的一致
好评， 不知他能否带来惊喜。

■记者 刘涛

个进球 个来自外援
国足拿什么克隆恒大？
本报倡议：文明观赛，带走球场垃圾

今晚7:35，在亚洲杯预选赛的小组赛中，中国男足将坐镇贺龙体
育中心，迎战伊拉克队。首战输给沙特队的国足输不起这场比赛，一
切迹象表明，为了赢下这场比赛，中国队将作出较大的调整，国足主
帅卡马乔很可能克隆里皮在恒大队使用的战术。但问题是，4场正式
比赛中，恒大队的12个进球中有11个是外援打进的，中国队拿什么
克隆恒大？

乐观的球迷相信， 中国足球总有再
次冲出亚洲的一天。有些事情需要时间，
有些事情，现在就可改变。比如，从文明
观赛做起，做一个“国际范”的球迷。本报
特别倡议：在3月22日晚，国足在长沙贺
龙体育中心主场迎战伊拉克队的亚洲杯
预选赛中， 请所有到场观战的球迷自行
清理观战时所产生的垃圾， 并在赛后带
出球场。我们倡议的，不是一场秀，而是
一种良好习惯的开端。 为了让这种习惯
给更多的人带来“正能量”，我们也特别
推出“文明观赛随手拍”球迷互动，欢迎
大家参与。 你所拍摄的图片一经本报采
用，就将获得红牛饮料一盒。

… 小贴士

文明观赛随手拍

今晚7:35��中国VS伊拉克 CCTV5直播

球迷自觉清理垃圾。

陈志钊成为新的期待。
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