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长沙市中医医院（长沙市
第八医院） 由原长沙市中医医
院和长沙市第七医院于2006
年底合并组建而成， 是一所集
医疗、急救、保健、科研、教学于
一体的现代化大型三级甲等中
医医院。

医院实行“一院三址”运行
模式，分为本部、南院、东院，职
工总数达1626人，其中专业技
术人员共1470人， 拥有高、中
级专业技术人员542人，硕士研
究生130人，博士研究生8人，已
开设床位1500余张。 医院技术
力量雄厚，设施设备齐全，专科
特色突出。骨伤科、临床药学是
国家中医药管理局重点专科，
针灸康复科、 肛肠科是湖南省
中医药管理局重点专科， 骨伤
科、脑外科、针灸科、肛肠科、急
诊医学科是长沙市重点专科。
医院是国家执业医师资格实
践技能考试基地，湖南省高等
医药院校临床教学基地， 省、
市、县（区）和铁路医疗保险定
点医院， 工伤保险定点医院，
长沙市各区及长沙县农村合
作医疗定点医院，市、县法医鉴
定中心。

医院本部： 2006年9月建
成开业，占地面积180余亩。目
前二期工程已建成投入使用，
住院床位达到900张。 医院各
科设置齐全， 在创伤急救、骨
科、关节置换、脑外科、泌尿外
科、烧伤科、中医内外科、中医
制剂、康复理疗、心脑血管及
肛肠疾病治疗等方面具有强大
的技术实力， 设有长沙县120
急救指挥调度中心， 主要承担
长沙市东部和长沙县区域范围
的医疗急救任务。 医疗设备投
资过亿元，拥有核磁共振、多层
螺旋CT、 彩色B超、 电子胃肠
镜、血透机、全自动生化仪、高
频悬吊式X光机、CR.DR影像

系统、 海扶刀、 前列腺电切
镜、腹腔镜、EMS碎石清石系
统、 大型高压氧舱等高尖端
设备。

院本部地址： 长沙县星沙
大道22号

电话：0731-85259000
网址：www.cssbyy.com

南院：原长沙市中医医院，
前身为长沙市南区医院， 始建
于1958年7月。医院历史悠久，
专科品牌特色突出， 是一所集
临床、科研、教学、预防为一体，
以骨伤科为龙头，肛肠、针灸、
康复为专科特色，内科、外科为
支撑的综合性中医医院。 现开
设病床近300张， 开放22个临
床医技科室，有CT、CR、彩超、
800毫安电视X光机、 呼吸机、
肌电图、关节镜、洁净手术室、
急诊监护抢救等成套设备。拥
有国家重点专科骨伤科、 长沙
市骨伤科研究所和长沙市肛肠
疾病防治中心。

南院区地址： 长沙市天心
区书院路542号

电话：0731-85123831�

东院：原长沙市第七医院，
前身为长沙铁路医院， 始建于
1959年2月。 医院位于火车站
附近， 地理位置优越， 交通便
利，开设床位300余张，拥有21
个临床及医技科室。 大型医疗
设备有螺旋CT、彩超、数字化X
光机、CR、血透机、全自动呼吸
机、电子胃肠镜及十二指肠镜、
全自动生化分析仪、 前列腺电
切镜、膀胱镜、椎间盘镜、电子
腹腔镜、多人高压氧舱、ICU病
房配有一系列较完善的监护抢
救设备。院内还设有长沙市120
急救中心东分站。

东院区地址： 长沙市五一
大道39号

电话：0731-82637257

骨伤科
骨伤科创建于1958年，前身为

广大市民所熟悉的“长沙市南区伤
科医院”。1997年由市卫生局组织
评审为“长沙市重点专科”，2007年
成功申报国家中医药管理局“十一
五”重点专科建设单位， 2011年顺
利通过评审授牌为国家中医药管
理局“重点专科”。

现已开设脊柱外科、 关节外
科、 手显微骨科及创伤骨科等7个
病区，开放病床300张，设立了骨伤
科研究所、实验室，是一个集科研、
教学、 临床于一体的重点学科。其
具有特色的骨伤科三期系列用药，
当归活血液、外用三黄软膏、伤科
黑膏药深受病友好评；手法复位小
夹板固定、 皮牵引加甩手疗法、尺
骨鹰嘴双向骨牵引、跟骨骨折钢针
撬拔复位反弹外固定器固定，关节
内骨折的撬拔复位经皮固定，PKP
椎体成形， 创伤骨科的微创固定，
人工关节置换，带血管、神经的穿
支肌皮瓣转移，断指（肢）再植等新
技术受到广大患者赞誉。
药剂科

药剂科2012年成功申请为国
家中医药管理局“十二五重点专
科”建设项目。科室设有中、西药调
剂、制剂、药检、临床药学、药库等
部门，并即将成立静脉药物配制中
心，涵盖了目前医院药学工作的业
务范围。 投资500万元新建的中药
制剂楼，在湖南省名列前茅。

科室从中成药合理使用及中
药饮片的安全性、中药的临床优质
服务着手， 为病人代加工膏方、丸
剂，开展中药的养生保健及中药制
剂的研发，挖掘出具有确切疗效的
祖方、秘方、协定方，申报了10余个
骨伤科和肛肠科制剂用药，各类自
制药品，疗效显著。
针灸康复科

针灸康复科1958年创办，现为
湖南省“十一五”重点中医专科、长
沙市重点医学专科。

针灸科以其独创“三通四联”
针灸综合疗法为核心技术，并开展
小针刀、穴位埋线、穴位贴敷等疗
法，在治疗包括颈肩腰肢痛、瘫症、
皮肤病等在内的50余个病种具有
独特治疗心得。

康复科运用传统中医康复手
法结合现代康复治疗技术，擅长治
疗脑中风及颅脑损伤疾病伴有肢
体瘫痪，四肢截瘫，周围神经损伤，
骨关节损伤，运动创伤，颈、腰椎
病，骨性关节炎等。对骨质疏松、糖
尿病等各种老年疾病也有独到的
治疗方法和疗效。
肛肠科

肛肠科创建于1955年，是湖南省
最早的肛肠科（痔瘘专科），现是湖南
省重点中医专科、长沙市重点医学专
科、长沙市肛肠疾病治疗中心。

对内痔、外痔、混合痔、肛裂、
肛瘘、直肠脱垂等疾病的诊断治疗
处于领先水平。 对溃疡性结肠炎、

便秘、肛门瘙痒症的中西医结合治
疗有独特疗效。开展的痔上粘膜环
切术（PPH术）、痔瘘手术的微创疗
法，消除了痔瘘疾病的痛苦，防止
了术后并发症的发生，同时还开展
了痔瘘疾病的保守治疗， 不开刀，
不住院，随治随走，极大方便了广
大患者治疗。
脑外科

脑外科是长沙市卫生局重点
医学专科，长沙市神经外科专业委
员会主委单位。专科以规范治疗重
型颅脑损伤、微创治疗高血压脑出
血、显微手术治疗颅内肿瘤、血管
内及显微手术治疗脑血管病为特
色， 特别是建立通畅的重症脑外
伤、 脑血管病的急救绿色通道，术
后及危重昏迷病人早期行康复、针
灸、高压氧等治疗，有效减少和消
除后遗症及并发症。
急诊科

急诊科为长沙市重点医学专
科，是集急救、临床、教学为一体的
临床学科。 长沙市120急救站星沙
分站、 长沙县120急救指挥调度中
心设在院内， 科室开设了内科、外
科、骨科、妇产科、儿科、五官科等
24小时急诊服务， 建立了急诊、入
院、手术“绿色通道”。科室配备一
流的抢救仪器设备， 对危重病医
学、重大创伤急救急诊医学及心血
管专科等方面都有较深造诣，擅长
重大创伤、多发伤、颅脑外伤、各种
休克中毒等急危重症的救治。

长沙市中医医院（长沙市第八医院）重点专科介绍

编者按 84年前，中医药界曾刮起过一场暴风雨。当时的国民政府企图“废止旧医”全盘否定传统中医，全国中医和众多有识之士群起反
对，最终迫使国民政府不得不撤除这一决定。为了纪念这次抗争的胜利，并希望中医中药能在中国乃至全世界弘扬光大，造福人类，医学界人
士将3月17日定为“中国国医节”。

中医药是中华民族的瑰宝，拥有数千年的传承史和辉煌的成就。时值“中国国医节”84周年之际，本报推出《国医节》特刊，让更多的读者了
解中医，让中医更好地服务于人民。今天，我们走进的是拥有半个多世纪历史、名医济济的长沙市中医医院（长沙市第八医院）。

春暖杏林谱新篇
长沙市中医医院（长沙市第八医院）重点专科风采展

… 国医节·特刊

义诊活动。

长沙市中医医院(长沙市第八医院)全景。


