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本报1月31日讯 长沙市湘雅路一酒店的保安陈西
明进入厕所长达十多分钟后仍没出来， 一名同事随即进
去查看，却发现陈西明已倒地猝死。家属称可能是脑溢血
引发的死亡。

5旬保安厕所内猝死
酒店保安李师傅介绍，1月29日早上7点左右， 陈西

明进入酒店一楼的员工厕所，十多分钟后仍没有出来，李
师傅便上前去敲门，却没有应声。担心出岔子，李师傅和
几个工作人员一起撞开了厕所的门， 发现陈西明已经倒
在地板上，李师傅上前摸摸，陈西明已经没有了气息，大
家赶忙报了警。

“当时他双手搂着裤腰带，还没有来得及系上。”李师
傅说，陈西明应该是在上完厕所起身那一霎那倒地的。死
者进入酒店工作还不到两个月。

据其介绍， 公司每年4月份都会对员工进行一次全
员体检，而陈西明进酒店工作时已是11月份，错过了公
司体检。“他当时给我看过他的健康证， 我认为不会出什
么问题。”

陈西明进酒店工作一个月后， 曾出过一次状况。“有
一次他下班后去洗澡，结果摔倒在酒店门口。当时摔脱了
6颗牙齿，第二天花了1200块钱去医院补牙齿。”酒店工
作人员介绍。

据死者家属介绍，陈西明今年56岁，早年离异，留下
了一个24岁的儿子。“毕竟年纪大了，可能有点脑溢血的
苗头。”陈西明的弟弟表示。

脑溢血有先兆，千万别忽视
“情绪激动、生活不规律、患有高血压，甚至天气变化

都会引发脑溢血。”长沙市中心医院神经疾病诊疗中心医
生徐伟介绍，脑溢血发病突然，但是部分病人在发病前会
有一些容易被人忽视的先兆症状。比如无诱因的头痛、头
晕、晕厥，或是患者突然感到身体麻木、乏力或一时性失
视、语言交流困难等。

徐伟提醒，对患有高血压、心脑血管等基础性疾病的
老人来说，其家人一定要了解这些突发疾病的先兆。

■记者 张浩

蹲厕所时间太长
保安猝死卫生间

1月31日9时许，行驶在长沙猴子石大桥附近的湘江南路上的一名司机遭遇飞来横祸———被飞来的
护栏砸中。引发事故的原因，仅仅是前面的女司机“手抖了一下”撞上护栏。

事故现场，一辆红色本田思域小车停在道路中间，车头顶着被撞得面目全非的护栏。思域小车身后
约50米处，停着一辆红色雪铁龙世嘉小车，该车车头处有一堆扭曲的护栏残骸。

“突然发现护栏往我这飞了过来，人都吓傻了！”红色世嘉的驾驶员是一名中年男子，一脸无辜地告
诉记者，自己当时已经全力踩下刹车，但车还是撞上了护栏，“还好人没事。”红色思域的驾驶员是名面
容姣好的高瘦女子，大约二十来岁，神情淡定。她说，事发时“我也不晓得是怎么回事，手抖了一下就撞
上护栏了……” ■记者 陈昂 田超 童迪 实习生 李秋华 摄影报道

《宝马绊倒施工架走了，安装工坠地生命垂危》后续

本报1月31日讯 “他一直没能醒来，
早上就走了。”29日，26岁的邹国良在长沙
市城南路白沙路立交桥安装霓虹灯时，被
宝马车绊到电缆造成施工架晃动， 摔下5
米高铁架（详见本报1月30日A10版、31日
A13版）。今天早晨7点，邹国良没能与亲人
再见一面，不幸离世。邹国良的家人告诉
记者，宝马车驾驶员已经回家。

42秒视频记录全过程
“我们已经看过视频了， 宝马司机绝

对看到撞人了！”说到弟弟的辞世，邹国良
的姐夫鄞先生认为宝马司机有不可推卸
的责任。他说今天已经从警方处拿到了当
天的监控视频，“如果当时他能绕过去，或
许弟弟就不会有事了。” 鄞先生表示，“一
定要追究他的刑事责任。”

稍后，记者在鄞先生处看到了他所说
的视频，该视频共计42秒。在这段视频里
记者看到了29日的事发经过，但由于视频
清晰度的缘故并不能判断宝马车驾驶员
是否摇下车窗观看当时情况。

宝马车驾驶员已经回家
让邹家人不能接受的是，之前还为救

助邹国良出钱出力的胡家人，现在却对他
们不冷不热。“我弟弟已经死了，他（宝马
车驾驶员）却被放了出来。”鄞先生说。

对于宝马车驾驶员为何会回家一事，
记者采访了长沙警方。

“他之前是过来配合调查， 在警方还
没有做出事故责任认定、法院也没有说他
有罪时，我们是不能强制限制其人身自由
的。”警方表示，对于此事的事故责任如何
划分、是否构成逃逸还需要根据最后的调
查结果来定。

■记者 王智芳 张刘薇子
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安装工离世，宝马车主回家
42秒钟视频记录事件全程 车主稍作停留后驾车离开

女司机“手一抖”，护栏横飞向后车 本报1月31日讯 1月29日下午， 常德澧县第一中学
高三年级学生进行50米短跑测试。测试结束后，学生龚成（化
名）突然倒地，不幸身亡。据专家组会诊，龚成属于猝死。

17岁男生跑步后倒地
1月29日下午4时许，常德澧县第一中学体育科目测试

组对高三年级学生进行50米短跑测试，4时50分测试结束。
龚成跑完50米短跑之后， 和其他同学相约在操场踢

足球。“刚跑到球场中间，又没有任何人碰撞他，突然就倒
地了。”同学李木（化名）描述着当时的情形。

体育测试组组长马积山立即跑到龚成身边， 和其他
测试组老师对龚成采取掐人中、 人工呼吸等急救措施。
“可他脸上没一点血色，嘴里还一直吐着白沫。”医院专家
虽全力抢救，龚成仍然不幸身亡。据人民医院专家组的会
诊，龚成属于猝死。

“往年进行1000米、1500米测试后，确实有学生出现
呕吐、昏厥。”马积山介绍，按照常教通【2012】168号文件
规定的1000米的测试， 今年已经改为50米短跑测试。“这
样还出现学生猝死的情况，我实在是没想到。”

曾经是篮球主力
龚成17岁，高高大大，以前最喜欢的就是打篮球。
“以前功课不多的时候我们最爱打篮球，龚成还一度

成为我们小分队的主力。”面对同学的突然离开，李木显
得悲痛不已。“他以前身体挺好的，感冒都很少见。”

李木表示， 进入高三以来， 随着高考压力的不断增
大，课外体育锻炼越来越少。每周仅有一节体育课，碰上
天气不好都会改为文化课。

■记者 聂诗茼 通讯员 李杰

50米短跑测试完 高三男生猝死
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