
【预言者】2011年，美国人
哈罗德·康屏称世界末日将于
2011年5月21日到来。

【结果】谣言。
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低碳生活就是自救
少买件衣，少开盏灯……

物种消失、气候变暖将给我们的生活带来巨
大冲击。

作为普通市民，在应对气候变化这些全球性
危机上能做些什么？长沙环保职业技术学院杨保
华教授说，其实很简单，节能减排，低碳生活，就
从日常的衣、食、住、行等身边小事做起。

“一个最简单的例子，每个人都应该少买不
必要的衣服。”杨保华介绍，服装在生产、加工和
运输过程中，要消耗大量的能源，同时产生废气、
废水等污染物。在保证生活需要的前提下，每人
每年少买一件不必要的衣服可节约约 2.5千克
标准煤，相应减排二氧化碳6.4千克 。如果全国每
年有 2500万人做到这一点， 就可以节约约 6.25
万吨标准煤，减排二氧化碳16万吨。

对每一位公民而言，保护我们的家园是每一
位公民的责任和义务。 如果大家都积极参与，下
列几项日常生活行为的年节能总量约为7700万
吨标准煤，相应减排二氧化碳约2亿吨。

1、及时拔下插头———如果全国3.9亿户家庭
都在用电后拔下插头， 每年可节电约20.3亿度，
相应减排二氧化碳197�万吨。

2、手洗一次衣服———如果全国1.9亿台洗衣
机都因此每月少用一次，那么每年可节约约26万
吨标准煤，减排二氧化碳68.4万吨。

3、少喝一瓶啤酒———在夏季的3个月里平均
每月少喝1瓶啤酒， 全国每年可节约约29.7万吨
标准煤，减排二氧化碳 78万吨。

4、空调调在27℃———如果对全国1.5亿台空
调定在27℃，每年可节电约33亿度，减排二氧化
碳317万吨。

5、 改用节能灯———1只节能灯1年可节电约
71.5度，相应减排二氧化碳68.6千克。

6、 少开一天车———如果全国1248万辆私车
的车主都做到，每年可节油约5.54亿升，减排二
氧化碳122万吨。

7、多用环保袋———每年可以节约约1.2万吨
标准煤，减排二氧化碳3.1万吨。

8、少用电梯———全国60万台电梯部分开启，
每年可节电30亿度， 相当于减排二氧化碳288万
吨。

9、 待机代替屏幕保护———那么每年可省电
4.5亿度，减排二氧化碳43万吨。

“这不是世界末日，但却是生态警钟”
我省气温每10年上升0.16℃ 多种珍稀物种难觅踪影 网友倡仪将12月21日设为“人类生存危机警示日”

跨越5125年的玛雅日历终止于2012年12月21日，这引发了全球关于“世
界末日”的猜想。

虚构的“末日”照见的是人类焦虑的心态以及对我们所处的现实世界的担
忧。对末日的想象，在某种程度上能促使人们反思当下的生活。

人类活动对环境的破坏就在眼前， 且影响深远。 随着生态环境的不断恶
化，极端气候已经越来越成为影响人类生存的最大风险。“世界末日”的传言给
每个人敲响了警钟：人类最大的敌人是自己。因此有不少网友倡议，应将每年
的12月21日设立为“人类生存危机警示日” ，全人类都在这一天来反思人类的
生存现状，保护好我们赖以生存的家园。 ■记者 刘璋景 实习生 刘佳 通讯员 邹卉

许多人仍记得今年6月30日的那场大暴
雨，这次强降雨袭击导致岳阳平江等地近10
人死伤。

时间再倒退到一年前的10月23日，中国
第二大淡水湖洞庭湖正陷入六十年来罕见
的水危机，超低水位导致沿湖多个乡镇陷入
困境。

如果算上2006年的台风“碧丽斯”、2008
年的冰灾等，回顾近几年的气象记录，我省
破历史纪录的极端天气事件正越来越频繁。
尽管近年没有发生流域性大洪水，但局部暴
雨山洪却频繁发生，而且影响越来越大。

一个更引人担忧的气候现象是极端炎
热天气在我省近几年连续出现。据气象部门
统计， 湖南区域气温每10年上升0.16℃，这
显然低于全国同期平均升温速率，但高于全
球近百年和近50年的平均升温速率。如果日
平均气温高于19℃时，平均气温每升高1℃，

城市每日人口死亡风险将增加3%。
2012年， 全球气象灾害事件也频频发

生，一幅幅惨烈、直观的“末日画面”在成为
现实：飓风“桑迪”袭击美国，造成百余人遇
难；极端天气频繁侵扰亚洲诸国，菲律宾今
年遭遇台风“宝霞”，遇难者接近千人……与
此同时，全球气候变暖、淡水枯竭、海洋酸化
等现象也日趋严重，正在逼近或超过安全界
限。有专家预言，到本世纪末，如不再采取持
续的政策行动的话，全球气温将上升4℃，后
果将是灾难性的。 人类将面临这样的局面：
沿海城市被淹没、食品短缺、干旱地区变得
更干、湿润地区更湿、很多地方尤其是热带
地区将遭遇史无前例的热浪……

“虽然极端气候的危害，远不及‘世界末
日’这样让人类灭绝，但如不再慎重对待，人
类的生存环境将越来越窄。” 省气象局一气
候变化专家说。

超级武器
最近， 有俄罗斯专家称， 巴基斯坦已拥有

250余枚核弹，这不仅超过了印度和英国，而且
接近了法国的水平。美国格林空军基地“革命性
弹药”研发小组的负责人肯尼斯·爱德华兹近日
声称， 其研发小组成功研发了一种能长期有效
储存反物质的容器。 这种威力超过原子弹的新
武器只要几克就能毁灭地球。

警示：据说二战结束时，离纳粹发明核武器
只有一步之遥，至今历史学家仍会捏把冷汗地惊
叹：谢天谢地，在世界毁灭的边缘拉了人类一把，
但看看现在这不太平的世界，谁能保证我们处于
第三次世界大战时，还能有那么好的运气……

宇宙袭击
西班牙天文学家称， 一颗新发现的小行星

“2012�DA14” 号将于2013年2月15日接近地
球，可能偏离其轨道，撞上地球同步通讯卫星。
如果撞上则撞击力量相当于240万吨TNT的爆
炸威力，数百平方英里的森林将被夷为平地。

警示：行星撞地球、外星人入侵，这些美国
科幻大片演绎过无数版本的事情， 经常被科学
家隔三差五煞有介事地预报渲染。 不过， 别担
心，其实，这些都是超小概率事件。

科技失控
美国国会今年公布的一份报告显示， 短短

七年内，美国增加了7494架无人机。该报告未提及
去年美国内华达空军基地发生的无人机机器中毒
事件。但人工智能界一直对此十分警惕，美军甚至
担心军事机器人程序变异可能会毁灭世界。

警示：日本核电站大泄漏、毁灭性武器大扩
散、机器人能否也失去控制……科技的发展在给
人类带来种种便利的同时，似乎也把人类带到了
很危险的境地。就好像一个人开着高级跑车在高
速公路上飙车，爽是爽，但危险也是真危险啊！

生化危机
据美国媒体8月12日报道，在印度、巴基斯

坦等南亚国家出现的一种新型细菌变种基因有
可能在全球蔓延， 拥有这种基因的细菌几乎对
所有的抗生素都有耐药性。 医学专家对此感到
“担忧”，担心其发展成为一种“超级细菌”或“食
肉细菌”。

警示：恐怖异形、病毒丧尸、致命病毒……
这到底是恐怖电影中的幻想， 还是现实中真实
存在的可能？想想我们吃的“生化食品”、喝的
“含毒饮品”， 谁敢百分百保证未来不会发生那
恐怖的“生化危机”呢？ ■本报记者 综合

华南虎———其珍贵程度不亚于国宝大
熊猫，它曾广泛分布在我省。然而，自1986年
11月6日在安仁县，一只42公斤重的华南虎
被铁夹夹伤死去后，至今我省境内没有发现
华南虎活体的记录。

“如果50年不见某物种活体， 才能宣告
该物种灭绝，现在还不能武断地说野生华南
虎在湖南境内已灭绝。” 长沙环保职业技术
学院杨保华教授说：“但按情理来讲，湖南境
内的野生华南虎实际上不复存在，因为华南
虎的寿命只有25年， 今年离1986年已过去
了26年。”

今年3月， 国家环保部组织专家对我省
开展了一次“生物多样性评价指标试点研究
项目验收”。从这次深入调查看，曾经在湖南
大地上活跃的豹、麝等动物，近几十年来也
一直没被发现，甚至连大灵猫、獐、赤狐、貉、

狗獾、小灵猫、金猫等上世纪80年代还广为
人见的小型动物，现在也极难看到。目前我
省动植物种类共有6388种，多样性的现状已
不容乐观。

同样，放在全球背景下，这一现象更加
引人担忧：每年物种灭绝率的安全界限是百
万分之十，但目前全世界每年物种灭绝率至
少达百万分之一百， 远远超过安全界限。据
世界自然保护联盟最新数据显示，光2012年
全球就有近2万物种濒临灭绝。

“这些与人类工业化的社会发展进程
有很大关系，人口不断增加，人类活动范围
越来越大，而大量砍伐森林，破坏生态平衡
的行为给地球造成很大创伤”。杨保华教授
说，如果我们不控制物种的灭绝率，不给其
他物种生存的空间， 人类最终将把自己逼
进险境。

设“人类生存危机警示日”
每年12月21日都来反思

“世界末日”的说法自然不可信，尤其
加上一个接一个的“世界末日”预言不断
落空，不少人便对“世界末日”的警示很不
以为然。然而，从世界各国众多科学家的
分析来看，尽管“世界末日”不会在2012
年12月21日来到， 但人类生存危机却已
越来越严峻。如不加节制，任由生存环境
恶化下去，“世界末日”肯定不是“戏言”，
也离我们不会遥远。

对此，有不少网友建议，人类应借此
时机掀起一场“世界末日”（或“人类生存
危机”）警示防范大行动，将每年的“12月
21日”设为“世界末日警示日”或“人类生
存危机警示日”。在每年的这一天，组织、
引导人类集中开展关于“世界末日”警示
防范的普及宣传教育活动， 另外，还可以
组织开展“人类重生” 主题的活动，将
2012年12月21日当作真的“世界末日”，
从2012年12月22日零点开始，视为“人类
重生”，以呼吁全人类珍惜、感恩重生后的
每一天。

如果真有那一天，我想……

【互动】亲爱的读者，“世界末日”不是
人类的终极，但它却能诱发人类无穷的思
考和感叹，如果你也想和大家一起讨论你
的“末日行程”、“末日心情”、“末日愿望”，
欢迎拨打本报新闻热线96258，或登录新
浪、腾讯微博＠三湘都市报。

“我不相信世界末日，但如果真有，我
应该会放下工作，好好陪伴家人。我想跟
家人、朋友热热闹闹吃餐饭，然后一边烤
火一边看电视， 看着家里的小孩打闹，在
那样温馨的画面中与家人在一起，我相信
发生什么都不会害怕。”

———株洲女孩黄雅君

“我正在策划世界末日旅行。虽然
我不相信有世界末日，但它给了我一个
契机， 让自己懂得应好好享受生活。以
前工作总是太忙，很多旅行计划都没能
成行，这次我要借这个机会，好好补偿
一下自己。”

———长沙姑娘马艳

“老师已经给我们科普很多次了，12
月21日并不是世界末日， 地球也不会毁
灭。但是我还是想尽情地畅想一番，如果
世界末日来临， 剩下的日子我要做什么。
我要和爸爸妈妈、老师、同学来一个长长
的拥抱，我们一起吃一顿烛光晚餐；我要
感恩每一个帮助过我的人，亲口对他们说
一声谢谢。”

———长沙中学生贺雨瑶
……
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一、奥陶纪-志留纪之交大灭绝
时间：4.39亿年前
原因：全球气候变化
后果：约有100个科的生物灭绝

二、晚泥盆纪弗拉斯期-法门期之交
大灭绝

时间：3.67亿年前
原因：气候变冷，浅水中含氧量下降
后果：70%物种消失，海洋中无脊椎

动物损失惨重

三、二叠纪-三叠纪之交大灭绝
时间：2.5亿年前
原因：气候变化或天体撞击
后果：物种数减少90%以上

四、三叠纪-侏罗纪之交大灭绝
时间：2.08亿年前
原因：起因不详
后果：灭绝程度相对较小，恐龙崛起

五、白垩纪-第三纪之交大灭绝
时间：6500万年前
原因：小行星或彗星坠落地球
后果：统治地球的恐龙灭绝

黑色档案
大灭绝的确真实发生
前五次物种大灭绝

气候灾害频发，气温逐年升高

威胁1

其它威胁

物种频繁灭绝，人类逼进险境

物种灭绝威胁2

应对 倡议

互动

火星最近和最大的一颗卫星“火卫一”（Phobos）将法国格勒诺布尔城几乎完全笼罩在阴影之下，仿佛世界末日即将来临一般。然而，这张流传
甚广的照片实际上是法国图像艺术家卢多维奇·策勒用电脑制作而成的。

2012年10月30日， 遭受飓风袭击后的纽约又经历了火
灾。飓风“桑迪”给美国造成近500亿美元的经济损失，是继
2005年“卡特丽娜”飓风后损失最严重的一次飓风灾害。

极端气候

【预言者】1794年，美国人卫斯理称：世
界将在这一年走向毁灭。 同年，“震颤派”也
预言这一年将出现所谓的“最终审判”。

【结果】谣言。

【预言者】1836年，卫斯
理之弟查尔斯再度预言：末日
是年来临，大怪兽也将出现。

【结果】谣言。

【预言者】1874年，
美一教派多次预言末日
来临。

【结果】谣言。

【预言者】1980年，利兰·延森
称，4月29日几个大国将发生核武
器交火事件，数百万人死亡。

【结果】谣言。

【预言者】1987年4月29日，“末日
贩子” 利兰·延森再度散布地球即将
灭亡。他说，地球将和哈雷彗星相撞。

【结果】谣言。

【预言者】1992年，罗伦·斯
图尔特公开宣称破译圣经，当
年9月28日将是世界末日。

【结果】因罪入狱。

【预言者】2008年，一
教派宣称，3月21日是世
界末日。

【结果】谣言。
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