
博大喜获“最具公益性的男科医院”

从2010年开始，《三湘都市报》 在长
沙地区致力打造长沙社区文化节品牌，
到今年已经走过整整三年，与此同时，我
们也对社区居民进行了抽样调查， 调查
内容涉及到日常消费理念、消费习惯、消
费结构及消费心理等方面。

三年里，“社区文化节” 走访了90个
社区的居民，采集到样本30310个，在大
量数据的基础上， 对与我们日常生活紧
密相连的各类消费品牌进行盘点， 特别
推出居民消费口碑总评榜。

调查结果显示， 湖南省男性专科市
场上， 长沙市博大泌尿专科医院的口碑
偏好度为0.35，居行业之首，被评为湖南
“最具公益性的男科类专科医院”，紧跟其
后的是“东方男科”和“五洲医院”，口碑偏
好度分别为0.33与0.3。

博大以专业与担当赢得青睐
在众多男科医院中， 博大凭什么打

动了消费者，成为“最具公益性的男科类
专科医院”？

家住文昌阁的马一哲与马爸爸说：
“博大曾给了我们家希望与阳光。”

马一哲说，“那一年，我如愿考上了大
学，但高昂的学费冲淡了一切喜悦，爸爸
常年身患重病， 这些年， 家里早一贫如
洗。”无奈，马一哲悄悄藏起大学通知书，
找到一份在服装店打工的工作。“看到爸
爸痛苦的样子，我告诫自己，一定要挣钱

帮爸爸治好病。”
长沙博大泌尿专科医院殷亚勇院长知

晓后，联系上马一哲，动员全院力量资助他
们父子。如今，在博大医院的帮助下，马爸
爸早已恢复了健康， 马一哲也顺利回到学
校。马爸爸说，是博大给了我们家希望。

博大立志做行业意见领袖
在生活与工作压力的双重打压下，加

之饮食结构的变化， 以及生活环境的影
响，当下，精子质量低、生育能力差、体质
变弱等问题成为男人们最大的困扰。

博大医院殷院长透露，据临床数据统
计，患有性功能障碍的男性占门诊比例为
35%，其中，夏秋季竟高达50%。而在低温
的季节里， 对前列腺异常的男性来讲，是
很受折磨的。

“目前，国人对男科疾病虽有所认知，
却重视不够。 有很多病都是从炎症开始，
未及时治疗， 慢慢发展为器官性病变。基
于此，我们特开展了一系列公益性的宣传
活动，以提高居民重视。”

“对于博大医院来说， 我们的方向是
专做男科，专中求专，在这个领域做到最
好，成为这个领域的意见领袖！这也是我
们安身立命之本。”

为了引起更多患者对健康的重视，近
年来， 博大医院组织了不少公益活动，如
“男性文化节”、“金腰带”活动等。事实证
明，该院的这种努力是有效的，成为社区
居民心目中名符其实的“最具公益性的男
科类专科医院。”
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专业与担当获消费者青睐

日前，“首届长沙男性文化节” 顺利举
办，期间开展了男科专家现场义诊、计生
用品男性健康资料发放、男性健康有奖问
卷调查以及免费男科体检等内容，引起众
多长沙市民参与，受到了高度赞扬。 文化
节期间各种情况反映了长沙男性健康不
容乐观。

调查显示 男性功能认识存在误区

据首届男性文化节调查问卷显示，市
民对男性功能问题普遍存在误区， 有 65%
的受调查者表示性功能问题属于个人隐
私， 不便公开谈论；83%的人认为早泄、ED
等男性功能障碍是由于“肾虚”、“年纪大
了”造成的。

男性健康教育在国内一直处于封闭状
态，性保健意识的淡薄，甚至很多非男性科
的基层医生对于男性功能障碍都感觉十分
尴尬和茫然。 许多人在患有这类问题之后
首先不是到医院就诊而是寻求自助式治
疗，他们总认为自己是所谓的肾虚，反正市
场上充斥着种种壮阳药和补肾药， 还有种
种偏方和秘方， 于是他们往往是在耽误了
很长时间和花费了不知多少冤枉钱之后才
走进医院大门的。

男性功能障碍成因不同 治疗有差异

现代医学认为，男性功能障碍的成因主
要分为三类：心理因素、文化因素、生理因
素。 其中比较明显的生理因素如有关的躯
体疾病如性器官的慢性炎症、 外伤以及相
关的神经系统的病变。 某些内分泌疾病，长

期服用某些药物， 患有精神疾病如抑郁症、
焦虑性神经症都可能出现性功能障碍。

同时，由于过往性经历的负面影响、情绪
抑郁、不正确的性态度等等心理原因也可能
产生男性功能障碍。 成因不同，治疗的方法
需要差异。 心理因素产生的必须通过心理辅
导配合药物方能起到疗效， 而由内分泌、神
经问题产生的性功能障碍也必须清除病灶
后方可达到治疗效果。 单纯的“补肾、壮阳”
可以说完全是贻误病情、浪费金钱的行为。

敏感神经分离术
带给男人前所未有的持久

敏感神经分离术是“男性文化节”重点
推荐的医疗技术， 于 2009 年由北京大学泌

尿外科研究所引进并授权博大医院在湖南
地区独家开展。 3年来已治愈 30000余名早
泄患者的事实证明博大医院早泄诊疗技术
和经验累积已经达到相当高度，在国际上也
十分少见。

采用美国 BIO 敏感神经检测仪精确引
导，找出导致早泄发生的多余敏感神经。 通
过微创手术，在生殖器上做一个 2 毫米左右
切口，将这部分神经进行分离。 手术全程仅
需 10 分钟即可从根源上解决早泄问题，一
次治疗让爱长久。

由于采用微创方法，避免常规手术创伤
大，愈合慢的特点，一般情况下 7 天即可康
复。 同时手术还能促进生殖器的二度发育。
据回访得知，男性接受敏感神经分离术 3 周
左右， 夫妻生活质量即可得到显著提高，平

均延长夫妻生活时间 6倍以上，效果显著。
手术全程通过欧盟 EES 疗效检测标

准，安全可靠，目前已创下三万例手术无失
败记录，深受长沙早泄患者好评。

美式无痕包皮整形 提高男性功能

包皮过长 / 包茎可阻碍男性生殖器发
育，造成短小，也易引发泌尿疾病及早泄、不
育等，还可致女方妇科病感染、久治不愈。

目前，医院男科开展的美式无痛包皮整
形术，可轻松祛除过长包皮包茎，快速无痛。
实施术程 8 分钟左右，恢复快、外形美观平
滑，有效避免传统手术创面大，术痕明显弊
端。 祛除包皮后促进器官再次发育壮大，有
助增强和提高男性功能。 开展 3 年来，已治
愈 20000 余例包皮过长 / 包茎患者，并创下
“3年开展 0事故”等业界记录！

首届长沙男性文化节·长沙男性健康大调查系列之五

正确对待男性功能问题

【“最具公益性的男科类专科医院”】———博大泌尿专科
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作为专科医院， 博大率先将男
科病细分为前列腺、 性功能障碍等
五个领域， 以最大发挥临床诊疗效
果。 在这个物欲横流的社会，该院在

做好医术的同时， 也不忘其社会
责任， 这无疑是其打动
居民的必杀技。

专家点评

湖南省社科院财经
研究所所长尹向东

一家值得信赖与
尊重的医院， 需具备
哪些品质？

也许你会说，过
硬的专业技术、 阵容
强大的专家团队、国
际一流的医疗设备、
便利的就医环境……

但长沙社区居民
告诉你， 一家优秀的
企业， 还必须具备高
度的社会责任感。此
次被评选为“最具公
益性的男科类专科医
院” 的长沙博大泌尿
专科医院，就是典范！

■记者 陈静
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