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18日清晨，长沙黄花国际机场受大
雾影响，达不到起降标准，致上午9时前
所有航班均不能起降。

据了解，7时30分机场迅速启动黄
色预警，协调各保障单位有效配合航空
公司，妥善做好了对旅客的解释、安抚、
安置、 疏导等服务工作。 首个出港航班
CZ3643（长沙-三亚）于9时13分起飞离
港， 首个进港航班MU2705（南京-长
沙）于9时26分到达。至9时45分，黄色预
警取消，黄花机场起降恢复常态。

黄花机场提醒：如遇不正常天气，请
旅客密切关注机场通过媒体发布的即
时消息，或者在出行前拨打机场问讯电
话：0731-84798777。

■记者 赵伟
通讯员曹泽明 罗柳 李军医生介绍，雾含有各种有害物质，

对呼吸系统影响较大， 持续不散会加
重老年人循环系统的负担， 可能诱发
心绞痛、心肌梗塞、心力衰竭等，使慢
性支气管炎出现肺源性心脏病等。

在雾天，建议市民减少户外运动，
更不要早起锻炼。 外出时最好戴上口
罩，少食刺激性食物，多吃些豆腐、牛
奶等食品，增强抵抗力。

大雾黄警，黄花机场一度停摆
本周前晴后雨，大雾成出行障碍 大雾天少外出，出门最好戴口罩

本报11月18日讯 今天凌晨起， 大半个湖
南被漫天大雾包围。 长沙市区能见度降到只有
200米，高峰时刻的车辆慢慢挪动，多处发生交
通事故。湖南省气象台连续拉响大雾黄色预警。
根据最新预测， 我省一周内大雾天气仍然难以
散去，虽然前期以晴到多云天气为主，但是23日
以后又有一次降雨降温过程。

今秋最大雾天笼罩星城
大雾从上午7点开始加重， 记者在长沙市区

转了一圈，由于视线不佳，路上行驶的车辆比平
日慢了许多， 交警在各个路口也加强了部署，借
助LED宣传板等渠道及时发布安全行驶须知。尽
管如此，南二环、火车站路口及银盆岭大桥还是
发生了多起追尾事故。

今晨5时至7时许， 省气象台连续2次拉响
大雾黄色预警。据气象监测显示，上午8时许，
全省81县市雾气朦胧，其中长沙、湘潭等19县
市属于浓雾，株洲、隆回等33县市能见度都在
500米或以下，属于大雾。省气象台表示，这是
今年入秋以后，长沙市区遭遇的最大一场雾。

23日前后冷空气来袭降温降雨
记者从省气象台获悉，目前我省受反气旋

环流控制，全省相对湿度较大，但是由于冷空
气强度不够，所以新一周的前期以晴到多云天
气为主，气温缓慢回升。20日至24日，冷空气
加强，全省将持续一段低温阴雨天气，其中23
日前后，温度会有一次明显下降过程。

值得关注的是，目前的天气状况极易形成
大雾，专家表示，未来一周，大雾仍然是影响市
民生活的主要“威胁”。

■记者 刘璋景 实习生 彭姣姣 刘佳

省气象台解释， 每年入秋以
后，我省空气的湿度比较大，再加
上北方冷空气的影响，导致三湘大
地出现雾或者轻雾天气。

雾天是湖南秋季比较常见的
天气。“要是空气湿度大一些，冷空
气下来，一降温，水汽遇冷凝结，就
容易形成雾。”此外，晚间辐射降温
明显， 空气中的水汽遇冷凝结，也
容易导致早晨前后出现雾。

大雾天少外出
多吃豆腐多饮奶

空气湿度大
遇冷易成雾

影响
大雾致黄花机场
多个航班延误

11月18日上午9点，长湘公路雾气弥漫，能见度不足300米，路上车辆放慢
速度小心行驶。 记者 李丹 摄

雾
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