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至尊一氧化氮真的能治心脑血管病？

诺贝尔医学奖得主畅谈心脑血管病治疗正确方向

◎路易斯·伊格纳罗是谁？
“他揭开了困扰科学界百年之久的硝酸甘油作用机理之谜，他发现了

一氧化氮在心脑血管系统中的信使作用，这一成果是科学家第一次发现，
气体分子可在生物体内发挥传播信号的作用， 从而开辟了一个医学研究
的新领域。 ”这是电视台对这位演讲者的介绍，他就是美国加州大学洛杉
矶分校药理学教授、 药学院院长，１９９８年诺贝尔医学奖获得者--路易斯·
伊格纳罗教授。

诺贝尔医学奖委员会
对伊格纳罗的评价

“一氧化氮，那不是一种在氮燃烧时所形成的普通污染物吗？ 竟对人
体器官行使着如此重要的功能，这项发现太令人惊讶了，这有可能改变心
脑血管病的治疗历史，让人类远离心脑血管病成为可能”！ 这是诺贝尔奖
委员会在 1998年给伊格纳罗颁奖宣读颂词时的感叹。 伊格纳罗因发现了
一氧化氮的作用而阐明了硝酸甘油治疗心脑血管病的作用机理， 获得了
当年的诺贝尔医学奖。

值此公司成立 2周年，为了能让中国更多的心脑血管病人
都能体验到诺贝尔医学奖的最新科技成果， 早日实现康复，美
国至尊一氧化氮（中国）推广中心决定从 11 月 14 日至 16 日期
间采取直销的方式，砍掉药店环节，最大限度的让利给消费者，
活动结束后立即恢复原价,机会难得，欲购从速，对于购买产品
客户，公司还特别赠送由伊格纳罗教授编写的《一氧化氮让你
远离心脑血管病》。 专家热线：400-8033-119

购买时请认准“美国艾伯逊公司出品”谨防假冒！

寻医问诊

美国原装进口至尊一氧化氮惠民活动
（假一罚十）

��11月 14日 -11月 16日
■优惠活动 3天：

一氧化氮养生法
防止心脑血管病的三步骤

名家专访

一氧化氮养生法的三个步骤是根据伊格纳罗教授协同作用的原理最大
限制的增加细胞营养而设计的。

第一步：分解甘油三酯、胆固醇、低密度脂蛋白、氧化自由基和化学残
留物造成的血栓，排出体外。

服用至尊一氧化氮 2 个月后，由供血不足引起的头晕、头痛、失眠等症
状完全消失，心慌、心律不齐、酸软乏力等症状明显好转。

第二步：修复老化受损血管壁，使血管舒张、保护血管弹性、软化血
管、缓解血压。

服用至尊一氧化氮 4 个月后，血压、血脂、血糖恢复平稳，血管弹性增
加，恢复到成年时代，感到血流畅快，浑身轻松，血栓基本消除，心悸、心喘
等症状消失。

第三步：逆转动脉粥样硬化，显著增强肺活量和肠胃功能。
服用至尊一氧化氮 6 个月后脑中风、冠心病、心肌梗塞患者基本康复，

活动自如，语言清晰,彻底消除复发隐患。

一氧化氮让人类远离心脑血管病成为可能

时值 2011 年诺贝尔奖颁奖之
际，我们见到了伊格纳罗教授。他非
常愉快地解答了中国心脑血管病人
关心的一些问题。

问：心脑血管病是如何发生的？
伊格纳罗教授： 我的研究已经

证实， 一氧化氮的缺失是心脑血管
病发生的主要原因， 这一点已经得
到国际医学界的公认。 在体内一氧
化氮充足的情况下， 无论是年龄增
大、器官老化、饮食因素，都不会出
现心脑血管病。 我们知道， 吸烟酗
酒、暴饮暴食、体重超标均是罹患心
脑血管病的重要因素， 但现实生活
中却有一些高危人群终生与心脑血
管病无缘。 我的实验室曾经对 1530
例肥胖型心脑血管病与 1530 例肥
胖型无心脑血管病的人进行比较分
析后， 发现这些肥胖型无心脑血管
病者体内一氧化氮的生成量， 远远
大于正常人， 这就是他们不得心脑

血管病的原因。
心脑血管病的治疗， 应该从根

本原因入手，补充一氧化氮，让体内
的一氧化氮含量达到正常水平，这
样心脑血管病就会消退了， 就可以
让您远离心脑血管病。

问：那么说，以前心脑血管病的
治疗都治错了？

伊格纳罗（笑）：也不能这么说，
至少硝酸甘油的治疗就是按照这一
理论来进行的， 虽然以前人们一直
不知道它是如何起作用的。 现在我
们知道了， 硝酸甘油之所以对心脑
血管病有一定疗效， 主要是因为在
体内生成了一氧化氮， 但这种生成
是瞬时的，只能存在极短的时间。可
以想一想， 一氧化氮在体内短时间
就能起这么大的作用， 至尊一氧化
氮能让人体一直都有充足的一氧化
氮， 那么我们的心脑血管病就可以
逐渐康复！

问：我们了解到，您和美国艾伯逊
公司合作， 研制开发的至尊一氧化
氮， 目前已经是美国极为畅销的，也
是极为先进的第五代一氧化氮产品，
它对美国心脑血管病患者带来了什
么改变呢？

伊格纳罗： 这个问题我给你一组
数据。 在美国，心脑血管病的发病率
和死亡率一直高居榜首，但经过 10年
推广应用至尊一氧化氮，发病率和死
亡率均出现了大幅度的下降，根据美
国食品药品监督管理部门（FDA）调查
的数据显示，分别从 23�%和 36%降到
了 7.8%和 5.�9%。 总体而言，随着至尊
一氧化氮的逐步推广和应用，大大提
高了美国心脑血管病的治愈率。

问： 美国至尊一氧化氮为什么能
治好心脑血管病？

伊格纳罗： 至尊一氧化氮最重要
的作用就是舒张血管。 形象地说，至
尊一氧化氮就像血管系统的“按摩
师”，一旦血管硬化变窄，至尊一氧化
氮就会像按摩师一样，让血管放松舒
张，使变硬的血管恢复弹性，血流就
能畅通无阻了。 比如心脏血管硬化变

窄了，存在堵塞的危险，至尊一氧化氮
就迅速与血管中的肌肉细胞接触并使
之放松，从而松弛血管平滑肌，舒张血
管， 增加血流量， 确保心脏的足够供
血，调整血流至全身的每一个部位。血
管不堵了，血流通畅了，心脑血管病自
然就能康复了。

问：既然人体能自己生成，为什么
还要补充至尊一氧化氮？

伊格纳罗： 虽然人体本身可以由
动脉内膜的细胞生成一氧化氮， 但随
着年龄的老化和身体机能的减退，生
成量越来越少， 加上环境恶化和食物
中营养的缺失， 使我们无法从日常生
活中补充足够的一氧化氮。 一旦一氧
化氮生成不足， 便会导致血管老化变
硬变窄，血流就会变慢，血液里的多余
脂肪、胆固醇就不能及时排出，使其沉
积在血管壁上，导致血管逐渐堵塞。血
液脏了，血管硬了、堵塞了，身体需要
的营养送不进去， 身体排泄的垃圾运
不出来，五脏六腑，心脑血管就会出现
大量问题。因此，患者要远离心脑血管
病，就必须补充足够的一氧化氮。

问： 那么进口的至尊一氧化氮含

有那些成分？ 对心血管病有帮助吗？
伊格纳罗：不用担心，至尊是从天

然植物中，提取足量的精氨酸（这是能
否在体内产生足量一氧化氮的重要标
准）、精氨酸酮异已酸 、鸟氨酸和谷氨
酸，不仅如此，至尊一氧化氮还特别科
学配比巴西莓， 让一氧化氮作用发挥
到极致。 这个标准配方艾伯逊公司已
经做过上万次实验， 目前客户反映挺
好的， 这也成为目前解决心脑血管病
最好办法之一。

问： 至尊一氧化氮真的能让心脑
血管病治愈？

伊格纳罗： 经过美国多家权威医
院大量的临床试验显示， 至尊一氧化
氮进入人体后，能够快速、持续、足量
地产生所需的一氧化氮， 让人体浑身
上下的血管时刻保持舒张状态， 使血
流能一直畅快地在血管里流动， 它还
能补充血管营养，防止血管硬化衰老，
防止胆固醇和脂肪等沉积物黏附于血
管壁， 让硬化的毛细血管重新恢复柔
韧， 降低血管堵塞的机会。 这样高血
压、冠心病、糖尿病、动脉硬化等心脑
血管病，就能康复了。

路易斯·伊格纳罗

★薛女士 59岁 上海市宝山区
问： 我高血压 14 年， 服药治疗效

果不明显，吃至尊一氧化氮可以吗？

解答： 薛女士你好！高血压一般
为原发性高血压，建议你低盐饮食，
低脂肪饮食， 避免情绪激动。 使用
『至尊』一氧化氮可以清除血管垃圾
及血管壁沉积的斑块，改善血管弹性
和溶解血栓，扩张血管从而达到有效
降低血压的功效。您的情况一般使用
两个周期，2～4 个月的用量，就可以
得到一个非常好的治疗效果的。
★ 成女士 70 岁 湖南

提问： 双下肢动脉硬化阻塞，该
药能溶下肢血管班块吗?�
�����解答： 俗称的动脉硬化即动脉硬
化闭塞症。 动脉硬化闭塞症是一种
全身性、退行性病变，是大、中动脉
的基本病理过程， 主要是细胞纤维
基质、脂质和组织碎片的异常沉积，

在动脉内膜或中层发生增生过程中
复杂的病理变化在周围血管疾患
中，动脉的狭窄、闭塞性或动脉瘤性
病变几乎大部分都是由动脉硬化所
引起。 如何治疗双下肢动脉硬化闭
塞症，在治疗闭塞性动脉硬化上，建
议使用美国至尊一氧化氮进行治
疗， 因为它可以明显改善血液流变
化异常， 降低血液粘滞性和纤维蛋
白原含量，抑制血小板聚集，扩张血
管，促进侧支循环建立，改善血液循
环障碍和微循环障碍， 延缓和阻止
动脉粥样硬化的发展。 美国至尊一
氧化氮还可以起到改善血液黏稠
度、消融血栓等功效，使动静脉血管
畅通，效果显著，进一步舒张血管平
滑肌，调节血流量到达病变组织，为
机体供应充足的氧气和营养， 巩固
和完善治疗效果， 全面恢复肢体功
能。 成女士您完全可以放心使用，建
议使用 12 个月的治疗用药量。 同
时，衷心祝愿您早日康复！
★ 罗先生 54 岁 四川省成都

问： 这些年因工作方面过度劳
累，又加上年纪大了，感觉身体比以
前差了好多， 前一段时间出现胸部
憋闷、气短、乏力、头晕，而且胸口经常
性出现阵痛， 年初的时候去医院也做
了检查，现在一直在用药；今天在网上
看到你们这个产品，感觉挺好，像我这
样的年纪可以使用吗？ 另外这是我今
年年初在医院就诊资料： 空腹检查：
TG：2.25�mmol，TC：5.82mmol，心电图
提示：房颤,S-T 段 V5-6 下移 0.2mv，
心脏彩超：左室心脏扩大，左室舒张功

能不良。 心功能检查：收缩前期(PEP)
延 长 ， 左 室 射 血 时 间 (LVET)，
PEP/LVET 比值增加。 查体： 血压
150/90mmHg，颈静脉充盈，心尖搏动
弥散， 心音低钝， 心率 92 次 / 分，律
齐，心尖区闻及吹风样收缩期杂音，双
肺底闻及少量湿啰音，肝肋下 1cm。 请
专家同志帮我看看，谢谢！

解答： 罗先生你好， 根据你提供
的就诊资料， 初步诊断罗先生你患有

“心肌病，高血脂”，根据你的病情、年
龄以及至尊一氧化氮的作用特点，罗
先生是完全可以服用至尊一氧化氮
的，建议使用 3 个周期的“至尊”，给予
血液净化、消融和预防血栓的形成，降
低心肌耗氧量，改善心肌缺血，使左心
室功能得到恢复。 另外建议罗先生要
特别注意多休息，劳逸结合，以减轻心
脏负担，循序渐进地进行活动，体育运
动不可操之过急。
★ 陈先生 57岁 湖北荆州江陵县

问： 我用了至尊一氧化氮已经 10
天左右了， 这几天睡眠是感觉好多
了， 但身体有点微微发热的感觉，正
常吗？

解答： 陈先生您好，使用 10 天左
右， 身体有些微微发热的感觉是一个
非常正常、非常好的效果，表明此时体
内的血液流通相较以前更顺畅了，所
以相应会产生一定的热量； 通俗的来
讲：老年人之所以比年轻人怕冷，那是
因为心脏功能减退，血液流通不畅、或
流通缓慢所致！
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